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※２ページ目に6年生が書いた絵があります。

★ 今日
きょう

の食材
しょくざい

の産地
さんち

★

豆
まめ

を投
な

げて魔物
まもの

をおい払
はら

い、新
あたら

しい年
とし

に幸
しあわ

せを呼
よ

ぶためです。魔物
まもの

の目
め

をめがけて豆
まめ

を投
な

げることで、「魔
ま

の目
め

」

から「豆
まめ

」が使
つか

われていると言
い

われています。豆
まめ

を食
た

べて、幸
しあわ

せを呼
よ

び込
こ

んでください。

　今日
きょう

の給食
きゅうしょく

は、「大豆
だいず

とわかめのごはん」「いわしのさんが焼
や

き風
ふう

」「野菜
やさい

のすまし汁
しる

」です。

今日
きょう

2月
がつ

3日
ひ

は節分
せつぶん

です。節分
せつぶん

には、豆
まめ

を投
な

げる習慣
しゅうかん

がありますが、なぜ豆
まめ

を投
な

げるのか知
し

っていますか？実
じつ

は、

野菜のすまし汁

いわしのさんが焼き風

大豆とわかめのごはん


