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✿　今　日
きょ　う

　の　給
きゅう

　食
しょく

　✿

※２ページ目に6年生が書いた絵があります。 ★ 今日
きょう

の食材
しょくざい

の産地
さんち

★

　今日
きょう

の給食
きゅうしょく

は、「牛乳
ぎゅうにゅう

」「スパゲッティミートソース」「アスパラ入
い

りマヨドレサラダ」「ももゼリー」です。

　ミートソースは、野菜
やさい

の甘
あま

さを感
かん

じられるように、たまねぎをじっくり炒
いた

めたり、トマトを加
くわ

えてから時間
じかん

を

かけて煮込
にこ

んでソースを作
つく

っています。スパゲッティの麺
めん

にミートソースをたっぷり絡
から

めて、食
た

べてください♪

ももゼリー

アスパラ入り

マヨドレサラダスパゲッティミートソース

牛乳


