
6 月 2 日 ( 木 )

食材
しょくざい

名
めい

産地
さんち

名
めい

豚肉
ぶたにく

埼玉
さいたま

・群馬
ぐんま

鶏肉
とりにく

宮崎
みやざき

にんにく 青森
あおもり

セロリ 長野
ながの

たまねぎ 兵庫
ひょうご

にんじん 千葉
ちば

じゃがいも 長崎
ながさき

しょうが 高知
こうち

キャベツ 千葉
ちば

こまつな 東京都
とうきょうと

　きな粉
こ

揚
あ

げパンとはちがった味付
あじつ

けの、砂糖
さとう

揚
あ

げパンを味
あじ

わって食
た

べてください♪

　今日
きょう

の給食
きゅうしょく

は、「牛乳
ぎゅうにゅう

」「砂糖
さとう

揚
あ

げパン」「ミートグラタン」「キャベツスープ」です。

　今日
きょう

の揚
あ

げパンは、砂糖
さとう

揚
あ

げパンです。カリッと油
あぶら

で揚
あ

げたコッペパンに、砂糖
さとう

をたっぷりまぶしています。

　砂糖
さとう

には、少
すこ

しだけ塩
しお

を混
ま

ぜて、甘味
あまみ

と塩味
えんみ

の効
き

いた味付
あじつ

けに仕上
しあ

げています。

✿　今　日
きょ　う

　の　給
きゅう

　食
しょく

　✿

※２ページ目に6年生が書いた絵があります。 ★ 今日
きょう

の食材
しょくざい

の産地
さんち

★

砂糖揚げパン

ミートグラタン

牛乳

キャベツスープ


