
6 月 22 日 ( 水 )

食材
しょくざい

名
めい

産地
さんち

名
めい

豚肉
ぶたにく

熊本
くまもと

にんにく 青森
あおもり

しょうが 高知
こうち

赤
あか

ピーマン 高知
こうち

ピーマン 茨城
いばらき

たまねぎ 兵庫
ひょうご

ねぎ 茨城
いばらき

もやし 栃木
とちぎ

にんじん 埼玉
さいたま

キャベツ 茨城
いばらき

こまつな 東京都
とうきょうと

小玉
こだま

すいか 茨城
いばらき

８月
がつ

頃
ころ

にかけておいしく食
た

べることができます。旬
しゅん

のすいかを味
あじ

わってください♪

　今日
きょう

の給食
きゅうしょく

は、「牛乳
ぎゅうにゅう

」「ねぎ塩
しお

豚
ぶた

丼
どん

」「コーンサラダ」「小玉
こだま

すいか」です。

　すいかには、大玉
おおだま

すいかと小玉
こだま

すいかの２種類
しゅるい

あるのを知
し

っていましたか？名前
なまえ

の通
とお

り、すいかの大
おお

きさに

よって種類
しゅるい

が分
わ

けられます。給食
きゅうしょく

で使
つか

う小玉
こだま

すいかは、大玉
おおだま

すいかよりも収穫
しゅうかく

の時期
じき

が少
すこ

し早
はや

く、５月
がつ

から

✿　今　日
きょ　う

　の　給
きゅう

　食
しょく

　✿

※２ページ目に6年生が書いた絵があります。 ★ 今日
きょう

の食材
しょくざい

の産地
さんち

★

ねぎ塩豚丼

牛乳

コーンサラダ

小玉すいか


