
9 月 6 日 ( 火 )

食材
しょくざい

名
めい

産地
さんち

名
めい

豚肉
ぶたにく

埼玉
さいたま

・群馬
ぐんま

にんにく 青森
あおもり

セロリ 長野
ながの

にんじん 北海道
ほっかいどう

たまねぎ 北海道
ほっかいどう

ピーマン 茨城
いばらき

キャベツ 長野
ながの

きゅうり 群馬
ぐんま

じゃがいも 北海道
ほっかいどう

りんご 長野県
ながのけん

伊那市
いなし

✿　今　日
きょ　う

　の　給
きゅう

　食
しょく

　✿

※２ページ目に6年生が書いた絵があります。 ★ 今日
きょう

の食材
しょくざい

の産地
さんち

★

たっぷり浴
あ

びて育
そだ

ちました。さわやかな甘
あま

さが特徴
とくちょう

のサンつがるを味
あじ

わって食
た

べてください♪

　今日
きょう

の給食
きゅうしょく

は、「牛乳
ぎゅうにゅう

」「スパゲッティ海
うみ

の幸
さち

トマトソース」「じゃがいものハニードレッシングサラダ」

「りんご」です。りんごは秋
あき

から冬
ふゆ

にかけて旬
しゅん

を迎
むか

える果物
くだもの

です。今日
きょう

のりんごは、新宿区
しんじゅくく

の友好
ゆうこう

提携
ていけい

都市
とし

である

長野県
ながのけん

の伊那市
いなし

産
さん

のものを届
とど

けてもらいました。”サンつがる”という種類
しゅるい

のりんごで、太陽
たいよう

（英語
えいご

でサン）を

伊那市
い な し

は、 

新宿区
しんじゅくく

の 

友好
ゆうこう

都市
と し

です♪ スパゲッティ

海の幸トマトソース

りんご

牛乳

じゃがいもの

ハニードレッシングサラダ


