
10 月 20 日 ( 木 )

食材
しょくざい

名
めい

産地
さんち

名
めい

さけ 北海道
ほっかいどう

だいこん 千葉
ちば

こまつな 東京都
とうきょうと

にんじん 北海道
ほっかいどう

たまねぎ 北海道
ほっかいどう

はくさい 長野
ながの

りんご 長野県
ながのけん

伊那市
いなし

長野
ながの

県
けん

で生
う

まれた甘
あま

くてジューシーな味
あじ

が特徴
とくちょう

のりんごです。今週
こんしゅう

、チラシを配布
はいふ

したので見
み

てみてください♪

　今日
きょう

の給食
きゅうしょく

は、「牛乳
ぎゅうにゅう

」「大根
だいこん

めし」「鮭
さけ

のもみじ焼
や

き」「五目
ごもく

スープ」「りんご」です。

　今日
きょう

のりんごは、新宿区
しんじゅくく

の友好
ゆうこう

提携
ていけい

都市
とし

である長野県
ながのけん

伊那市
いなし

から届
とど

いた”シナノスイート”という種類
しゅるい

のもの

です。”シナノ（信濃
しなの

）”は長野県
ながのけん

の昔
むかし

の呼
よ

び方
かた

で、”スイート”は甘
あま

いという意味
いみ

の英語
えいご

です。名前
なまえ

のとおり、

✿　今　日
きょ　う

　の　給
きゅう

　食
しょく

　✿

※２ページ目に6年生が書いた絵があります。 ★ 今日
きょう

の食材
しょくざい

の産地
さんち

★

伊那市
い な し

は、 

新宿区
しんじゅくく

の 

友好
ゆうこう

都市
と し

です♪ 

大根めし

牛乳

五目スープ

りんご

鮭のもみじ焼き


