
11 月 17 日 ( 木 )

食材
しょくざい

名
めい

産地
さんち

名
めい

豚肉
ぶたにく

埼玉
さいたま

・群馬
ぐんま

にんじん 千葉
ちば

たまねぎ 北海道
ほっかいどう

ねぎ 千葉
ちば

はくさい 茨城
いばらき

みかん 愛媛
えひめ

くしに巻
ま

き付
つ

けているからなのです。今日
きょう

は、衣
ころも

に青
あお

のりを混
ま

ぜて竹輪
ちくわ

のいそべ揚
あ

げを作
つく

りました♪

　今日
きょう

の給食
きゅうしょく

は、「牛乳
ぎゅうにゅう

」「カレーうどん」「竹輪
ちくわ

のいそべ揚
あ

げ」「みかん」です。

　みなさん竹輪
ちくわ

は何
なに

からできているか知
し

っていますか？竹輪
ちくわ

はタラなどの魚
さかな

から作
つく

られます。魚
さかな

の身
み

を

すりつぶし、塩
しお

を加
くわ

え練
ね

り上
あ

げたものを、くしに巻
ま

き付
つ

けて焼
や

いています。竹輪
ちくわ

に穴
あな

が開
あ

いているのは、

✿　今　日
きょ　う

　の　給
きゅう

　食
しょく

　✿

※２ページ目に6年生が書いた絵があります。 ★ 今日
きょう

の食材
しょくざい

の産地
さんち

★

カレーうどん

牛乳

竹輪のいそべ揚げ

みかん


