
12 月 7 日 ( 水 )

食材
しょくざい

名
めい

産地
さんち

名
めい

鶏肉
とりにく

宮崎
みやざき

にんじん 千葉
ちば

こまつな 東京都
とうきょうと

だいこん 千葉
ちば

たまねぎ 北海道
ほっかいどう

じゃがいも 北海道
ほっかいどう

かぶ 千葉
ちば

にんにく 青森
あおもり

セロリ 静岡
しずおか

✿　今　日
きょ　う

　の　給
きゅう

　食
しょく

　✿

※２ページ目に6年生が書いた絵があります。 ★ 今日
きょう

の食材
しょくざい

の産地
さんち

★

まぶして提供
ていきょう

したことが始
はじ

まりとされています。今日
きょう

はねじりコッペパンに、きな粉
こ

と砂糖
さとう

をまぶしています♪

　今日
きょう

の給食
きゅうしょく

は、「牛乳
ぎゅうにゅう

」「きなこ揚
あ

げパン」「大根
だいこん

のサラダ」「トマトシチュー」です。

　「揚
あ

げパン」は、今
いま

から６０年以上
ねんいじょう

前
まえ

に、東京都
とうきょうと

の大田区
おおたく

にある小学校
しょうがっこう

で誕生
たんじょう

した献立
こんだて

です。当時
とうじ

、大田区
おおたく

の

小学校
しょうがっこう

で働
はたら

いていた調理員
ちょうりいん

さんが、かたくなったコッペパンをおいしく食
た

べてもらうために、油
あぶら

で揚
あ

げて砂糖
さとう

を

きなこ揚げパン

牛乳

トマトシチュー

大根のサラダ


