
12 月 22 日 ( 木 )

食材
しょくざい

名
めい

産地
さんち

名
めい

鶏肉
とりにく

宮崎
みやざき

にんにく 青森
あおもり

しょうが 高知
こうち

たまねぎ 北海道
ほっかいどう

ごぼう 青森
あおもり

にんじん 千葉
ちば

れんこん 茨城
いばらき

さといも 埼玉
さいたま

じゃがいも 北海道
ほっかいどう

きゅうり 宮崎
みやざき

かぼちゃ 北海道
ほっかいどう

キャベツ 愛知
あいち

　また、学期
がっき

末
まつ

のお楽
たの

しみ献立
こんだて

として、ショコラケーキを焼
や

きました♪味
あじ

わって食
た

べてもらえるとうれしいです。

　今日
きょう

の給食
きゅうしょく

は、「牛乳
ぎゅうにゅう

」「冬
ふゆ

野菜
やさい

のカレーライス」「かぼちゃサラダ」「米粉
こめこ

のショコラケーキ」です。

　２学期
がっき

最後
さいご

の給食
きゅうしょく

は、冬至
とうじ

献立
こんだて

です。今日
きょう

は、一年
いちねん

で最
もっと

も夜
よる

が長
なが

く昼
ひる

が短
みじか

い”冬至
とうじ

”です。冬至
とうじ

の日
ひ

には、

かぼちゃを食
た

べたり、ゆず湯
ゆ

に入
はい

る風習
ふうしゅう

があります。給食
きゅうしょく

では、かぼちゃを使
つか

ったサラダを提供
ていきょう

します。

✿　今　日
きょ　う

　の　給
きゅう

　食
しょく

　✿

※２ページ目に6年生が書いた絵があります。 ★ 今日
きょう

の食材
しょくざい

の産地
さんち

★

牛乳

冬野菜のカレーライス
かぼちゃサラダ

米粉のショコラケーキ


