
鶴巻小学校の歴史と伝統 
校 長 佐藤 弘明 

開校１００周年に向けて、今年度は、「鶴巻小学校の歴史と伝統を振り返り、自分ができることやしたいことを考

えて実行しましょう。」という話をしています。１学期の終業式では、そのことについて次のほうにお話をしました。 

皆さんは、鶴巻小学校の歴史や伝統を見つけましたか。また、どのようなことをしたり、したいと考えたりしました

か。鶴巻小学校の歴史で、私が印象に残ったことは、「新宿養護学校と６年生との交流」です。新宿養護学校ははじ

め、鶴巻小学校の中にありました。ひまわり学級という名前で誕生し、その後新宿養護学校として独立しました。コ

ロナの影響があり５年振りに６年生が西新宿にある新宿養護学校をたずね、クイズやボッチャ、歌や合奏で楽しく

交流しました。 

伝統で印象に残っていることは、「鶴巻音頭が復活したこと」です。明日の盆踊り大会で踊るのが楽しみですね。

盆踊り大会では太鼓塾の皆さんがオープニングで演奏してくれます。これも、鶴巻小学校の伝統ですね。盆踊りで

は、ポスターの作成やお店のお手伝いに参加する人もいます。これは、初めて行われる地域の盆踊り大会に鶴巻小

学校の子どもたちが主体的に関わる新たな伝統になるかも知れません。 

そのように考えていくと、きっとこれも歴史かな？やこれも伝統だ！と気付くことがたくさんありそうですね。２学期

以降もみんなで探して、今年度できることを自分たちの手で進めていきましょう。今学期は行事が目白押しです。子

どもたちの活躍を応援してください。 

道徳授業地区公開講座 

道徳担当 

毎年実施している道徳授業地区公開講座は、学校における道徳教育を充実させるとともに、学校、家庭及び地域社会

が一体となって子どもたちの豊かな心を育むための開かれた機会として実施しています。学校での道徳授業や講演会を

ご参観いただき、家庭でも道徳性を養うきっかけとなればと考えています。 

 本校は今年度、9 月１９日（木）に実施いたします。各学級で「生命の尊さ」の内容項目による道徳授業と昭和大学大

学院保健医療学研究科 准教授 副島 賢和（そえじま まさかず）先生をお招きして、「こころの声が言葉になる～院内

学級の子どもたちが教えてくれた大切なこと～」のご講演をいただきます。詳しくは、後日お知らせいたします。 

ぜひ、多くの保護者の皆様のご参観をお待ちしております。 

委員会紹介 

委員会担当     

 ＜代表委員会＞学校行事を中心として、活動しています。他にも、一円玉募金や地震の募金などを行い、身近な地域か

ら遠い地域まで、支援などをしています。学級からの様々な意見を参考にして、学校をより良くしようと頑張っています。 

＜運動委員会＞みんなが運動を楽しむことができるような集会を行ったり、空気入れや道具の整理を日常的に行ったり

しています。あまり目立たない活動ですが、みんなそれぞれ目標を立てて取り組んでいます。 

＜集会委員会＞私たちは、児童集会でみんなが楽しめるような遊びを考えます。なかよし班対抗の遊びなども考え、他学

年の人と仲良く出来るように工夫もしています。これからの集会も楽しみにしていてください。 

＜放送委員会＞基本的に朝、昼の放送をしています。放送は、１～６年生みんなが楽しめるクイズや心理テスト、その日あ

ることなどを紹介しています。これからも５，６年生で協力して、児童のみなさんが楽しめる放送をしたいです。 

＜保健環境委員会＞手洗い場とトイレ内のハンドソープの補充や、学校内の水質検査、バタフライゾーンの整備などをし

て、学校を支えています。バタフライゾーンは、自然を感じられるすてきな場所なので、大切にしていきたいです。 

＜図書委員会＞本の貸出と返却をしています。月に一回読み聞かせもしているので、ぜひ楽しみにしていてください。読

書旬間では、楽しい遊びを考えました。これからも図書室に来て、いろいろな本を読んでほしいです。 
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各学年の学習予定とお知らせ 

１年生 あさがおは、９月９日（月）までに、学校に持って

来てください。２年生以降も生活科や理科の学習

で、植木鉢、土、支柱を使います。あさがおが枯れ

ている場合も、必ず持って来てください。 

月末頃から、運動会の練習が本格的に始まりま

す。１年生は２年生と一緒に、団体競技と表現を行

います。かけっこは、１年生のみで行います。早寝・

早起き・朝ごはんを心掛けて、元気いっぱいに取り

組んでいきましょう。 

国語 うみのかくれんぼ  かずとかんじ  かきかた他 

算数 １０よりおおきいかず   なんじ なんじはん 

生活 いきものとなかよし 

音楽 おんがくかいにむけて 

図工 ぽんぽんスタンプ 

体育 マットを使った運動遊び  表現遊び 

道徳 節度、節制 生命の尊さ  礼儀 

学級活動 ２がっきのもくひょう  クラス会議 

 

２年生 2学期もよろしくお願いします。元気に、明るい２

年生とたくさんの体験を重ねていきます。 

【２学期の生活科】 

国語と関連して、おもちゃ作りを通して人とかか

わっていきます。また、町探検では、公共施設やお

店にインタビューに行き、この町のよさを発見しま

す。さらに、バス、電車等の公共交通機関を利用す

る学習も行います。そして、ポップコーンの収穫、冬

野菜の準備を始めます。詳細は後日お知らせしま

す。お手伝いをお願いすることもあるかと思います。

ご協力いただけますと幸いです。 

国語 
どうぶつ園のじゅうい   ことばでみちあんない 

ことばあそびをしよう   書き方 

算数 たし算とひき算のひっ算 長方形と正方形 かけ算 

生活 あそび方をくふうしよう  まちをたんけんしよう 

音楽 音楽会に向けて 

図工 たのしかったよ ドキドキしたよ 

体育 表現遊び 走の運動遊び  

道徳 伝統と文化の尊重 節度、節制、規則の尊重 生命の尊さ 

学級活動 クラスの目標を考えよう 運動会に向けて  

 

３年生 〇道徳授業地区公開講座 

９月 18 日（木）の道徳授業地区公開講座の副

島先生は、“赤鼻のセンセ

イ”です。きっとご家庭でも

生かすことができる、心に響

くお話があると思いますの

で、ぜひご参加ください。 

〇社会科学習 

社会では、店ではたらく人や、町ではたらく人の

学習をしています。買い物調べなど、家での調べ学

習へのご協力、よろしくお願いします。 

○通知表渡し 

前期の通知表「のびゆくすがた」を３０日（月）

に渡します。お子さんの頑張りをたくさん褒めてあ

げてください。 

国語 
詩 へんとつくり ポスターを読もう  

仕事の工夫見つけたよ 習字 他 

社会 わたしたちのまちと人々の仕事「わたしたちのくらしと商店」 

算数 大きいかずのしくみ かけ算の筆算（１） 

理科 植物の育ち方 動物のすみか 

音楽 音楽会に向けて 

図工 あの日あの時の気持ち 

体育 プレルボール 体つくり運動 小型ハードル走 

道徳 生命の尊さ、伝統と文化の尊重、国際理解 

総合 わが町つるまき 

学級活動 ２学期のめあてを決めよう 

外国語活 動 Unit5 What do you like? 

 



４年生 ○下水道教室○ 

３日（火）は「みんなの下水道」による出前授業

があります。７月の学校公開で見ていただいた下

水道の仕組みや下水処理について、実験や映像

を中心に学びます。 

○通知表渡し○ 

今年度は、９月３０日（月）までが前期、１０月１

日（火）からが後期となっています。前期の通知表

「のびゆくすがた」を３０日（月）に渡しますので、お

子さんの頑張りをたくさん褒めてあげてください。

併せて、後期の目標をご家庭で話し合ってみてくだ

さい。 

国語 
あなたなら、どう言う パンフレットを読もう どう直し
たらいいかな いろいろな意味をもつ言葉 ローマ字
を使いこなそう クラスみんなで決めるには 習字 

社会 水害からくらしを守る ４７都道府県 

算数 わり算の筆算（２） 倍の見方 

理科 夏の終わり 雨水のゆくえ 

音楽 音楽会に向けて 

図工 わすれられない気持ち 

体育 跳び箱運動 表現運動 

道徳 
家族愛、家庭生活の充実 希望と勇気、努力と
強い意志 よりよい学校生活、集団生活の充実 
生命の尊さ 

総合 安心・安全なつるまき 

学級活動 ２学期のめあてを決めよう 

外国語活動 UNIT5 Do you have a pen? 

 

５年生 夏休みが明けて、また子供たちの笑顔が見られ

てうれしいです。２学期もどうぞよろしくお願いしま

す。 

〇通知表について 

９月３０日（月）までが前期、１０月１日（火）から

が後期となっています。通知表「のびゆくすがた」

を３０日（月）に渡しますので、お子さんの頑張りを

たくさん褒めてあげてください。 

〇水筒、汗拭きタオルを持たせてください 

9月中旬より運動会練習も始まる予定です。ま

だまだ暑い日が続きますので、水筒、汗拭きタオル

を必ず持たせていただきますようお願いします。 

国語 新聞を読もう  文章に説得力をもたせるには 習字 

社会 これからの食料生産   

算数 偶数と奇数、倍数と約数 

理科 植物の実や種子のでき方 

音楽 音楽会に向けて 

図工 糸のこスイスイ 

家庭 ミシンで楽しくソーイング  できるよ家庭の仕事 

体育 ハードル走  バスケットボール  表現 

道徳 感動、畏敬の念 個性の伸長 正直、誠実 生命の尊さ  

総合 稲作から考える食と環境 

学級活動 防災の日にちなんで  友達の誕生を祝おう 

外国語 Lesson５ I can run fast. 

 

６年生 ９月の学習（出前授業・校外学習）のお知らせ 

＜日本語学校との交流 ９月３日（火）３・４校時＞  

 ７月に続き、今回は東京国際大学付属日本語学

校との交流を行います。和太鼓をはじめ、日本の伝

統文化についても話題を広げていく予定です。 

＜プログラミング授業 ９月９日（月）５・６校時＞ 

 １学期にお知らせしましたとおり、市谷小の田中

愛先生と NPO法人からゲストティーチャーをお呼

びしての授業を行います。タブレットの準備をよろし

くお願いいたします。 

＜プラネタリウム ９月１０日（火）午後＞ 

 早めに給食を食べて、プラネタリウムへ行きます。 

クラス Tシャツと水筒の用意をお願いします。 

国語 インターネットでニュースを読もう やまなし 習字 他 

社会 大陸に学んだ国づくり  武士の政治が始まる  他 

算数 拡大図と縮図   データの調べ方   円の面積 

理科 生物と地球環境  月と太陽 

音楽 音楽会に向けて 

図工 くるくるクランク 

家庭 すずしく快適に過ごす住まい方   生活を豊かに楽しくソーイング 

体育 短距離走・リレー 表現（運動会へ向けて） 

道徳 生命の尊さ  個性の伸長   

総合 国際理解・伝統文化     

学級活動 ２学期の学校生活  卒業へ向けて 

外国語 UNIT４ Let’ｓ see the world. 

 



２学期の教材費のお知らせ 

 

 

  

【３年生】 

国 語 ワ ー ク テ ス ト    ￥ 5 7 0 

社 会 ワ ー ク テ ス ト    ￥ 3 1 ０ 

算 数 ワ ー ク テ ス ト    ￥ 5 7 0 

理 科 ワ ー ク テ ス ト    ￥ 5 7 0 

漢 字 ド リ ル        ￥ 5 ４ 0 

漢 字 ド リ ル ノ ー ト    ￥ 4 5 ０ 

計 算 ド リ ル        ￥ ５ 4 ０ 

計 算 ド リ ル ノ ー ト     ￥ 2 9 ０ 

コ ン パ ス          ￥ ４ ５ 0 

分 度 器           ￥ １ ２ 0 

視 写 教 材 （ う つ し ま る ） \ 4 3 0 

図 工 教 材 （ 材 木 紙 粘 土 ） \ 5 5 0 

理 科 教 材           ￥ 6 6 0 

運 動 会 フ ラ ッ グ       ￥ 3 ６ 0 

夏 休 み ワ ー ク         ￥ ４ ３ 0 

合 計             \ 6 ８ ４ ０ 

【１年生】 

国 語 ワ ー ク テ ス ト    ￥ ４ 7 ０ 

算 数 ワ ー ク テ ス ト    ￥ ４ 7 ０ 

う つ し ま る        ￥ ４ ３ 0 

算 数 ド リ ル        ￥ ５ ４ ０ 

漢 字 ス キ ル       ￥ ７ ６ ０ 

漢 字 ス キ ル ノ ー ト    ￥ ３ ６ ０ 

カ ラ ー 手 袋    ￥ 1 3 0 

図 工 教 材 （ 作 品 バ ッ グ 他 ）  \ 3 6 7 

合 計             ￥ 3 ５ ２ ７ 

【２年生】 

国語ワー ク テ ス ト (後期 )    ￥ ４ ４ ０ 

算数ワークテス ト （後期 ）    ￥ ４ ４ ０ 

漢 字 ド リ ル （ ２ 学 期 ）      ￥ ３ ２ ０ 

漢字 ド リ ル ノ ー ト （ ２ 学期 ）   ￥ １ ８ ０ 

計算 ド リル （ ２ 学期 ）       ￥ ３ ２ ０ 

計算 ド リル ノ ー ト （ ２ 学期 ）   ￥ １ ８ ０ 

漢字学習 ノー ト （ 下巻 ）     ￥ ４ ５ ０ 

三角定規 セ ッ ト          ￥ 2 7 0 

カ ラ ー 手 袋          ￥ １ ３ ０ 

餃子ピザ材料            ￥ １ ８ ０ 

図工教材（紙粘土）         ￥ ３ ０ ０ 

合計                ￥ ３ ２ １ ０ 

【４年生】 

国 語 ワ ー ク テ ス ト     ￥ 5 ５ 0 

社 会 ワ ー ク テ ス ト     ￥ ３ １ ０ 

算 数 ワ ー ク テ ス ト     ￥ 5 ５ 0 

理 科 ワ ー ク テ ス ト     ￥ 5 ５ 0 

漢 字 ド リ ル         ￥ ５ ４ ０ 

漢 字 小 テ ス ト         ￥ ９ ０ 

計 算 ド リ ル          ￥ 5 ４ 0 

計 算 ド リ ル ノ ー ト      \ ３ ０ 0 

図 工 教 材 費 （ 材 木 ）    ￥ ５ ０ ０ 

理 科 （ ゴ ー グ ル ）      ￥ ７ ２ ０ 

運 動 会 用 フ ラ ッ グ      ￥ ３ ６ ０ 

夏 休 み ワ ー ク         ￥ 4 ３ 0 

合 計               \ ５ ４ 4 0 

【５年生】 

国 語 ワ ー ク テ ス ト      ￥ ４ ８ ０ 

算 数 ワ ー ク テ ス ト      ￥ ４ ８ ０ 

理 科 ワ ー ク テ ス ト      ￥ ４ ８ ０ 

社 会 ワ ー ク テ ス ト      ￥ ４ ８ ０ 

英 語 ワ ー ク テ ス ト      ￥ ４ ８ ０ 

漢 字 ド リ ル          ￥ ５ ４ ０ 

計 算 ド リ ル ノ ー ト      \ ３ ０ ０ 

計 算 ド リ ル          ￥ ５ ４ ０ 

理 科 教 材 ( 電 磁 石 )    ￥ 7 ８ ０ 

家 庭 科 教 材         \ ４ ５ ０ 

図工教材（材木）           \ １ ８ ０ 

夏 休 み ワ ー ク        ￥ ４ ３ ０ 

合 計              \ ５ ６ ２ ０ 

０ 

【６年生】 

国 語 ワ ー ク テ ス ト   ￥ ４ ８ ０ 

社 会 ワ ー ク テ ス ト   ￥ ４ ８ ０ 

算 数 ワ ー ク テ ス ト   ￥ ４ ８ ０ 

理 科 ワ ー ク テ ス ト   ￥ ４ ８ ０ 

英 語 ワ ー ク テ ス ト   ￥ ４ ８ ０ 

漢 字 ド リ ル       ￥ ５ ４ ０ 

計 算 ド リ ル       ￥ ５ ４ ０ 

計 算 ド リ ル ノ ー ト   \ ２ ９ ０ 

家 庭 科 教 材      \ ７ ５ ０ 

図 工 教 材 （ 材 木 ）      \ １ ３ ０ ０ 

夏 休 み ワ ー ク     ￥ ４ ３ ０ 

合 計         \ ６ ２ ５ ０ 

※漢字ドリルノート２９０円は希望者のみ 

９月１７日（火）にゆうちょ銀行で引き落としができるようご準備ください。 
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【９月の保健目標】規則正しい生活をしよう／けがを予防しよう 

 9月 9日は救急の日です。けがをしないことがもちろん一番ですが、

けがをしてしまった時の早く適切な処置も大切です。正しい手当ての

仕方を知ったり、いざという時の連絡先を確認したりしましょう。 

【色覚検査について】 

○日程 9月中旬～下旬頃 

〇対象 4年生希望者のみ 

○結果のお知らせについて 

 ・休み時間を使用して順次検査

し、検査当日または翌日に結果

をお知らせします。 

 ・プライバシーに配慮し、結果 

の内容に関わらず全員封筒に

入れてお知らせします。 

〇詳細については、後日配布します 

資料をご確認ください。 

学校保健委員会 

ありがとうございました 

  

7月 12日の学校保健委員会では、ワコールツボミスクールという女の子の下着教室を開催しました。参

加された保護者の方から、「貴重なお話を聞けてよかった。」「まさに聞きたいと思っていた内容だった。」

「これをきっかけに、下着や体の成長について子供と話したい。」等のお声をいただき、嬉しく思っていま

す。ご参加くださった皆様、ありがとうございました。 

 

学校保健委員会へのご参会 

ありがとうございました 

朝ごはん食べていますか？ 

長い夏休みが終わりました。夏休み中、夜

更かしと朝寝坊を繰り返し、朝食を抜く生活

が続いてしまった人はいませんか。朝食は体

温を上げるだけでなく、気力や集中力を高

め、午前中の活動を活発に行うために必要な

食事です。朝食を食べて登校する習慣をしっ

かり身に付けましょう。そして、給食をしっ

かり食べて、午後も元気に 

過ごしましょう。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【おかかふりかけ】 

粉かつお 20g 

じゃこ 大さじ 4 

白ごま 大さじ 1 

みりん 小さじ 1 

しょうゆ小さじ 2 

さとう 小さじ 2 

水   大さじ 1 

1. みりん～水までの調味料を
合わせておく。 

2. 粉かつお、じゃこ、白ごまを
フライパンでしっかりから
炒りする。 

3. ①を一気に加えよくからま
せる。 

【キムムッチ～韓国風のりふりかけ】 

ごま油 小さじ 2 

にんにく 少々  

さとう小さじ 1/3 

しょうゆ小さじ 2 

のり   3 枚  

白ごま 小さじ 2 

七味   少々  

1. 小さくちぎったのりと白ご
まをからいりしておく。 

2. ごま油でにんにくを弱火で
炒め、調味料を加えて煮立て
る。 

3. ①を加えよくからませ、仕上
げに七味を加える。 

給食レシピ 
紹介 
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