
・ ゆかりじゃこごはん
・ 豆腐ハンバーグ
・ ポテトのドレッシングサラダ
・ みそ汁
・ 牛乳

食材 産地 食材 産地
米 山形 麦 国内

ゆかり 三島食品 ちりめんじゃこ インドネシア

押し豆腐 佐賀産大豆 豚ひき肉 茨城

鶏ひき肉 岩手 玉ねぎ 北海道

にんじん 北海道 生パン粉 K&K

だいこん 神奈川 片栗粉 北海道

じゃがいも 北海道 さやいんげん 北海道

ホールコーン 北海道 油揚げ 佐賀産大豆

えのきたけ 長野 小松菜 群馬

長ねぎ 秋田 わかめ 三陸沖

※今日の給食で使用する主な食材です。

※牛乳の産地は千葉県です。

☆　つるまき小の今日の給食　☆


