
・ ツナそぼろごはん
・ 塩肉じゃが
・ 梅肉あえ
・ 牛乳

食材 産地 食材 産地
米 山形 麦 国内

しょうが 熊本 長ねぎ 北海道

にんじん 北海道 ツナ ベトナム

ホールコーン 北海道 ひじき 国内

万能ねぎ 福岡 豚肉 群馬

玉ねぎ 北海道 しらたき 群馬

じゃがいも 北海道 塩こうじ マルマン

さやいんげん 北海道 もやし 杤木

キャベツ 愛知 小松菜 千葉

粉かつお 鹿児島 練り梅 和歌山

※今日の給食で使用する主な食材です。

※牛乳の産地は千葉県です。

☆　つるまき小の今日の給食　☆


