
・ 五目あんかけ焼きそば
・ ポリポリ磯大豆
・ はるみ
・ 牛乳

食材 産地 食材 産地
蒸し中華めん 宮原製麺 にんにく 青森

しょうが 熊本 イカ ハワイ

干し椎茸 九州 にんじん 千葉

たけのこ 九州 玉ねぎ 北海道

オイスターソース キッコーマン もやし 杤木

キャベツ 愛知 片栗粉 北海道

小松菜 千葉 大豆 北海道

じゃがいも 北海道 かえり煮干し 鹿児島

あおのり 愛知 はるみ 広島

※今日の給食で使用する主な食材です。

※牛乳の産地は千葉県です。

☆　つるまき小の今日の給食　☆


