
・ あなごちらし
・ 春雨の甘辛炒め
・ 菜の花のすまし汁
・ 牛乳

食材 産地 食材 産地
米 山形 にんじん 千葉

れんこん 茨城 かんぴょう 杤木

あなご 宮城 卵 青森

きゅうり 宮崎 豚肉 茨城

玉ねぎ 北海道 ピーマン 茨城

もやし 杤木 春雨 タイ

豆腐 佐賀産大豆 えのきたけ 長野

花麩 常陸屋本舗 長ねぎ 埼玉

菜の花 千葉

※今日の給食で使用する主な食材です。

※牛乳の産地は千葉県です。

☆　つるまき小の今日の給食　☆


