
・ わかめじゃこごはん
・ 塩肉じゃが
・ 春雨サラダ
・ 牛乳

食材 産地 食材 産地
米 長野 麦 国内

炊き込みわかめ 理研ビタミン ちりめんじゃこ インドネシア

豚肉 群馬 にんじん 千葉

玉ねぎ 東京 じゃがいも 東京

白滝 群馬 さやいんげん 北海道

塩こうじ ハナマルキ はるさめ タイ

キャベツ 長野 もやし 杤木

きゅうり 群馬 しょうが 高知

※今日の給食で使用する主な食材です。

※牛乳の産地は千葉県です。

☆　つるまき小の今日の給食　☆


