
・ ガパオライス
・ ビーフンスープ
・ オレンジ
・ 牛乳

食材 産地 食材 産地
米 長野 麦 国内

にんにく 香川 玉ねぎ 佐賀

鶏肉 岩手 にんじん 青森

ピーマン 茨城 赤パプリカ 韓国

ナンプラー タイ オイスターソース 李錦記

バジル 愛知 卵 青森

豚肉 群馬 もやし 杤木

しょうが 高知 ビーフン タイ

チンゲンサイ 千葉 オレンジ 和歌山

※今日の給食で使用する主な食材です。

※牛乳の産地は千葉県です。

☆　つるまき小の今日の給食　☆


