
・ ごはん
・ イカのかりん揚げ
・ ポテトのドレッシングサラダ
・ みそ汁
・ 牛乳

食材 産地 食材 産地
米 山形 イカ ペルー

片栗粉 北海道 じゃがいも 茨城

にんじん 青森 さやいんげん 北海道

ホールコーン 北海道 玉ねぎ 佐賀

かぼちゃ 神奈川 えのきたけ 長野

わかめ 宮城・岩手 長ねぎ 千葉

※今日の給食で使用する主な食材です。

※牛乳の産地は千葉県です。

☆　つるまき小の今日の給食　☆


