
・ ジャンバラヤ
・ パンプキンサラダ
・ クラムチャウダー
・ 牛乳

食材 産地 食材 産地
米 山形 麦 国内

トマトジュース カゴメ にんにく 青森

にんじん 北海道 玉ねぎ 兵庫

豚肉 茨城 ウインナー 杤木

マッシュルーム 茨城・千葉 ピーマン 茨城

パプリカ 宮城 トマトケチャップ カゴメ

キャベツ 長野 きゅうり 山形

かぼちゃ 北海道 はちみつ カナダ

ベーコン 福島・杤木 セロリ 茨城

じゃがいも 北海道 米粉 国内

あさり 中国（加工は国内） パセリ 静岡

※今日の給食で使用する主な食材です。

※牛乳の産地は千葉県です。

☆　つるまき小の今日の給食　☆


