
・ 胚芽パン
・ タンドリーチキン
・ 野菜のサブジ
・ レンズ豆のスープ
・ 牛乳

食材 産地 食材 産地
胚芽パン 荒川製パン 鶏肉 岩手
プレーンヨーグルト メグミルク カレー粉 S&B

トマトケチャップ カゴメ クミン インド・トルコ

玉ねぎ 北海道 ブロッコリー 長野

じゃがいも 北海道 トマト 千葉

コリアンダー マレーシア セロリ 長野

にんじん 北海道 にんにく 青森

ウインナー 国産 キャベツ 群馬

レンズ豆 アメリカ

※今日の給食で使用する主な食材です。

※牛乳の産地は千葉県です。

☆　つるまき小の今日の給食　☆


