
・ 肉うどん
・ ブロッコリーのごま和え
・ いが栗揚げ
・ 牛乳

食材 産地 食材 産地
冷凍うどん 宮原製麺 干し椎茸 九州

にんじん 北海道 玉ねぎ 北海道

かまぼこ 豊洲市場 豚肉 茨城・群馬

油揚げ 佐賀産大豆 小松菜 東京

長ねぎ 青森 ブロッコリー 長野

もやし 青森 白すりごま カタギ食品

さつまいも 千葉 バター 北海道

小麦粉 国内 そうめん 小林甚製麺

※今日の給食で使用する主な食材です。

※牛乳の産地は千葉県です。

☆　つるまき小の今日の給食　☆


