
・ 木の葉丼
・ レモン風味の即席漬け
・ 根菜汁
・ 牛乳

食材 産地 食材 産地
米 山形 麦 国内

鶏肉 岩手 玉ねぎ 北海道

にんじん 青森 こんにゃく 群馬

干し椎茸 九州 焼きかまぼこ 国内

ちらしかまぼこ 国内 片栗粉 北海道

卵 茨城 長ねぎ 秋田

キャベツ 愛知 きゅうり 宮崎

レモン ポッカ ごぼう 埼玉

だいこん 千葉 里芋 愛媛

かぼちゃ 北海道 小松菜 茨城

※今日の給食で使用する主な食材です。

※牛乳の産地は千葉県です。

☆　つるまき小の今日の給食　☆


