
・ 2色揚げパン（きな粉＆ココア）
・ 白菜とかぶのスープ
・ ツナとひじきのサラダ
・ 牛乳

食材 産地 食材 産地
ミルクパン 荒川製パン きな粉 国内

ココア バンホーテン（オランダ） スキムミルク 北海道

鶏肉 岩手 セロリ 茨城

にんじん 千葉 玉ねぎ 北海道

にんにく 青森 白菜 群馬

かぶ 千葉 小松菜 東京

ひじき 国内 もやし 杤木

キャベツ 愛知 ホールコーン 北海道

ツナ ベトナム

※今日の給食で使用する主な食材です。

※牛乳の産地は千葉県です。

☆　つるまき小の今日の給食　☆



2色揚げパン（きな粉＆ココア）


