
・ しょうゆラーメン
・ ポテト春巻き
・ 茎わかめのサラダ
・ 牛乳

食材 産地 食材 産地
茹で中華麺 川﨑製麺 しょうが 高知

にんにく 青森 豚肉 群馬

にんじん 千葉 玉ねぎ 佐賀

キャベツ 愛知 長ねぎ 千葉

にら 茨城 わかめ 宮城・岩手

じゃがいも 長崎 卵なしマヨネーズ キューピー

ロースハム 東新畜産 パセリ 千葉

春巻きの皮 川﨑製麺 茎わかめ リケン（三陸産）

もやし 福島 きゅうり 宮崎

※今日の給食で使用する主な食材です。

※牛乳の産地は千葉県です。

☆　つるまき小の今日の給食　☆


