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1
９時～

国
語

国語、★漢字の学習
4月13日（月）～5月1日（金）まで、平日1日漢
字2文字ずつ学習しているので、任・現・際・態・
飼・似・格・情・像・象・解・技・術・複・興・
許・可・河・銅・修・復・防・災・検・移・賞・
貿・易まで、終わっていることと思います。今日
は、潔と質です。ドリルに書き込み、漢字ノート
に2行ずつ熟語を書きましょう。
★初雪のふる日
4年の教科書のわらぐつの中の神様を2回声に出し
て読みます。分からない漢字や言葉は、辞書を引
いてノートに書き、覚えましょう。

理
科

理科、★自然の中の水
4年生の続きをします。
NHK for schoolのふしぎがいっぱい4年生「消えた
水のなぞ」を見よう。
水たまりの水はどこに行ったんだろう。大切なところ
は、一時停止させて、ノートに書こう。
※リンクをクリックすると、ネットに跳びます。

2
算
数

算数、★箱の形
4年生の続きをします。見取図のかき方を覚えよ
う。4年の教科書P.99△5をやろう。

理
科

理科、★自然の中の水
NHK for schoolの4年生ふしぎ大調査、事件ファイ
ル⑫消えた水のなぞを見よう。大切なところは、
ノートにメモしよう。
※リンクをクリックすると、ネットに跳びます。

3
体
育

体育、★体力アップ
部屋でできる運動をします。
ネットやテレビなどを参考に、トレーニングしま
しょう。うで立てふせや腹筋でもかまいません。
できる範囲でがんばりましょう。

家
庭

家庭、★家族の生活再発見
教科書P.8,9を読みます。自分の1日の生活を振り
返って、どんなことをしているか3つに分けて書いて
みましょう。
①起きてっから登校するまで。
②学校で。
③下校してから寝るまで。
メモできる紙を用意しましょう。できるだけたくさん
書いてみましょう。いくつかけたかな？

お元気ですか。自宅での学習が続き、大変だと思います。がんばってください。今日は、今週の課題についてお知らせします。今週から、分かりやすく、時間割形式で送り
ます。規則正しい生活を心がけ、下記の時間割で学習がんばってください。※国語の課題に間違えがありました。正しくは、「初雪のふる日」です。よろしくお願いします。

おひるごはん

５月７日（木） ５月８日（金）

http://www.nhk.or.jp/rika/rika4/?das_id=D0005110232_00000
http://www.nhk.or.jp/rika/fushigi4/?das_id=D0005110034_00000


4
１時～

外
国
語

外国語、★アルファベット大文字
大文字のアルファベットを2回書いて覚えましょ
う。外国語のプリントに書きます。書き終わった
ら、よく見たり、裏紙やいらないノートにもう一
度書いたりして覚えましょう。
下のプリントを印刷できる人は、印刷して使って
ください。できない人は、見て写しましょう。

家
庭

家庭、★家族の生活再発見
メモできる紙を用意してください。
下の二つのことを書いてみましょう。
①自分が家族のためにしていることと。
②家族にしてもらっていること
2つを見て、気付いたことを書きましょう。そしてこ
の先、よりよい生活にするために、自分ができること
を書きましょう。

5
社
会

社会、★他地域や世界とつながる東京都
4年生の続きをします。４年の教科書のP.116～
P.120 まで、読みます。下記の場所を地図帳で探
してみよう。
国会議事堂、皇居、都庁、国立西洋美術館、羽田
空港、大井コンテナふ頭。見つけられるかな？

算
数

算数、★箱の形
4年の教科書P.101△1とP.102
をやろう。分からない問題があったら、教科書をよく
読んでがんばろう。どうしてもわからない問題は、学
校が始まってから、先生に聞こう。

6
国
語

国語、★漢字の学習
報と告です。ドリルに書き込んで、漢字ノートに2
行ずつ熟語を書きましょう。
★初雪のふる日
読み方を工夫して読もう。どんな感じに読むか、
決めたところは教科書に線を引いてメモしよう。

学
活

学活、★5年生のめあて
学習のめあて…毎日続ける学習を決めます。音読、漢
字練習、計算練習、観察、塾の課題や問題集など。ど
のくらいやるのか、細かく決めましょう。
生活のめあて…学校で行うめあてを決めます。友達と
仲良くする、休み時間は外で遊ぶ、給食を残さない、
次の時間の準備をする、など。
忘れないように自由帳か連絡中に書いておきましょ
う。
★学年だより
学年だよりの名前を決めましょう。



な
ま
え

アルファベットのれんしゅう
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