
３年１組のみなさんへ 

家での学習が、長引いていますね。時間わりでリズムをつかんで、のりきりましょう。３年生になり、２００字にふえたかん字れんしゅうは、ためずに毎日やりましょう。一字、一字がむずかしくなったので

漢字練習がいやになっている子はいませんか？なり立ちやいみ、じゅく語でおぼえるなど、自分にあったやり方をくふうしてがんばりましょう。漢字は、一人でも学習できます。今がおぼえるチャンスです！！

「漢字王をめざして GO、GO、GO！！」 さあ、８時５０分、よういは、いいですか？まずは、「しょしゃたいそう」でウォーミングアップ☆彡 

  ５月１１日（月） ５月１２日（火） ５月１３日（水） ５月１４日（木） ５月１５日（金） 
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1 

９

時

～ 

算
数 

どのようにわけているかな？

P3４～３７ 

①同じ数ずつわけるときの計

算を教科書の絵を見ながら考

える。おりがみなどを動かして

みてもいいね。 

②ノートにｐ３６Ⅲまとめる。 

１２÷３＝４ 

十二わる三は四 

③P37 問題①②をノートにと

く。 

国
語 

もっと知りたい、友だちのこと

P40～ 

①教科書を開き、ろう読を聞く。 

②しりょうを見る。 

③「きちんとつたえるために」

P44・45の問題を考える。先生ノ

ートで答えをかくにんする。 

④かド㉔を漢字ノートに練習して

答え合わせをする。 

図
工 

図工ページを見ましょう。 

 

英
語 

 

外国語活動ページを見ましょう。 

 

国
語 

 

説明文 段落と中心をとらえる 

「言葉で遊ぼう」P47～ 

①「言葉で遊ぼう」P48 を開き、

問いと段落に気をつけながら、ろ

う読を聞く。 

②内容をまとめる。 

③かド㉗をかドノートに練習し、

答え合わせをする。 

2 
国
語 

漢字の音と訓 P38,39 

①教科書を音読する。 

②問題①②をノートにとく。 

③先生ノートで答えをかくに

んする。 

④かド㉓を漢字ノートに練習

して答え合わせをする。 

理
科 

植物の育ち方 

①教科書 P22 を開き、番組を見る。

ヒマワリとホウセンカをくらべる。 

（子葉という言葉をおぼえ、かくに

んしながら見る。） 

②教科書 P４４から４９までを読

む。P４８「植物の体は…。」を絵

を指でさしながら 3回音読する。 

図
工 

 

１時間目の続きをしましょう！ 

 

国
語 

漢字の広場 

2 年生で習った漢字２ P46 

①絵を見ながらお話を書く。 

②先生ノートで答え合わせをする。 

③お話を音読する。 

④かド㉕農・㉖球・局をなぞり、漢

字のノートに練習する。 

音
楽 

音楽ページを見ましょう！ 

3 
体
育 

体ほぐし 

①超ラジオ体操をする。 

②はりきり体育ノ介第５回 

「かいきゃく前転・後転」を見

る。ゆりかごなどできることに

ちょうせんする。 

③ストレッチマン・ゴールドの

いろいろなストレッチをする。 

算
数 

同じ数ずつ分けるときの計算を考

えよう P３７・３８ 

①P３７の②ゼリー問題をとく。 

②問題のせつめいを読む。 

③P３８③④の問題をとく。 

先生ノートで答え合わせをする。 

④けド⑪をけドノートにとき、答え

合わせをする。 

国
語 

漢字の広場 

2 年生で習った漢字２ P46 

①絵を見ながらお話を書く。 

②先生ノートで答え合わせをする。 

③お話を音読する。 

④かド㉕有・氷・秒をなぞり、漢字

のノートに練習する。 

社
会 

学校のまわりのようす 

①コノマチ☆リサーチ第２回 

「コノマチの地図をつくれ！」 

②地図の作り方をかくにんする。 

③地図記号をまとめよう。 
体
育 

体ほぐし 

①超ラジオ体操をする。 

②はりきり体育ノ介第２４回 

「二重とびにちょうせんだ！」を

見る。 

③ストレッチマン・ゴールドの 

ストレッチをする。 

おひるごはん 

https://m-manabi.jp/20/shosha1/p1/
https://www.mitsumura-tosho.co.jp/oshirase/shien_taio/s_kokugo/3/index.html
https://m-manabi.jp/20/kokugo3_jou/u3/p1/
http://www.shinjuku.ed.jp/es-tsurumaki/index.html
http://www.shinjuku.ed.jp/es-tsurumaki/index.html
https://www.mitsumura-tosho.co.jp/oshirase/shien_taio/s_kokugo/3/index.html
https://www.mitsumura-tosho.co.jp/oshirase/shien_taio/s_kokugo/3/index.html
https://www.mitsumura-tosho.co.jp/oshirase/shien_taio/s_kokugo/3/02sk_ws3_017.pdf
https://www.nhk.or.jp/rika/endless3/?das_id=D0005110384_00000
https://www.mitsumura-tosho.co.jp/oshirase/shien_taio/s_kokugo/3/02sk_ws3_015.pdf
http://www.shinjuku.ed.jp/es-tsurumaki/index.html
https://www.nhk.or.jp/d-garage-mov/movie/205-1.html
https://www.nhk.or.jp/taiiku/harikiri/?das_id=D0005220021_00000
https://www.nhk.or.jp/tokushi/smangold/?das_id=D0005190192_00000
https://www.nhk.or.jp/tokushi/smangold/shiryou/strech.html
https://www.mitsumura-tosho.co.jp/oshirase/shien_taio/s_kokugo/3/02sk_ws3_014.pdf
https://www.nhk.or.jp/syakai/konomachi/
https://www.nhk.or.jp/syakai/konomachi/
https://www.nhk.or.jp/syakai/konomachi/teacher/pdf/002/sheet.pdf
https://www.nhk.or.jp/d-garage-mov/movie/205-1.html
https://www.nhk.or.jp/taiiku/harikiri/?das_id=D0005220016_00000
https://www.nhk.or.jp/tokushi/smangold/?das_id=D0005190198_00000
https://www.nhk.or.jp/tokushi/smangold/shiryou/strech.html


 

５/8(金) 今日は、髙橋たか子先生といっしょに３年生の花だんにマリーゴールド、ホウセンカ、大豆、オクラ、ヒマワリのたねをまきました。花だんの土にふよう土をまぜて土づくりもしました。みんなが登校するころには、芽（め）が出

ていると思います。お楽しみに！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

１時

～ 

国
語 

漢字の音と訓 P38,39 

①練習問題にちょうせんする。 

②「ひょうたんからことば」を

みる。 

③漢字練習をすすめたり、国語

辞典で言葉をひいたりする。 

音
楽 

音楽ページを見ましょう！ 

 

算
数 

何人に分けられるかをもとめる計算  

P39から４１ 

①パイの問題を読んで３こずつ動

かすことをかくにんする。 

②１２÷3＝４ 

わられる数÷わる数ということば

をおぼえる。 

③P41①②の問題をとく。 

先生ノートでかくにんする。 

算
数 

何人に分けられるかをもとめる計算  

P４１から４２ 

①２０÷５の問題のいみを P42 の

さし絵を見ながら考える。 

②P42 の③④問題をとく。 

先生ノートで答えをかくにんする。 

③けド⑫をけドノートにとき、答え

合わせをする。※けド⑪とかけ算式

での□の場所がちがうことをかく

にんする。 

 

算
数 

１人分の数をもとめるときや何人

に分けられるかのちがいは？

P43 

①絵を見ながら問題をとく。 

②ノートにまとめを書く。 

③問題⑤⑥をとく。先生ノートで

答え合わせする。 

④けド⑬をけドノートにといて答

え合わせをする。 

5 

か
が
や
き 

組み合わせを考えよう 

①「テキシコー」第２回をみる。 

②「ドスルコスル」第１回 

「地域のつながりがなくなる」

を鶴巻町とくらべながら見る。 

③考えたことを社会のノート

に書いてまとめる。 

５/11「地域のつながりがなく

なる」を見て 

社
会 

学校のまわりのようす 

①コノマチ☆リサーチ第 1回 

方位じしんのかくにんをする。 

②学校のまわりの東西南北をしゃ

しんでかくにんする。 

③社会のワークにわかったことを

まとめる。 

国
語 

図書「お話のくにクラッシック」 

①「寿限無じゅげむ」をきく。 

②「おはクラ３たくクイズ」にちょ

うせんしよう。 

③いろいろなお話を楽しもう。 
体
育 

体ほぐし 

①超ラジオ体操をする。 

②はりきり体育ノ介第１回を見る。 

③ストレッチマン・ゴールド第１８

回を見ていろいろなストレッチを

する。 

理
科 

虫の育ち方 P24～３３ 

① P28～３１のモンシロチョウ

とくらべながら、「ふしぎエンド

レス」第５回を見る。 

②P42 の①のシールをはる。 

6 
学
活 

自分のめあてをもとう 

①「カッコイイってたとえ

ば？」をみて考える。 

②家のお手伝いをしよう。 

道
と
く 

こせいのしんちょう 

「おもしろい子はいい子？」 

①もやモ屋を見る。 

②どうして、もやもやした気もちが

のこったのかを考える。 

  

か
が
や
き 

分かいして考えよう 

①「テキシコー」第 3回をみる。 

②「ドスルコスル」第２回 

鶴巻町のよさを考えながら見る。 

③考えたことを社会のノートに書

いてまとめる。５/1４「鶴巻町の

よさ」を見て 

理
科 

虫のからだ P３4～３３ 

①P３４～を見ながら「ふしぎエ

ンドレス」第６回見る。 

②P42 の②をやる。 

③P３６をみて答えのかくにんを

する。 

https://www.mitsumura-tosho.co.jp/oshirase/shien_taio/s_kokugo/3/02sk_ws3_009.pdf
http://www.shinjuku.ed.jp/es-tsurumaki/index.html
https://www.nhk.or.jp/sougou/texico/?das_id=D0005180402_00000
https://www.nhk.or.jp/sougou/dosurukosuru/?das_id=D0005180371_00000
https://www.nhk.or.jp/syakai/konomachi/?das_id=D0005120411_00000
https://www.nhk.or.jp/kokugo/classic/?das_id=D0005150091_00000
https://www.nhk.or.jp/kokugo/classic/game/2014_011_01_game.html
https://www.nhk.or.jp/d-garage-mov/movie/205-1.html
https://www.nhk.or.jp/taiiku/harikiri/?das_id=D0005220001_00000
https://www.nhk.or.jp/tokushi/smangold/?das_id=D0005190186_00000
https://www.nhk.or.jp/tokushi/smangold/shiryou/strech.html
https://www.nhk.or.jp/tokushi/smangold/shiryou/strech.html
https://www.nhk.or.jp/rika/endless3/?das_id=D0005110385_00000
https://www.nhk.or.jp/rika/endless3/?das_id=D0005110385_00000
https://www.nhk.or.jp/sougou/q/?das_id=D0005180282_00000
https://www.nhk.or.jp/sougou/q/?das_id=D0005180282_00000
https://www.nhk.or.jp/doutoku/moyamoya/?das_id=D0005130262_00000
https://www.nhk.or.jp/sougou/texico/?das_id=D0005180403_00000
https://www.nhk.or.jp/sougou/dosurukosuru/
https://www.nhk.or.jp/rika/endless3/?das_id=D0005110385_00000
https://www.nhk.or.jp/rika/endless3/?das_id=D0005110385_00000


 

 



 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 



 

 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 


