
一年間のご理解とご協力に感謝いたします 

校長 

今年度は、新型コロナウイルスへの対応が５類となったため、制約を少なくして教育活動を実施できました。

４年ぶりに実施できたものとして、全校児童が一堂に会する運動会、１・３・５年生、２・４・６年生、金管バ

ンドの三部構成として学芸会、地域の皆様と行うふれあい給食や様々な昔遊びを行うことができました。

また、学校公開を学年や時間、人数の制限なしに開催したり、道徳授業地区公開講座講演会にシンガーソング

ライターのつっちょさんを招致し、いじめ防止をテーマとしたミニコンサートを全校児童・保護者の皆様・地域

の皆様が集合した形で実施したりすることができました。そして、校内研究ではユニバーサルデザインの授業研

究を行い、どの子にも分かりやすい授業づくりを目指しました。大型ディスプレイの導入によるＧＩＧＡスクー

ル構想の推進や校務改善による子どもと向き合う時間の確保なども進めています。

一方、校舎の外壁工事に伴う水泳指導や特別教室環境へ大きな影響が続き、実施時期や換気対策の工夫が必要

となりました。来年度以降２か年は幼稚園・体育館施設と続きますので、想定される事態を予測して学習活動を

円滑に進めたいと思います。皆様のご理解とご協力に改めて感謝申し上げます。 

※児童・保護者アンケートの結果（一部）を紹介させていただきます。

児童の回答結果 項目（肯定的な回答  % ） 令和４年度 令和５年度 児童の回答から

① 授業は楽しい ８９．６ ８１．１ 校内研究でユニバーサルデザインの授業
研究を行っていますが、楽しい、分かりや
すいといった割合の低下を重く受け止め
たいと思います。体力テストの結果が昨
年度の平均と比べて下がっているので、
児童の意識のさらなる向上を図りたいで
す。いじめの相談対象は教員の他支援員
やスクールカウンセラーなど様々な大人
がいるので、相談しやすい環境を整えて
いきます。地域の皆様との活動は増えて
いるので、全校朝会でお話をいただく機
会をつくるなどの工夫をしていきます。 

② 授業はわかりやすい ９８．８ ９２・１ 

③ タブレットＰＣを使った授業は好きだ ８４．７ ７８．０ 

④ あいさつをきちんとしている ９１．４ ８９．６ 

⑤ すすんで運動している ８８．３ ７９・３ 

⑥ いじめ等の問題があるときはすぐに先生に相談する ８８．３ ７９・３ 

⑦ 学校での授業や行事のことについて家の人に自分から

話している 

８８．３ ７８．０ 

⑧ 授業等で、地域の人と一緒に活動を行っている ８６．５ ７３．８ 

保護者の回答結果 項目（肯定的な回答  % ） 令和４年度 令和５年度 保護者の回答から

① 学校に楽しそうに通っている ８９．６ ９５．０ 学校に楽しそうに通えている割合が増え
たことはありがたく思います。分かりやす
い授業についてはさらなる実践が必要と
感じています。あいさつの大切さをご家庭
でも意識されていることに感謝いたしま
す。体力向上は学校の他、学童クラブ・子
どもひろば・地域スポーツ文化事業・家庭
生活などあらゆる機会に継続していきた
いです。学年だよりを学校だよりに統合さ
せていただいたことが分かりにくい要因
の一つかも知れません。校務改善による子
どもに向き合う時間の増加を大切に活用
していきます。 

② 学校は分かりやすい授業を行っている ８６．４ ８１．２ 

③ タブレットＰＣを活用した授業をよく行っている ８４．０ ８０．０ 

④ あいさつをきちんとしている ８４．８ ８９．９ 

⑤ すすんで体を鍛える等、運動に親しんでいる ６８．０ ７２．５ 

⑥ いじめ等の問題がある時にはすぐに先生に相談する ９４．４ ９４．２ 

⑦ 日頃の教育活動が分かりやすく伝えられている ９４．４ ８９．９ 

⑧ 授業等で、地域の人と一緒に活動を行っている ７９．２ ８０．４ 

❾ テレビやゲームの時間を決めている ７２．０ ７５．４ 

❿ 家庭学習の習慣を心がけている ８７．２ ８６．２ 

この一年間、様々に子どもたちと学校を支えてくださいました保護者・地域・関係機関の皆様に心より感謝申

し上げます。来年度もご協力をいただきながら豊かな学びをつくってまいります。 

ホームページ：http://www.shinjuku.ed.jp/es-tsurumaki/
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学年からのお知らせ 

【１年生】 
1 年間学習を振り返って、作文を書いたりできるように

なったことを発表したりする学習をしています。お子さんの
成長をご家庭でも一緒に喜んでいただけると嬉しいです。
２年生からは、鶴巻小の校帽を使用します。フジヤで購入
できますのでお早めにご用意ください。 

【２年生】 
子どもたちは、跳び箱や物語文「スーホの白い馬」の学
習で大いに盛り上がっています。3 月は、使用教材の持ち
帰りが始まります。「東京防災」は１～３年生の使用教材の
ため、学校保管し、新学年へ引き継ぎます。詳しくは保護
者会でお知らせします。 

【３年生】 
 ３－１スポーツ大会では、サッカーと野球に取り組みまし
た。勝ち負けを超えて「みんなが楽しむ」という目的に向か
って正々堂々とプレーしていました。野球では、大谷グロー
ブも使いました。 今月は、２年生へ「理科のおもちゃで遊
ぼう」、１年生へ「絵本の読み聞かせ」を予定しています。
子どもたち自身が一年間の成長を実感できるような活動
にしたいと思います。 

【4年生】 
 とうとう４年生最後の月です。４年生として登校するの
も残り１６日となりました。「自分たちの手ですてきなクラ
スを」と願い、子どもたちに伝え、それを目指して日々過
ごしてきました。４年生のまとめ、５年生へのスタートに向
けて引き続き指導していきます。ご理解ご協力をよろしく
お願いいたします。

【５年生】 
 いよいよ残り一か月です。４月からの６年生に向けて学習
のまとめ、心の準備を行っていきます。最高学年として成長
していく子どもたちが今から楽しみです。毎日の健康観
察、書類等の提出、宿題の確認や励まし、本当にありがと
うございました。 
 新年度始業式は４月８日（月）です。この日は、始業式
後、新入生のお世話と入学式への参列があります。 
 また、新年度・入学式準備のため、４月５（金）は、8時30
分登校です。（持ち物：上履きと雑巾１枚） 

【６年生】 
卒業まで あと 15 日。そして、いよいよ卒業式。無事に
当日を迎え、思い出深い卒業式となりますよう、体調管理
をよろしくお願いします。 

6 年間、教育活動を支えてくださりありがとうございまし
た。卒業までしっかりと子どもたちと歩んでまいります。 

卒業式について 

卒業対策委員長 

3月２５日（月）は第９０回卒業式です。今年度は、４・５・６年生が参列します。１・２・３年生は、ご家庭で 6年生

の卒業をお祝いしていただければ幸いです。保護者の参列は６年生のみとなります。儀式的行事のため、小さい

お子様、卒業生等の参列はご遠慮ください。 

参列する児童の服装については、式にふさわしい服装のご準備をお願いします。ただし、４・５年生は卒業生を

送り出す側ですので、色調（白色、黒色、紺色、灰色を基調とした派手でないもの）にご配慮ください。 

どうぞ、よろしくお願いいたします。 

１年間のまとめをしよう 

生活指導主幹 

入学した頃はランドセルも大きく感じられた１年生も、自分でできることがたくさん増え、毎日元気に登校してい

ます。また最高学年の６年生も様々な行事を経て成長し、いよいよ卒業への準備が始まりました。どの学年の子ど

もたちも、一年間で大きく逞しく成長しました。３月は、各学年とも１年間の総仕上げをします。学習のまとめをし、

一年間の学校生活を振り返り、自分を見つめ直します。 

春休みは、新たな学年のスタートへ向けた大切な期間となります。ご家庭でも、学習道具の整理・補充をし、生

活ルールを確認して安全にお過ごしください。つるっ子たちが、新年度を元気いっぱい、やる気いっぱいに迎えるこ

とを心から願っています。 

ホームページ：http://www.shinjuku.ed.jp/es-tsurumaki/
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日 曜日 学　校　行　事
児童の活動

スポーツ文化事業
1学年 ２学年 ３学年 ４学年 ５学年 ６学年

1 金
安全指導・安全点検日　6年生を送る会（３校時～4校時）

お別れ給食　５時間授業①～④

なかよし班給食・活動

委員会活動 5 5 5 5 6 6

2 土 野球教室

3 日

4 月 保護者会①②　中学校体験入学⑥ＰＭ 5 5 6 6 6 6

5 火 保護者会④⑤　５時間授業④⑤ 5 6 6 5 5 6

6 水 特別時程 太鼓塾低 特5 特5 特5 特5 特5 特5

7 木 保護者会③⑥　５時間授業③⑥ 太鼓塾高 5 5 5 6 6 5

8 金 特別時程　　卒業を祝う会⑥１４：20～ 特5 特5 特6 特6 特6 特6

9 土

10 日

11 月 5時間授業 5 5 5 5 5 5

12 火 5時間授業 5 5 5 5 5 5

13 水 太鼓塾低 5 5 5 5 5 5

14 木 太鼓塾高 5 5 6 6 6 6

15 金 5 5 6 6 6 6

16 土 切り絵塾

17 日

18 月 情報モラル指導 5 5 6 6 6 6

19 火 大掃除 ５時間授業 5 5 5 5 5 5

20 水 春分の日

21 木
卒業式予行④⑤⑥　４時間授業①～③

給食終 4 4 4 6 6 6

22 金 修了式　午前授業 ❹ ❹ ❹ ❹ ❹ ❹

23 土

24 日

25 月 卒業式（第９０回） ❸ ❸ ❸

26 火 春季休業日始（４月５日まで）

27 水

28 木

29 金

30 土

31 日
※今月の避難訓練は予告なしで行います。

給食なし： 　❸　⇨　11：30頃　　 ❹   ⇨ 12：30頃

令和５年度　　　３月 下校予定

通常時程： 　4　 ⇨ 13：15頃　　　5 　⇨ 14：30頃　　　 6　 ⇨ 15：20頃

特別時程： 特5　 ⇨ 14：05頃　　特6　 ⇨ 14：５5頃



主な学習予定 

 １年生 ２年生 

国語 これは、なんでしょう いいこといっぱい、一年生 ずうっと、ずっと、大すきだよ 楽しかったよ、二年生 スーホの白い馬 すてきなところをつたえよう 

算数 １ねんのふくしゅう 2年のふくしゅう 

生活 ふゆを たのしもう もうすぐ２ねんせい あしたへジャンプ 

音楽 みんなであわせてたのしもう みんなであわせて楽しもう 

図工 おいしいジュース屋さん パタパタストロー 

体育 跳び箱を使った運動遊び   走跳の運動遊び 走跳の運動遊び 

道徳 節度、節制 勤労、公共の精神 親切、思いやり 生命の尊さ 勤労公共  生命の尊さ 

学級活動 お楽しみ会をしよう  6年生を送る会にむけて   学級のおわかれ会 

 

 ３年生 ４年生 

国語 私たちの学校じまん モチモチの木 初雪のふる日に 感動を言葉に 自分だけの詩集を作ろう 書写 

社会 新宿区のうつりかわり 東京都の特色ある地域の様子 ４７都道府県 

算数 ぼうグラフと表 そろばん 3年生の復習 直方体と立方体 ４年生の復習 

理科 おもちゃショーを開こう すがたを変える水 春のおとずれ 

音楽 音の重なりをかんじて合わせよう 曲の気分を感じ取ろう 

図工 空き容器の変身 木製パズル 

体育 ゴール型ゲーム（サッカー） ゴール型ゲーム（タグラグビー）  

道徳 勤労、公共の精神 礼儀 相互理解、寛容 生命の尊さ 

総合 神田川の生き物 安心安全なわが町鶴巻山吹 自分をみつめて 

学級活動 ３年生を振り返って ４年生を振り返って 

外国語活動 Who are you? This is my day. 

 

 ５年生 ６年生 

国語 大造じいさんとガン 5年生のまとめ、復習 卒業する皆さんへ  

社会 国土の自然とともに生きる 5年生のまとめ、復習 地球規模の課題解決と国際協力 

算数 立体をくわしく調べよう 算数で読み解こう 5年生のまとめ、復習 算数旅行 6年間の復習 

理科 ふりこの動き 5年生のまとめ、復習 生物と地球環境 

音楽 卒業式に向けて 卒業式に向けて 

図工 学校標識 言葉から想像を広げて 

家庭 食べて元気に 持続可能な社会を生きる 

体育 ゴール型ボール運動（タグラグビー） ゴール型ボール運動（サッカー） 

道徳 誠実、明朗  希望、勇気  愛校心 親切、思いやり よりよく生きる 

総合 稲作から考える食と環境 6年生に向けて  未来の自分をえがこう 

学級活動 1年間のまとめと６年生への抱負 卒業に向けて もうすぐ中学生 

外国語 Who is your hero? My Future, My Dream   Check Your Steps 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【３月の保健目標】 生活を見直そう 

  

 もうすぐ卒業・進級です。今年度はどんな１年だっ

たでしょうか？健康に過ごせた人も、大変なけがや

病気があった人も、それぞれこの 1 年を振り返り、

次の 1年のための準備をしましょう。 

3 月の給食では 6 年生を対象にした「好きな給食アンケート」から、6 年生の好きな給食を中心に献立

を立てました。6年生が好きな給食は、誰もが好きな給食ばかり。今月の給食も見逃せません。 

①耳そうじをたくさんする 

ほとんどの耳垢は自然に外に出ていくので、耳

そうじは２～３週間に１回で十分です。耳かきは

耳の中を傷つけてしまうことがある 

ので、綿棒で耳の入口辺りを優しく 

拭き取るくらいにしましょう。 

②鼻を思い切りかむ 

鼻と耳は奥でつながっているため、左右の鼻を

思い切りかむと、ばい菌がたくさん入った鼻水が

耳の方に流れ込んでしまうことが 

あります。鼻は、ゆっくり片方ず 

つかみましょう。 

③イヤホンで大きな音を長時間聴く 

何度も繰り返すと、耳の中の細胞が傷ついて聞

こえにくくなる「イヤホン難聴」になるかもしれま

せん。音量は周りの人の声が聞こえるくらいにし

ましょう。１時間聴いたら１０分 

休む、１日１時間だけにするなど 

の工夫も良いですね。 

 

３月３日は耳の日。耳を大切にしましょう！ 

～6年生に聞きました「給食エピソード」「給食への思い」を聞かせてください～ 

（※カッコ内は栄養士のひとことコメントです。） 

♦食べたいデザートが何回じゃんけんしても負けて食べられなかった（悔しいよね…わかる）♦この学校

へ来て 5Kg太りました（大きくなる時期だから大丈夫）♦初めて知った料理をおいしく食べられた（食へ

の好奇心が旺盛◎）♦給食は栄養にかたよりがなく健康でいられる（健康は栄養・運動・休養のバランス

です）♦給食はおいしくて好きです（私も！）♦給食がおいしい、大好き（同感！）♦いつもおいしいで

す（はげまされます）♦魚を食べられるようになった（いいことだね！）♦学校の楽しみは給食でした、

全ておいしかった（給食愛を感じます）♦ABC スープで自分の名前や言葉を作って楽しんでいました

（給食あるある）♦その日何が出るか分かるほど献立を見ている（抜き打ちテストしたい）♦プリンをプ

ッチンした（どこにプッチンしたの？）♦牛乳 1L 飲んだ（飲みすぎ注意）♦給食を食べすぎてお腹がい

たくなり 1日休んだ（あまり無理しないでね）♦昔の学校とは大ちがいでとてもおいしい（タイムスリッ

プしてきた人？）♦苦手な野菜が食べられるようになった（うれしい～）♦給食で食べたクジラのから

揚げがやみつきになった（クジラは縄文時代から食べられているらしい）♦おみくじコロッケでタコし

かでなかった（今年はタコ入れてません）♦全部残さず食べられた（完食おめでとう！） 
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