
・ 鶏ごぼうピラフ
・ スパイシービーンズ
・ ABCスープ
・ 牛乳

食材 産地 食材 産地
米 山形 麦 国内

にんにく 青森 ごぼう 青森

鶏肉 岩手 マッシュルーム 茨城

ホールコーン 北海道 さやいんげん 北海道

大豆 北海道 片栗粉 北海道

じゃがいも 長崎 豚肉 茨城

玉ねぎ 北海道 キャベツ 兵庫

にんじん 徳島 ABCマカロニ 奥本製粉

小松菜 東京

※今日の給食で使用する主な食材です。

※牛乳の産地は千葉県です。

☆　つるまき小の今日の給食　☆


