
・ 麦ごはん
・ さけのあけぼの焼き
・ みそドレッシングサラダ
・ いなか汁
・ 牛乳

食材 産地 食材 産地
米 山形 麦 国内

さけ チリ 玉ねぎ 兵庫

にんじん 千葉 マヨネーズ（卵なし） キューピー

キャベツ 茨城 もやし 福島

小松菜 群馬 豚肉 群馬

ごぼう 埼玉 こんにゃく 群馬

大根 青森 じゃがいも 茨城

長ねぎ 茨城

※今日の給食で使用する主な食材です。

※牛乳の産地は千葉県です。

☆　つるまき小の今日の給食　☆


