
・ ダブルセサミトースト
・ 野菜のクリーム煮
・ わかめじゃこサラダ
・ 牛乳

食材 産地 食材 産地
セサミ食パン 東和パン バター 北海道

はちみつ タイ 白すりごま カタギ食品

鶏肉 岩手 ベーコン 茨城

にんじん 千葉 玉ねぎ 兵庫

えのきたけ 長野 ぶなしめじ 長野

ブロッコリー 長野 じゃがいも 茨城

米粉 国内 マカロニ アメリカ・カナダ産小麦

ちりめんじゃこ インドネシア もやし 杤木

キャベツ 長野 わかめ 宮城・岩手

※今日の給食で使用する主な食材です。

※牛乳の産地は千葉県です。

.

☆　つるまき小の今日の給食　☆


