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1 

９時

～ 

国
語 

★漢字の学習 

接と過です。ドリルに書き込んで、

漢字ノートに 2 行ずつ熟語を書きま

しょう。 

★図書館を使いこなそう P.32 

32、33 ページを読みます。 

33 ページの「知りたい情報が書か

れた本が、見つからない時は」をノ

ートに写して、覚えます。 

国
語 

★漢字の学習 

ドリルの 25、26、27 と 28 を、漢字

ノートにすすめましょう。答えを見ない

で 25 をやったら、26 を見て答え合わせ

します。次に 26 をすすめ、25 を見て答

え合わせします。26 の間違えた漢字は、

漢字ノートに 1 行ずつ書きます。そのあ

とに答えを見ないで 27 をやったら、28

を見て答え合わせします。次に 28 をす

すめ、27 を見て答え合わせします。28

の間違えた漢字は、漢字ノートに 1 行ず

つ書きます。 

算
数 

★直方体や立方体の体積 P.23 

昨日はしほさんのやり方でしたが、今日

はこうたさんのやり方を考えます。こう

たさんは、へこんだところもあるものと

して、大きな直方体の面積を先に出して

います。ノートに式と答えを書いて、文

章で説明しましょう。説明もノートに書

いてください。 

国
語 

★漢字の学習 

雑と略です。ドリルに書き込んで、漢字

ノートに 2 行ずつ熟語を書きましょう。 

★漢字の成り立ち P.35 

35 ページの□1 と□2 をやります。漢字辞典を

もってない人も、自分で考えて答えを出して

みましょう。漢字を 2 つに分けると、想像つ

くと思います。答え合わせは学校でしますの

で、ノートに書いておいてください。 

理
科 

★メダカのたんじょう P.48 

メダカの卵のできる様子をノートにまと

めよう。48 ページに書いてあります。 

卵や精子や受精や受精卵という言葉を使

って説明しよう。図や絵を使ってもいい

です。 

2 
音
楽 

音楽のページを見ましょう。 
算
数 

★直方体や立方体の体積 P.22 

昨日求めた体積の出し方を説明します。

22 ページのしほさんのやり方を説明しま

しょう。ノートに文章で書きましょう。 

しほさんはたてに切っていますが、横に

切っても求められます。横に切るとどん

な式になるでしょう。ノートにかきまし

ょう。 

国
語 

★漢字の学習 

幹と混です。ドリルに書き込んで、漢字

ノートに 2 行ずつ熟語を書きましょう。 

★漢字の成り立ち P.34 

教科書を読み、次の 4 つの文字はどんな

ものか調べてノートにまとめます。調べ

たら、その文字の例をノートに 3 つずつ

書こう。 

① 象形文字 

② 指事文字 

③ 会意文字 

④ 形声文字 

教科書の下の方にヒントが… 

算
数 

★直方体委と立方体の体積Ｐ.23 

昨日までに、しほさんとこうたさんのや

り方を説明しました。みさきさんのやり

方を説明しよう。式と答えをかいて、

文章で説明しよう。ノートに説明も書

きます。みさきさんは、実は、切った

ところをある場所にくっつけ

て・・・。うまく説明できるかな？ 

終わったら、🌳の 5もやりましょう。 

理
科 

★メダカのたんじょう P.50 

教科書の 50,51 ページを見て、受精直

後から 11 日目までを絵や言葉を使っ

て、ノートにまとめよう。 

3 
図
工 

図工のページを見ましょう。 

社
会 

★日本の国土と世界の国々P.22 

まず教科書 P.22,23 を読んで、日本の気

候のちがいを調べよう。千代田区と白川

村のグラフを見比べます。P.22 

学びのてびきを見て参考にしましょう。

ノートに似ているところと違うところな

ど気付いたことを書きましょう。 

次に、P.22 の 6 つのグラフを見比べ

て、一番気温が高いところや、一番雨が

降るところなど、気付いたことをノート

に書こう。 

音
楽 

音楽のページを見ましょう。 
体
育 

体育、★体力アップ 

部屋でできる運動をします。 

ネットやテレビなどを参考に、トレーニ

ングしましょう。うで立てふせや腹筋で

もかまいません。できる範囲でがんばり

ましょう。 

家
庭 

家庭のページを見ましょう。 

おひるごはん 



4 

１時

～ 

図
工 

図工のページを見ましょう。 

体
育 

体育、★体力アップ 

部屋でできる運動をします。 

ネットやテレビなどを参考に、トレーニ

ングしましょう。うで立てふせや腹筋で

もかまいません。できる範囲でがんばり

ましょう。ラジオ体操もけっこう運動に

なりますよ。 

社
会 

★国土の気候と地形の特色 P.23 

教科書に出てくる言葉を調べよう。調べ

たら、ノートに分かりやすく書こう。辞

書やインターネットなど何でも使っても

いいよ。分からないものは空らんにして

おこう。 

・梅雨   ・台風   ・季節風 

・山脈   ・山地   ・平野 

外
国
語 

外国語のページを見ましょう。 

家
庭 

家庭のページを見ましょう。 

5 
算
数 

★直方体と立方体の体積 P.21 

教科書 P.21 の直方体が組み合わさ

った形の体積を求めます。どうすれ

ば求められるかな。出し方は大きく

分けると 3種類ありますが、自分の

好きな方法でいいです。ノートに式

と答えを書きましょう。分からない

人にヒント…どこかで切ると、直方

体 2つになるよ。 

理
科 

★メダカのたんじょう P.44 

種子の勉強はとばして、メダカに入りま

す。47 ページにオスとメスの絵がありま

す。オスとメスの絵をかいて、違いを言

葉でまとめましょう。 道
徳 

★NHK for school の on my way を見

ます。「偏見をなくすためにはどうすれ

ばいいんだろう」へんけんをなくそうと

頑張っている人のお話です。 

これを見て、みんなはどんなことを考え

るかな？ 

外
国
語 

外国語のページを見ましょう。 

算
数 

★直方体と立方体の体積 P.26 

今日は体積の単位が変わります。今まで

は１ｃ㎥でしたが、今日は１㎥ です。 

ノートに「1 辺が１ｍの立方体の体積を

１㎥ とかき、いち立方メートルと読む」

と書きましょう。書いたら、10 回読ん

で、覚えます。１㎥ と 10 回書いて、書

き方も覚えましょう。マスからはみ出な

いようにかきましょう。26 ページの①

②③も、ノートにやりましょう。 

6 

か
が
や
き 

★稲のエコを学ぼう 

お米について調べよう。お米の産地

と名前を調べます。いくつ調べられ

るかな？今回は調べ方も自分で考え

てみましょう。 

どうしても見つからない人は、家の

お米の名前と産地を調べます。お米

の袋に書いてあるよ？分からなかっ

たらお家の人に聞いてみよう。 

か
が
や
き 

★稲のエコを学ぼう 

昨日調べたお米の特徴は調べられるか

な。お米の宣伝をみつけられると分かる

かな？分からなかった人は、お家で使っ

ているお米の特徴を家族にインタビュー

してみよう。「甘くておいしい」、「か

めばかむほど甘くなる」など・・・ 

  
国
語 

★漢字の学習 

測と禁です。ドリルに書き込んで、漢字

ノートに 2 行ずつ熟語を書きましょう。 

★春の空 P/36 

教科書の 36 ページを読みましょう。

枕
まくらの

草子
そ う し

の作品を読んで、感想をノート

に書いてみよう。「春はあけぼの。やう

やう～」と書いてあるものです。 

学
活 

★NHK for school のココロ部「こま

ったプレゼント」を見ます。みんなも思

いやりについて考えてみよう。 

 

https://www.nhk.or.jp/doutoku/onmyway/?das_id=D0005130171_00000
https://www.nhk.or.jp/doutoku/onmyway/?das_id=D0005130171_00000
https://www.nhk.or.jp/doutoku/onmyway/?das_id=D0005130171_00000
https://www.nhk.or.jp/doutoku/kokorobu/?das_id=D0005130131_00000
https://www.nhk.or.jp/doutoku/kokorobu/?das_id=D0005130131_00000

