
 

 

 

 

 

 

今週末はいよいよ運動会です。この日のために、毎日一生懸命練習してきました。全校での運動会開催の

ため、自分の出番だけでなく、他の学年の競技や表現、応援を楽しみにしていることと思います。 

当日は、練習してきた成果を精一杯発揮してほしいと思います。お家の方の温かいご声援やたくさんの拍手を、

どうぞよろしくお願いします。 

 

 

 
 
 

開閉会式 No.１準備運動 No.１８ 整理運動  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No.２  ５０ｍ走 

スタートは幼稚園前（登り棒付近）、ゴールは本部前です。 

 

 

  

 

新宿区立牛込仲之小学校  

第２学年 学年だより 

令和５年５月２２日（月） 

運動会特別号 

●５、６年生のプラカード係を先頭に、児童席の前から入

場します。 

●各クラス男女交互背の順です。 

●中央から、１年、２年・・・と並びます。 

●本部から見て、左側が赤組、右側が白組です。 

●プログラム１番の「準備運動」、２３番「整理運動」、閉

会式もこの隊形で行います。 
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２の１白 
２の２白 

２の１赤 
２の２赤 

赤 白 

じぶんの はしる じゅんばんは、     レース目の     コース です。 



No.４ 牛仲ユニバース  

１年生と一緒に演技をします。２年１組は金、２年２組は銀のリストバンドを付けて踊ります。 

隊形移動が１回あります。詳しい場所は、お子さんにお聞きください。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（１）前奏～１、２番 

・児童席前のトラックに並び、音楽に合わせてそのまま前進し、立ち位置まで行きます。 

・全員、本部を向いて踊ります。 

・２番が終わると、トラックの上に移動します。 

 

（２）３番～ラスト、退場 

・トラックの上に移動して、全員本部を向いて踊ります。 

・最後にポーズを決めて、ダンスが終わります。 
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No.１２ それいけ！でかパン号  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．体育着について （※運動会当日は学校で着替えます。） 

  ●２５日（木）に体育着を持ち帰ります。当日、２７日（土）に持たせてください。 

●２６日（金）は、運動しやすい服を着て登校させてください。 

 

 

２．当日の持ち物について 

 

持ち物 

 

 ●上記のものを手さげ袋に入れて、登校させてください。  

●ダンスで使用するリストバンドは学校においてあります。 

  

３．延期・予定変更などについて 

日 程 ２７日（土） ２８日（日） ２９日（月） ３０日（火） 

２７日（土）実施 
運動会 

（弁当・水筒持参） 
週休日 

振 

替 

休 

業 

日 

通常授業 

（２７日（土）雨天） 

２８日（日）実施 
週休日 運動会 通常授業 

（２８日（日）雨天） 

３０日（火）実施 
週休日 

水曜時程・5時間授業 

（弁当・水筒持参） 

※２８日が雨天の場合、

２校時に、保護者に表現

の練習を公開します。 

運動会（給食） 

お知らせとお願い 

 

●赤白それぞれ、２人で１つのでかパンに 

入り、走ります。 

●向かい側にいる同じ色のチームまで走っ

たら、でかパンを脱いで渡します。 

●丸いフープの中で脱ぎ着をします。 

●１組からスタートし、２組側まで走りま

す。２組はでかパンを受け取り、１組側

まで走ります。これを繰り返します。 

●走り終わったら、到着した側の列の、 

一番後ろに並びます。 
 

① 体育着 ②汗ふきタオル ③水筒  ④お弁当 ⑤しきもの 
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スタート
待機場所 

 

←←← １組 走る方向  

２組 走る方向 →→→ 

←←← １組 走る方向  

※洗濯、紅白帽子のゴムひもの確認をお願いします。 

※大きめの水筒など、お子様の水分補給にご配慮ください。 

※天候等に応じて、お弁当の保冷剤をご用意いただけるとありがたいです。 

 


