
淀四小ホームページも随時更新中です。お子さんの学校生活の様子をぜひご覧いただき、 

ご家庭でぜひ、学校生活の様子をお子さんと話してみてください。  淀四小ＨＰはこちら→ 

＜学校からのお知らせ＞  

冬休みの生活について 
冬休みを安全に楽しく過ごせるように、お子さんと話し合ってきまりを考えてください。 

◎スマホやタブレットの使い方のルールを必ずつくりましょう。 

◎遊びに行く時は、遊び場所や帰りの時刻を必ず確認しましょう。 

◎安全な自転車の乗り方や正しい道路の歩き方について、交通ルールを守りましょう。 

◎お金に関わるトラブルを起こさないためにはどうしたらよいか話し合いましょう。 

「自分は大丈夫」「我が子は大丈夫」という気持ちが、大きな事故や事件につながっていきます。気を引き締め

てよい休みを過ごしてください。 

学校評価アンケートについて 

学校評価の２回目を実施します。児童一人につき 1 枚マークシートを配布しますので、用紙が配布されまし

たら、回答いただき黒ファイルに入れてご提出ください。12 月 9 日（月）締め切りです。よろしくお願いい

たします。 

マラソン月間について 
 9 日(月)から 20 日(金)までの水曜日を除く８日間、中休みに実施します。走る際には、マスク、ネックウォ
ーマー、マフラーを外し、アウターは脱ぐよう指導します。汗拭きタオル等のご準備をお願いします 

「体罰等の実態把握」について 
 東京都では、体罰の根絶に向けた取組の一環として都内公立学校を対象に体罰等の実態把握に関する調査を
実施します。新宿区では、１１月の「ふれあい月間」の調査から、引き続き、実態把握に努めてまいります。
ご心配なこと等ございましたら、学校にご相談ください。 

   

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

令和６年 1１月 30 日（土） 

淀橋第四小学校 校長 久保田 恵美 

《1２月の生活目標》 

学校をきれいにしよう 

 

淀四歳時記 1２月 

玄関でお出迎え 

 

プラス思考の輪を広げよう 

校長 久保田 恵美  

メジャーリーグで輝かしい成功を収めている大谷翔平選手、インタビューやコメントを見ていると、常

に前向きな姿勢（プラス思考）でいることが分かります。例えば今回の学芸会。約 400 人の前でパフォ

ーマンスを見せなければいけない場です。マイナス思考では、「ミスしたらどうしよう」という考えが生ま

れ、結果、思うようなパフォーマンスができないことがあります。逆に、プラス思考では、「良いチャンス

だし思い切ってやろう」という考えが生まれ、結果、落ち着いて納得のいくパフォーマンスができます。 

プラス思考を意識するために大事にしていきたいことを、３つ紹介します。 

① ポジティブな言葉掛けを心掛ける→子どもの小さな成功や努力を認めたり褒めたりすることは、自信

を育む大きな助けになります。否定的な言葉を避け、建設的なフィードバックを心掛けましょう。 

② 困難をチャンスと捉える→問題が起きたとき、「なぜこうなったのか」と責めるのではなく、「どうす

れば次はできるか」を一緒に考える姿勢が大切です。これにより、子どもは失敗を怖がらずにチャレ

ンジできるようになります。 

③ 感謝を忘れない→日々の生活の中で感謝の気持ちを示すことは、家庭の雰囲気を温かくし、ポジティ

ブなエネルギーを生み出します。小さなことにも感謝することで、子どもたちも感謝の心を育むこと

ができます。 

普段、会話を見聞きしていると、マイナス思考の会話とプラス思考の会話があることが分かります。子

どもの身近にいるわたしたちがプラス思考をもつことが、子どもに安心感を与え、困難に立ち向かう力を

育む重要な役割を果たすと思います。学校で、家庭で、地域で、プラス思考の輪を広げていきましょう。 

最後になりますが、令和 6（2024）年、保護者・地域の皆様には学校の教育活動にご理解ご協力をい

ただき、ありがとうございました。令和 7（2025）年も引き続きどうぞよろしくお願いいたします。 

 



令和６年度 12月の行事予定 

日 曜 朝 行事予定 1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

1 日  Ｂ週       

2 月  振替休日       

3 火 朝 マラソン月間 ５時間授業 ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ 

4 水 学 淀四スタディ 五 五 五 五 五 五 

5 木 ♪読  ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

6 金 安 
安全指導点検日 たてわり清掃 

ＳＤＧｓラジオ授業（５年） 
⑤ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ 

7 土          

8 日  Ａ週       

9 月 ♪放 クラブ 都心理士巡回相談 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

10 火 読 避難訓練（二次避難） ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

11 水 学 
新宿区学力定着度調査  

通常時程 午前授業 
④ ④ ④ ④ ④ ④ 

12 木 ♪集 

ユニセフ集会 絵手紙教室（2年） 

消防署見学（３年） 

手話ダンス教室（４年） 

⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

13 金 読 
まなびの教室２学期指導終了 

避難訓練（二次避難）予備日 
⑤ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ 

14 土         

15 日  Ｂ週       

16 月 ♪朝 感謝の会 地域の人との交流会（３年） ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

17 火 読 薬物乱用防止教室（6 年） ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

18 水 学  五 五 五 五 五 五 

19 木 ♪児 まなびの教室個人面談 ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

20 金 読 まなびの教室個人面談 ⑤ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ 

21 土  
 

      

22 日  Ａ週       

23 月 放 クラブ ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

24 火 読 
給食終 マラソン月間終  

月曜時程 5時間授業 
５ ５ ５ ５ ５ ５ 

25 水 週 終業式 午前授業 大掃除  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

26 木 読 冬季休業日始       

1/7 火 学 冬季休業日終 B 週       

8 水 始 始業式 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

9 木 ♪安 給食始 安全指導点検日 ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

10 金 体 
計測（５・６年）  

まなびの教室３学期指導開始 
⑤ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ 

 
 

 

⑥→６時間授業 下校 15:30 頃     五→水曜時程５時間授業 下校 13:50 頃    ６→月曜時程６時間授業 下校 15:15 頃 

⑤→５時間授業 下校 14:40 頃     四→水曜時程４時間授業 下校 12:55 頃    ５→月曜時程５時間授業 下校 14:25 頃 

④→４時間授業 下校 13:05 頃     ４→水曜時程４時間授業(給食なし) 下校 12:15 頃 ♪→朝遊び 

１月当初の予定 

 


