
 

大切な経験 

校長 久保田 恵美 

小暑を過ぎ、夏本番を迎えました。暑さに負けないくらい

の元気なあいさつが、飛び交っている淀四小、４月に比べ、

子どもたちの顔つきも逞しくなり、心も体もずいぶん成長

したなと感じます。 

さて、本校では６月に、交通安全教室、自転車教室、セ

ーフティ教室を実施しました。７月からは水泳指導も行い

ます。命にかかわる学びは欠かすことができません。講師

でお越しいただいた警察の方からも同様のお話をいただ

きました。「やっておけばよかった」と後悔することだけ

は避けてほしいと。 

子どもたちにとって、経験は生きていくうえでの大きな

財産となります。交差点では、止まって左右を確認する、

自転車の安全な乗り方だけではなく、お年寄りのそばを通

る時には自転車を降りてゆっくり進む等、思いやりの心も

学ぶことができました。また、水の中での自分の体の動き

を体感する、水遊び・水泳の心得を知る、このような経験

が大切な命を守ることにつながると信じています。 

緊急事態宣言からまん延防止等重点措置に移りました

が、まだまだ予断を許さない状況が続いております。この

ような状況下でも、子どもたちのために必要な教育活動を

進められるよう、引き続き、教職員一同、力を合わせ、工

夫していきます。 

今月末より、夏休みに入ります。どうぞご家族皆様、健

康に留意され、事故なく安全で楽しい夏休みをお過ごしく

ださい。感染対策を講じながらとなりますが、子どもたち

にとって、学校の中では難しい、たくさんの経験ができる

夏休みとなると良いですね。 

保護者、地域の皆様には、１学期間、本校の教育活動に

ご理解・ご協力をいただきまして、本当にありがとうござ

いました。 

 

  

  
 

ホームページ http://www.shinjuku.ed.jp/es-yodobashi4/ 

令和３年 ６月 ３０日 

淀橋第四小学校校長 久保田 恵美 

目指せ！体力アップ！！ 

                 体育主任 

 近年、生活環境が変わって運動する機会が減り、

体力の低下が心配されています。 

 そこで、『毎日１０分スポーツ』をおすすめしま

す。１０分なわとび、１０分マラソン、１０分ウォ

ーキングなど、少しずつだけど、毎日無理せず続け

られることを見付け、ご家族の皆さんでチャレンジ

してみませんか？また、SNSの使い方について、

問題があると懸念されがちですが、SNSでも１０

分スポーツの動画などが配信されています。それを

活用して、みんなで健康、体力アップし、さらに、

正しいSNSの使い方も学ぶことができると考えて

できるのではないでしょうか。 

さて、水泳学習についてですが、昨年度より進め

ていた、個に応じた指導をさらに充実させるため

に、学年別での指導が始まります。昨年度は、水泳

指導の機会をもてなかったので、今年度は、安全面

を重視しながら、水泳指導の学習を行っていきま

す。 

また、今年度も運動の日常化と体力の向上を図る

ために、『淀四ギネスⅠ』の活動が１０月から始ま

ります。その後も、『なわとび月間』、『淀四ギネス

Ⅱ』、『マラソン月間』と続いていきます。各種目の

記録を日常的に測ることで、様々な運動の経験と体

力向上を目指していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

《７月の生活目標》 

事故に気をつけよう 

◇淀四スタディについて 

 

⑧７/21（水）・⑨７/26(月) 

⑩８/20（金）・⑪８/23（月） 

 

◇学校閉庁日について 

 

 区教育委員会の取組により、８月１０日(火)

から１３日(金)は学校に教職員のいない学校閉

庁日となります。 

ご理解、ご協力のほどよろしくお願いします。 

【
第
一
回
ク
ラ
ブ
活
動
よ
り
】 

 

六
月
十
八
日
に
ク
ラ
ブ
活
動
の
組
織

づ
く
り
を
し
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
の
活
動

が
楽
し
み
で
す
。 
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淀四歳時記 ７月 

ミニトマト 

☆夏のお知らせ☆ 

 

◇スポカル・朝遊びについて 

当面の間、中止となります。 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

７ ･ ８ 月 の 行 事 予 定 
日 曜 朝 行 事 予 定 PTA・地域等 

1 木 児 まなび担任面談④ 学校運営協議会 

2 金 読   

3 土    

4 日    

5 月 朝 クラブ②  

6 火 安 安全指導点検日  

7 水 学 午前授業  淀四スタディ⑦ 

8 木 体 
学校公開  保護者会（１２３年） 

まなびの教室終 
 

9 金 読 保護者会（４５６年） 学校公開  

10 土    

11 日    

12 月 朝 避難訓練（３校時）  

13 火 読 区長フォーラム（６年）  

14 水 学   

15 木 音 
着衣泳（６年） 

まなびの教室個人面談 
 

16 金 読 着衣泳（予備日）  

17 土    

18 日    

19 月 放 給食終   

20 火 終 
終業式 

水曜時程 大掃除（３校時） 
 

21 水  
夏季休業日始 

個人面談始 
夏休み淀四スタディ⑧ 

22 木  海の日  

23 金  オリンピック開会式  スポーツの日  

24 土    

25 日    

26 月   夏休み淀四スタディ⑨ 

27 火    

28 水    

29 木    

30 金  個人面談終  

31 土    

８／１ 日    

２ 月    

３ 火    

４ 水    

５ 木    

６ 金    

７ 土    

８ 日  山の日  

９ 月  振替休日  

１０ 

～ 

１３ 

火 

～ 

金 

 学校閉庁日  

１４ 土    

１５ 日    

16 月    

17 火    

18 水    

１９ 木    

２０ 金   夏休み淀四スタディ⑩ 

２１ 土    

２２ 日    

２３ 月   夏休み淀四スタディ⑪ 

２４ 火  夏季休業日終  

２５ 水 安 始業式  安全指導点検日 水曜時程  

２６ 木 読 給食始  学校運営協議会 

２７ 金 読 計測（３・４年）  

２８ 土    

２９ 日    

３０ 月 朝 
計測（１・２年） 午前授業  

あいさつ運動（３年 ～９／３） 
 

３１ 火 読 計測（５・６年）  

夏休みの生活について 

生活指導主任教諭 
子どもたちが心待ちにしている夏休みが始まります。

その夏休みを楽しむために、健康で安全な生活を送れる

よう、ご家庭でのご配慮をお願いいたします。 
基本は、規則正しい生活です。早寝、早起きを心掛け

てください。 
次に安全についてです。誰と、どこで、何時まで遊ん

でいるか等、お子さんの行動を細かいところまで把握し

てください。昨今は、交通事故や、地震・豪雨などの自

然災害が多発しております。事故に遭わないためにはど

うしたらよいか、もしも災害に遭った時はどのように行

動するか、どこに集まるか等、お子さんが一人で居ると

きにも安心して過ごせるよう、必ず話し合ってくださ

い。 
また学校では、チェーンメールやネット犯罪などから

の危機回避の方法を繰り返し指導しています。ご家庭で

も声掛けをよろしくお願いいたします。 
家庭の一員としての役割を発達段階に応じて果たさ

せることは、子どもの自立を促すとともに、自己肯定感

や自尊感情を高めるよい機会です。様々な体験を通して

子どもたちは学びます。充実した楽しい夏休みを過ごし

てください。 
 

淀四キッズ 

特別活動主任 

 ６月２４日（木）１校時に淀四キッズがありました。

様々な制限がある中、６年生が最上級生として異学年

交流の計画を立てて実行してくれました。中には、自

分たちでオリジナルの遊びを考えている班もありま

した。時間配分を考え、「もし時間が余ってしまった

ときにはこの遊びを考えています。」と、下級生を退

屈させないように予備の活動まで考えている６年生

の姿はとても頼もしく感じられます。 

 コロナウイルス感染防止のため、限られた活動しか

できませんが、異学年で交流することにより、下級生

は高学年の姿を見て尊敬したり憧れたりします。ま

た、高学年は下級生のことを思いやり、自分に何がで

きるのかを考えて行動しようとします。学年を超えて

子どもたちが関わりをもてるように、今後も淀四キッ

ズの活動を継続していきたいと思います。 

◆2学期始業式◆ 

8 月２５日(水) 通常通り登校、12：15頃下校  

※水曜時程・給食なし 


