
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

「健康カード」をお返しします 

 

発育測定の結果を、「健康カード」でお知らせします。 

ご覧になりましたら保護者欄に押印またはサインのうえ、 

２月９日（月）までに担任へご提出ください。 

※６年生の健康カードは、今年度で使用が終了するため、学校への 

提出は不要です。ご家庭で保管なさってください。 

 

 

 

 

 

 

令和 8年２月２日（月） 

新宿区立四谷小学校 

 

感染症情報 
 

１月１週目（1/8、9）  

・インフルエンザ１名  

１月２週目（1/13～16）  

・インフルエンザ１名  

１月３週目（1/19～23）  

・インフルエンザ４名  

１月４週目（1/26～28）  

・インフルエンザ 4名 

・溶連菌感染症 1名 

・新型コロナウイルス感染症１名 

 

寒さが続き、体調を崩しやすい時期となりました。 

校内では、インフルエンザBがで始めているほか、腹痛・下痢・嘔吐

などの胃腸炎症状で欠席する児童も増えています。 

 体調に変化が見られた場合は無理をせず、早めの休養や受診をご

検討ください。 

 ご家庭でも引き続き、体調管理へのご協力をお願いいたします。 

６年生保護者様 ～がん教育のお知らせ～ 

 

 保健学習の単元である「病気の予防」をふまえ、６

年生を対象に、「がん教育」の講話を行います。 

 

・日時：令和８年３月４日（水）３時間目 

・講師：NPO法人がんノート  

           代表理事 岸田 徹 さん 

 

 がんを経験された方のお話を通して、がんについて

の正しい知識を学ぶとともに、がんを身近なこととし

て知り、考えるきっかけとなる内容です。 

 お子さんが講話を受けるにあたり、ご家族や身近な

方にがんを経験された方がいるなど、ご心配な点が

ありましたら、事前に養護教諭までご連絡ください。 

 よろしくお願いいたします。 


