
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

っていきたいと思います。 
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                                新宿区立四谷小学校 

校長 石井 正広                            

気持ちや心が整うこととは… 
            副校長  田内 利美                

11 月 10 日に、「全国小学校社会科研究協議会研究
大会」が四谷小で開催しました。子供たちや先生たち
もたくさんの方に見守られながら、緊張しつつも、心
をそろえて笑顔で素敵な授業を築いていました。保
護者の方にも、当日、四谷小までの道のりの案内やお
客様へのお弁当の配布等のお手伝いをしていただき
ました。本当に、ありがとうございます。 

さて、昼休みが終わり、下駄箱のところを歩いてい
ると、２年生の靴箱の靴をそろえている子供がいま
した。私が、「自分の靴ではないのに、お友達の靴ま
でそろえてくれてありがとう。うれしいな。」と声を
かけると、「きれいにそろっていた方が、気持ちがい
いから。」と言葉が返ってきました。そんな時、ふと、
私が以前、勤務していた学校の近隣の学校の靴箱に、
こんな詩を掲示されていたことを思い出しました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
この詩は、長野県の住職の藤本さんがつくった詩

です。自分の靴をそろえることができる人は、心穏や
かで、自分の行動を冷静に判断し、他の人がどのよう
な気持ちになるのかを考えることのできる人。さら
に、そのような人は、他の人が乱した靴を何も言わず
にそろえることができる人でもあります。 
一人一人が自分のことを落ち着いて見つめたり、

考えたりしながら行動できることはとても素晴らし
いことです。できることを一つ一つ積み重ね、「自分
の心が整う」「学級の心が整う」そして、学校の全員
の気持ちが整うことにつながります。 

さあ、新年に向けて「心」を整えることができるよ
う、自分ができたこと、自分ができることについて振
り返ってみましょう。 

１２月の行事予定 
１日 金 演劇教室（３・４年） 

４日 月 安全指導 
保護者会（各教室） 
１年：13:40～（４時間授業） 
３・５年：14:40～（５時間授業） 

５日 火 保護者会（２・４年：各教室、６年：体育館） 
２年：13:40～（４時間授業） 
４年：14:40～、６年：14:45～（５時間授業） 

６日 水 B 時程 

８日 金 音楽の集い（５年） 

11 日 月 委員会 

13 日 水 新宿区学力定着度調査（２～６年） 

14 日 木 学芸祭リハーサル 

15 日 金 学芸祭（児童鑑賞日） 

16 日 土 学芸祭（保護者鑑賞日）個人面談（希望者） 

18 日 月 振替休業日 

19 日 火 全学年５時間授業 個人面談（希望者） 

20 日 水 全学年５時間授業 個人面談（希望者） 

21 日 木 全学年５時間授業 個人面談（希望者） 

プラネタリウム見学（４年） 

22 日 金 給食終 大掃除 個人面談（希望者） 

23 日 金 終業式 

※１月９日（火）３学期始業式です。 
登校時間は普段通りです。（３時間授業） 

 

 

礼儀正しくしましょう 

 

１２月の生活目標 

１年間を締めくくり、気持ちよく新年を迎えられるように、言葉づかいや話の聞き方など

を改めて指導していきます。 

～個人面談（希望者）について～ 

12 月 16日(土)～12 月 22日(金)は、希望者のみ

の個人面談期間となります。ご希望の場合は、連絡

帳で担任にお知らせください。 

 

はきものをそろえる  （作：藤本 幸邦） 
 
はきもとをそろえると 心もそろう 
心がそろうと はきものもそろう 
ぬぐときに そえおえておくと 
はくときに 心がみだれない 
だれかがみだしておいたら 
だまって そろえておいてあげよう 
そうすればきっと 
世界中の人の心も そろうでしょう 

～校帽の着用について～ 

 最近、登下校時に校帽を着用していない児童を散

見します。今一度ご家庭でご確認のうえ、校帽を着

用して登校するよう、お声かけをお願いします。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

冬休みの過ごし方 

生活指導主任 瀧上 悠太 
学校では、冬休みの過ごし方について以下のことを重

点に指導いたします。ご家庭でも、お子さんと冬休みの

過ごし方について話す機会をもち、安全で充実した冬休

みを過ごしてください。 

１ 規則正しく、健康な生活をしよう。 

・早寝、早起きをして生活のリズムを整えよう。 

・風邪や感染症を予防するために、 

うがい・手洗いなどをしっかりしよう。 

・気持ちのよいあいさつをしよう。 

・家のお手伝いを進んでやろう。 

２ 安全に気を付けよう。 

・交通安全に気をつけよう。 

・お金の使い方を考えよう。  

・出かけるときや遊ぶときのルール（ＳＮＳの利用の

ルールも含む）を守ろう。 

 

～学芸祭のお知らせ～ 

学芸祭委員長 久保安代 
教室や音楽室などから様々な音や声が聞こえて

います。「先生、もう歌詞を覚えたよ！」、「リズ

ムがあっているか見ていてください！」意欲的な

子供たちの声がたくさん聞かれ、日々嬉しい気持

ちで学芸祭に向けて子供たちと学習しています。 
１２月１６日（土）は学芸祭保護者鑑賞日で

す。昨年度は、学年入れ替え制で心苦しい部分も

ありました。今年度は優先席を一家庭２席確保す

る予定ですので、学年ごと色の違うカードを名札

に入れて頂き鑑賞したり、思いやりゾーンや立ち

見ゾーンでは多くの方に参観したりして頂きたい

との思いをもって準備を進めています。詳細は、

学芸祭のお知らせを見て頂き子供たちの頑張る姿

を当日ご覧ください。 
 
リハーサル  １２月１４日（木） 
児童鑑賞日     １５日（金） 
保護者鑑賞日    １６日（土） 
 
1年 劇   4年 音楽 
2年 音楽  5年 音楽 
3年 劇   6年 劇 

「まちたんけん」の学習 

                    ２年担任 瀧上悠太 首藤祥野 前田亮佑 長田英恵 

 ２年生のまちたんけんの学習は、１学期の「どきどきわくわくまちたんけん」から始まりました。四谷小学

校の周りをぐるりと見て回り、たくさんのお店や様々な人たちが活動していることなどに気付きました。そこ

から、もっと知りたい！もっとよく見てみたい！と興味・関心を広げ、２学期から「もっとなかよしまちたん

けん」の活動へと繋がっていきました。より詳しく知りたいお店ごとにグループになり、お店の中を見せて頂

いたり知りたいことを聞いたりと活動を進めてきました。活動の中で得た情報の中から、みんなに知ってほし

い！伝えたい！内容をまとめ、１１月１０日に発表をしました。全国から多くの先生方も見ている中、子供た

ちは堂々と発表することができました。発表を見た全国の方から、「帰りに寄ってみようと思った」「四谷の町

のすてきが伝わってきた」と称賛の声も多くいただきました。引率など様々な面で協力頂いた保護者の方に向

けて、２５日の学校公開日に発表することもでき、子どもたちは満足している様子でした。改めて、子供たち

の活動に協力してくださいました保護者の方々、地域の皆様に感謝申し上げます。 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 意見募集・地域説明会のお知らせ 

 

新宿区教育委員会事務局学校運営課 

 

四谷地区における区立小学校の通学区域の見直しや緩和等について、現在、四谷小学校や隣

接する小学校の課題への対応を検討する「四谷地区における区立小学校通学区域検討協議会」

を設置し検討を進めています。検討にあたっては、多くの区民の皆様のご意見をいただくた

め、意見募集及び地域説明会を実施します。 

①意見募集期間 令和５年１２月５日（火)から令和６年１月５日(金)まで 

②地域説明会 ※両回とも説明内容は同じです。 

（日時）第一回説明会 令和５年１２月１４日（木）午後７時から午後８時 

第二回説明会 令和５年１２月１６日（土）午前１０時から午前１１時 

（場所）四谷地域センター１２階 多目的ホール（内藤町８７番地） 

♦詳細は新宿区ホームページにて１２月５日からお知らせします。 

https://www.city.shinjuku.lg.jp/kodomo/gakko01_000001_00015.html 

（問合せ）新宿区 教育委員会事務局 学校運営課  

０３-５２７３-３１０６（直通） 

 

第６１回全国小学校社会科研究協議会研究大会 
                                   研究主任 杉本 季穂 

１１月１０日(金)に第６１回全国小学校社会科研究協議会研究大会が本校で行われました。全国から来られ

た先生を含め合計５１６名の参加者を迎え、全学級で生活科（1,2 年）と社会科（3～6年）の公開授業を行い

ました。 生活科では、子ども園の子供と交流する１年生やグループで四谷地域のお店について発表する

２年生の生き生きとした姿が見られました。社会科では、積極的に発言したり、真剣にゲストティーチャ

ーの話に耳を傾けたりする姿が印象的でした。日頃の学習の積み重ねが発揮され、全国の先生方に四谷小

学校の授業を参観いただく貴重な時間となりました。 
 


