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新宿区立四谷小学校 

校長 石井 正広 

 

                           

新宿区立四谷小学校 
 

校長 石井正広  

パリオリンピックを通して感じたこと 

校長 石井 正広 
長い夏休みが終わりましたが、各ご家庭ではどのよう

にお過ごしだったのでしょうか。始業式に、すてきな思
い出をもって元気に登校してきた子供たちと再開でき
たことは、何より喜ばしいことです。 
夏休みには、昨年に続いて天童夏の交歓会も実施でき

ました。前日からの天気が心配される中、３泊４日の活
動は山でのキャンプが公民館での宿泊に変更になった
以外は、ほぼ予定通りの内容が実施でき、東京では体験
できない素晴らしい思い出を胸に帰ることがでました。 
天童の関係者の皆様には、キャンプ場の整備、四谷小

学校の子供の受け入れ体制の構築、天候に対応した変更
などご苦労が多かったことと思います。改めて感謝申し
上げます。春の交歓会では四谷小学校が迎える番です。 
皆さんとしっかり準備をしていきたいと思います。 
今年はパリオリンピックが開催され、日本の選手がた

くさん活躍して多くの感動を日本に届けてくれました。 
日本が獲得した金メダルは 20個、メダルの総数は 45個
で、海外で開かれたオリンピックとして過去最多を更新
しました。メダリストのインタビューで印象に残ったの
が、バトミントン混合ダブルスで東京オリンピックに続
いて銅メダリストを獲得した渡辺勇大選手と東野有紗
選手の話です。二人は高校の先輩と後輩の関係で、ペア
ーを組んで 13年目になる年で再びの栄冠でした。 
東野：渡辺君と出会えてよかった。渡辺君がいなかったら、

今の私はいなかったと思います。 
渡辺：東京オリンピックが終わってバトミントンに向き合

えなかったけど、待っててくれた東野先輩に感謝し
ています。 

東野：渡辺君はきっと戻ってきてくれると信じてました。 
渡辺：二人だからここまで成長できたと確信しています。 

二人の深い信頼関係と運命的な出会いを感じますが、
それ以上に、二人でどう過ごして成長してきたのかが大
切なのだと思いました。 
「友達は人生の財産だ」と言う人がいます。子供たち

にも、今自分の周りにいる人、仲間、友達とどう過ごし
ていくかもう一度じっくり考えほしいと思いました。 
今日から始まる２学期も四谷小学校の子供たちが健

やかに成長できるよう、教職員一同で教育活動のさらな
る充実に努めてまいります。どうぞよろしくお願いしま
す。 

 

８・９月の行事予定 

26日 月 始業式 

27日 火 
給食始 女神湖移動教室説明会（５年） 
脊柱側わん検診（５年全員・対象児童）
学校評価アンケート配布（9月 3日まで） 

28日 水 避難訓練 発育測定（６年） 

29日 木 
発育測定（５年）  
令和７年度新１年生学校説明会 

30日 金 発育測定（４年） 

２日 月 発育測定（３年） 委員会 

３日 火 発育測定（２年） 安全指導 

４日 水 発育測定（１年） 

５日 木 縦割り班集会 

９日 月 ５時間授業 

10日 火 避難訓練 

17日 火 縦割り班集会（ロング） 

18日 水 Ｃ時程 ４時間授業 

19日 木 縦割り班集会（ロング） 

20日 金 子どもまつり 

25日 水 運動会係打ち合わせ（５・６年） 

26日 木 女神湖移動教室事前健診（５年） 

30日 月 女神湖移動教室（～10月 2日）クラブ 

 

 
運動会についてのお知らせ 

令和６年 

10月 17日（木） 運動会リハーサル（四谷中） 

10月 18日（金） 運動会前日準備（四谷中） 

10月 19日（土） 運動会（四谷中）※雨天延期 

10月 20日（日） 運動会予備日 

 今年度の運動会は四谷中学校の校庭で開催いたし

ます。午前中開催でお弁当は不要ですが、６年生のみ

片付けのため軽食を用意していただきます。詳しくは

後日お便りを配布いたしますので、ご確認ください。 

 

規則正しい生活をしましょう 
８・９月の生活目標 

新しい気持ちで２学期の目標を立て、カードをしっかりと記入しながら生活のリズムを整えていきましょう。 

元気アップカードについて 

生活リズムを整え学校生活を元気に過ごすため「元気ア

ップカード」を配布します。子供自身が記入するカードで

すが、忘れていたら声をかけていただき、確認後、保護者

印またはサインをお願い申し上げます。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 学芸祭の様子 

学芸祭担当   

 ７月１２・１３日に表現活動の発表の場として学芸祭を行いました。１・３・６年生は演劇、２・４・

５年生と金管バンドは音楽に取り組み、日ごろの学習の成果や集団活動の成果を披露しました。鑑賞して

いる人に何を伝えたいのか、どのように表現したら伝わるのか、子供たちなりの頑張りや工夫が見られま

した。どの学年も、最初はなかなかうまくまとまらず苦悩する場面もありましたが、本番が近づくにつれ、

友達同士で声をかけ合って練習する姿や励まし合って練習する姿などが多く見られるようになり、絶対に

成功させるんだ！という意志と団結力を感じることができました。 

 保護者の皆様には子供たちを励ましていただいたり、家庭での練習に協力していただいたりと、たくさ

んのご協力をいただきました。また、当日の鑑賞についても、優先席への入替等に快くご協力くださり、

スムーズに進行できました。あらためて感謝申し上げます。 

         

委員会活動の様子 
特活担当 

 四谷小学校では、代表、運動、図書、保健、給食、集会、放送、環境、飼育栽培、国際、広報の１１委員会が日々

活動しています。今回はこの中から、今年度発足した広報委員会の活動を紹介します。 

広報委員会は、常時活動として、体力テストや全校遠足、学芸祭について、各クラスに周知させるポスターを作成

し、掲示してきました。読み手に分かりやすく伝えるためにはどうしたら 

いいか、創意工夫しながら、レイアウトや文章を構成しています。 

また、ＨＰ等を通じて、不定期ではありますが、学校の教育活動や 

その魅力を子供たちの目線で発信しています。四谷小学校とご家庭を 

つなげる広報委員会の活躍に、今後もご期待ください。     

 

 

３年生の様子 
   ３年担任              

 ７月２日に社会科見学がありました。今年は区役所、都庁、戸山公園、国立競技場を見学しました。目

的は大きく二つで、公共施設の仕事を知ること、区内の様子を知ることです。子供たちはどの施設でも熱

心に話を聞いて、たくさんのメモを書いていました。最後には、すっかり疲れ切っていましたが、それで

も、「直接見れてよかった」「いろいろなことが知れた」と、学習成果を実感している様子でした。 

     


