
 

 

 

★読書
どくしょ

の秋
あき

を楽
たの

しもう！～図書
と し ょ

コラボ給食
きゅうしょく

～ 

みなさん、本
ほん

は好
す

きですか？今月
こんげつ

は読書
どくしょ

月間
げっかん

です。図書室
としょしつ

と給食室
きゅうしょくしつ

でコラボし、本
ほん

に出
で

てくる料理
りょうり

をイメー

ジした特別
とくべつ

な給 食
きゅうしょく

を考
かんが

えました。献立表
こんだてひょう

に「       」の絵文字
え も じ

がついているメニューです。どの本
ほん

もとてもおも

しろかったので、ぜひ読
よ

んでみてください。 

 

 

 

★食欲
しょくよく

の秋
あき

も楽
たの

しむぞ！     ★隠
かく

れた大豆
だ い ず

を探
さが

そう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★第
だい

1回
かい

給 食
きゅうしょく

選挙
せんきょ

 

 給 食
きゅうしょく

委員会
いいんかい

が企画
き か く

をした給 食
きゅうしょく

選挙
せんきょ

。 

第
だい

1回
かい

のテーマは「運動会
うんどうかい

がんばろうメニュー」です。投票
とうひょう

の結果
け っ か

は、 

1位
い

：ソースチキンカツ丼
どん

(277票
ひょう

) 

2位
い

：紅白
こうはく

白玉
しらたま

フルーツポンチ(207票
ひょう

) 

3位
い

：ちらし寿司
ず し

(56票
ひょう

) 

でした。テーマ決
ぎ

めから献立
こんだて

の選定
せんてい

、ポスター作
づく

りまで給 食
きゅうしょく

委員会
いいんかい

が準備
じゅんび

をしました。第
だい

2回
かい

のテーマは何
なん

でしょうか。楽
たの

しみにしていてください。 

令和８年１０月３0日 

 

新米
しんまい

の季節
き せ つ

になったので、今月
こんげつ

の給 食
きゅうしょく

では「新米
しんまい

の食
た

べ比
くら

べ」を実施
じ っ し

します。今回
こんかい

の食
た

べ比
くら

べを通
とお

して、

ごはんに興味
きょうみ

がわいたり、ごはんをもっと好
す

きになっ

たりする人
ひと

が増
ふ

えるといいなと思
おも

っています。 

 

大豆
だ い ず

は変身
へんしん

上手
じょうず

な食
た

べ物
もの

で、大豆
だ い ず

から多
おお

くの製品
せいひん

が

作
つく

られています。今月
こんげつ

の給 食
きゅうしょく

は、3年生
ねんせい

の国語
こ く ご

「すが

たをかえる大豆
だ い ず

」の学習
がくしゅう

に合
あ

わせて、様々
さまざま

な大豆
だ い ず

製品
せいひん

を取
と

り入
い

れています。隠
かく

れた大豆
だ い ず

を探
さが

しながら食
た

べて

みてください！給 食
きゅうしょく

に使
つか

われている大豆
だ い ず

製品
せいひん

につい

て、当日
とうじつ

のもぐもぐつうしんでお知
し

らせします。 

 


