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３月は学年が終わる月 大事に過ごす毎日 

３月に入りました。平成最後の年度も終わりを迎えます。

3 年生の皆さん、ご卒業おめでとうございます。１・２年生

の皆さん、進級おめでとうございます。 

３年生は、いよいよ卒業です。３月２０日（水）は卒業式

です。１・２年生は、この一年間の学習をすべて身に付けま

したということで、３月２５日（月）「修了式」を迎えます。 

中学校生活では、多くの時間を学習に費やします。人は何

のために勉強するのでしょうか。それは自分の未来を切り

開いていくためです。この後の長い人生を自分の力で生き

抜いていくために必要な知恵と知識を、この義務教育期間

で身に付けるためです。 

自分の将来なんて今考えられない、そう思う人もいるで

しょう。ここで考えてほしいことは、「今、すべきことをき

ちんとしているか。」ということです。社会人であれば、一

生懸命働くこと。学生としては、授業をきちんとした態度で

受け学ぶこと。立場によって変わります。今は、授業中わか

らなくなったり、授業についていけるか不安になったり、難

しくて大変だったり、成績が伸びないと心配になったりす

るでしょう。まずは、「できないかも」という不安に耐えて、

目の前の作業を一つ一つ大事に進めてください。そして、わ

からないことは、教えてもらいましょう。時間をかけてもや

り通していけば、「できる！」という自信がつきます。「で

きる」を習慣化したら、「できた」という自信が、次の頑張

りにつながります。自信は挑戦につながり、もっともっと自

分を好きになるはずです。 

少しずつでも大丈夫。ゆっくりと確実に進むことを何よ

りも大事にしてください。人と比べなくても大丈夫。一人一

人違う個性を持っていて、それぞれ素敵なところをもった

頑張り屋さんだと先生たちもみんなが知っています。良い

ことも悪いことも起こるでしょう。それでも、一つ一つ目の

前にある問題に取り組んでいく力があれば、どんなことが

起きても乗り越えられるはずです。 

３月の主な予定 

１日（金）５時間授業 

都立高校一般受検合格発表・手続き 

新入生体験入学（13:20～14:50） 

２日（土）土曜授業 

NS 学習発表会(9:40～11:00) 

     保護者会・給食なし 

３日（日）ｵﾘﾝﾋﾟｯｸ・ﾊﾟﾗﾘﾝﾋﾟｯｸ 500

日前ｲﾍﾞﾝﾄ｢夢・みらいｺﾝｻｰﾄ｣ 

（会場 西新宿小学校） 

４日（月）生徒会朝礼・５時間授業 

専門委員会・花一輪運動 

５日（火）中央委員会 

６日（水）E 組三年生を送る会 

避難訓練・都立高校 2 次・分割出願 

地域協働学校運営協議会 

７日（木）救命救急講習会(3 年) ・都

立２次取り下げ・道徳映画鑑賞教室 

８日（金）都立２次再提出 

三年生を送る会 

11 日（月）学校朝礼・都立２次入試 

13 日（水）卒業式練習（始） 

15 日（金）都立２次合格発表・手続

18 日（月）５時間授業・安全指導日     

卒業式予行 

19日(火)4時間授業･卒業式前日準備 

20 日(水)第 22 回卒業式 

21 日（木）春分の日 

22 日（金）5時間授業・美化活動 

PTA 総会・都立定時制２次出願 

25 日（月）修了式 

26 日（火）～４月７日（日）春休み 

4 月 8日（月）始業式 

教育目標 

★自ら鍛え心身ともに健康な人 

★自ら考え進んで実行する人 

★自ら学び続ける人 

今を輝け！ 西新宿中学校 



           

  １年 東京探訪   

２月８日（金）、校外学習である「東京探訪」を行いました。当日は上野周辺の美術館・博物館を見学

してきました。コース係を中心に作成したルートで、班で協力しながら時程を調整し、全班無事に見学を

終えることができました。途中、道に迷ったり、班の中ではくれてしまったり等ありましたが、それでも

班のメンバーで協力して無事に学校に到着することがで

きました。そして学校に帰ってきた時の表情は一日中歩き

っぱなしで疲れていながらもとても充実した表情でした。 

東京探訪を通して、東京の歴史や文化を学ぶだけでな

く、お互いに協力することの大切さ、ルールやマナーを守

ること、係の仕事に責任をもつこと等、様々なことを学ぶ

ことができたと思います。今回の東京探訪で学んできたこ

とを今後の学校生活でも生かしてほしいと思っています。 

 

 

                    E 組 連合作品展     

１月３０日（水）から２月１１日（月）まで、新宿区立小中学校 特別支援学級・養護学校連合作品

展が行われました。今年から連合作品展は新宿区立新宿文化センターでの開催となり、E組では、２月

７日（木）に、全員で見学に行ってきました。各校からの展示は、どれもが素晴らしい作品で、E組の

生徒も感嘆の声を上げていました。自分の仕上げた作品も、展示会場によって見え方も変わり更に素敵

な作品として輝いていました。 

 

 

 
＜生徒の活躍＞ 

第１０回中学生「東京駅伝」大会（2/3） 新宿区代表選手 

         男子 小畑 勇翔・小林 佑太朗・鈴木 望夢・西村 亘 

         女子 小田桐 歩・岸 クリスティーヌ 侑里・間瀬 珠海 

平成３０年度 新宿区中学校バドミントン 1 年生交流大会（2/11） 

シングルス 3 位 小林 希海       

ダブルス  優勝 林 優俐・土屋 央奈 

  


