
 

 

 

 

 

 

新型コロナウィルスの影響により、今年度は例年よりも一ヶ月半ほど遅れた 6 月中旬より、２，３年

生から順次まなびの教室の授業がスタートしました。感染防止対策等で学校生活もなかなか通常通りに

はいかず、戸惑いや不安を抱えている人もいたように思います。しかし、この状況に順応しようと頑張っ

ている生徒の姿もありました。一学期は通級回数も少なく、十分にサポートできなかった部分もあるかと

思いますが、生徒の皆さんが安心して学校生活や学習等に適応できるために、二学期もいろいろな活動や

トレーニングを取り入れていこうと考えています。楽しみにしていてくださいね♪ 

 

 

 

 

３年生の中には「○○高校はどうかな？」「○○高校の説明会に行ってみよう」と考えている人もいる

ことでしょう。１，２年生は「進路のことはまだまだ先だなぁ」と思っているかな？ 

今回は、進路先候補としてよく挙がる高校の種類について紹介します。進路を考える際、参考にしてみ

てください。 

 

種別 特色 選考方法 主な学校名 

都立 

昼夜間定時制高校 

（単位制） 

 

単位制で昼夜間多部制の高校である。

様々な進路希望に対応した多様で弾力

的な教育を行っており、3 年での卒業

も可能である。 

（浅草高校の例） 

・学力調査（３科） 

・調査書 

・個人面接 

浅草、荻窪、新宿山吹（4

部制）砂川、八王子拓真、

一橋、豊島 

都立 

チャレンジスクール 

（定時制・総合学科） 

小・中学校時代に不登校経験を持つ生

徒や長期欠席等が原因で高校を中途退

学した者等を主に受け入れる総合学

科・三部制(午前部・午後部・夜間部)の

高校で、他部履修により 3 年での卒業

も可能である。 

（大江戸高校の例） 

・作文 

・個人面接 

・志願申告書 

大江戸、桐ヶ丘、世田谷

泉、八王子拓真、稔ヶ丘、

六本木 

都立 

エンカレッジスクール 

 

小・中学校で十分能力を発揮できなか

った生徒のやる気を育て、頑張りを励

まし応援する学校。社会生活を送る上

で必要な基礎的・基本的学力を身に付

けることを目的としている。基礎・基本

を徹底するとともに体験学習を重視。 

（秋留台高校の例） 

・小論文 

・面接 

（自己 PR２分含む） 

・調査書 

秋留台、足立東、蒲田、

中野工業（工学科）、練馬

工業（工学科）、東村山 
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種別 特色 選考方法 主な学校名 

通信制高校 通信手段を使って高校教育を行う課程で、レポー

トの提出、スクーリング、試験をすることで必要単

位を取得。修業年限は３年以上。 

通学コース（週１～５）、通信コース、ＩＴコース、

進学コース、美容免許取得コース、専門コース、等。 

※中学生のうちから通える「フリースクール」をも

つ学校もある。（下のサポート校も同様） 

主に… 

・面接 

・書類選考 

※学校によって選考

方法が異なる 

飛鳥未来（きずな）、科学技

術学園、明聖、一ッ葉、大智

学園、N 高、八洲学園、ル

ネサンス、立志舎、クラーク

記念国際、NHK学園、鹿島

学園、星槎国際、代々木、東

海大学付属望星、第一学院、

わせがく、北海道芸術、他 

サポート校 通信制高校に在籍する生徒を教室に通わせ、レポ

ート作成の援助などをして高校卒業資格取得の手

助けをする民間教育機関。行事やクラブ活動など

もあり、全日制高校とほぼ同様の学校生活スタイ

ル。自分の個性や趣味に合わせたコース（プログラミ

ング、マンガイラスト、福祉、ネイル、ビジネス、ダンス、他）、

目標や進路に合わせたカリキュラムの進学コー

ス、個々の通学スタイルに合わせたコース、等。 

主に… 

・面接 

・作文 

※学校によって選考

方法が異なる 

トライ式、KTC おおぞら、

中央、代々木アニメーショ

ン、東京共育、東京文理学

院、東京 YMCA、WILL学

園、聖進、東京芸能学園、中

央アートアカデミー、青山

ビューティー学院、他 

今 後 の 予 定 ♪ 

7/27 月  8/24 月  

28 火  25 火 ２学期始業式 

29 水  26 水  

30 木  27 木  

31 金 まなびの教室 授業終了 28 金  

8/1 土  29 土  

8/2 日  30 日  

8/3 月  31 月 まなびの教室 授業開始 

8/4 火  9/1 火  

8/5 水  9/2 水  

8/6 木 保護者面談終了 9/3 木  

8/7 金 １学期終業式 9/4 金  

 

保護者の皆様、学級担任の先生方 

 いつもまなびの教室へのご理解ご協力ありがとう 

ございます。また、日ごろから連絡帳へのご記入や 

ご確認をいただき、あわせて感謝申し上げます。 

２学期も生徒の活動や様子のご報告を通して、ご 

家庭や担任の先生方との連絡ツールとして活用して 

まいりたいと思っております。 

どうぞよろしくお願いいたします。  

 

～ お問い合わせ ～ 

西早稲田中学校 03－3205－9674 

まなびの教室（サポート教室）直通 

03－5285－3080 

西新宿中学校  03－5330－0661 

新宿中学校   03－3357－6195 
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