
 

 

 

 

 

 １学期もあとわずかとなりました。感染症予防に気を付けながらも各校で行事が行われ、一つま

た一つと成長している様子が感じられました。夏休みは普段とは違ったことにも挑戦し、いろいろ

な経験ができるといいですね。そして、宿題には計画的に取り組みましょう！ 

 

 

 

３年生の中には「○○高校はどうかな？」「○○高校の説明会に行ってみよう」と考えている人も

いることだと思います。１，２年生は「進路のことはまだまだ先だなぁ」と思っているかもしれませ

ん。しかし、進路について考えることは、「早すぎる」ということはありません。１、２年生の皆さ

んも進学先について考えてみましょう。 

 今回は、進路先候補としてあがる学校の種類について紹介します。進路を考える際の参考にして

みてください。 

 

種別 特色 選考方法 

都立 エンカレッジスクール 

 

（全日制・学年制） 

 

足立東、秋留台、蒲田、東村山、 

練馬工業、中野工業 

小・中学校で十分に力を発揮できな

かった生徒を応援しながら、基礎・基

本の定着を目指した、学び直しがで

きる学校です。二人担任制や、30分

授業、少人数・習熟度別授業、体験的

な授業など分かりやすい授業を行っ

ています。 

 

・学力検査を実施しない 

・面接 

・作文 

・実技検査 

※ 学校によって異なる 

都立 チャレンジスクール 

 

（定時制・単位制・総合学科） 

 

六本木、大江戸、世田谷泉、 

桐ヶ丘、稔ヶ丘、小台橋、 

八王子拓真（チャレンジ枠） 

不登校や高校中退の経験があるな

ど、これまで能力や適性を十分に生

かしきれなかった生徒が、もう一度

チャレンジする高校です。相談の充

実や、基礎・基本を重視した少人数の

授業など、心のケアに配慮し、一人一

人のチャレンジを応援する様々な仕

組みが用意されています。 

 

・面接 

・作文 

・自己ＰＲカードに代え

て学校所定の志願申告書

を提出 

都立 昼夜間定時制高校 

 

（定時制・単位制） 

 

一橋、新宿山吹、浅草、 

荻窪、八王子拓真、砂川 

午前（1部）・午後（2部）・夜間（3

部）の中から自分の所属する部を選

び、各時間帯の授業を受けます。他の

部の授業も受けることができ、自分

で選択できる教科・科目が多いこと

が特徴です。修業年限は 4 年（3 年

も可）です。 

 

・学力検査（３教科又は

５教科） 

・調査書 

・面接 

・作文 

※ 学校によって異なる 
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都立 通信制高校 

 

一橋、新宿山吹、砂川 

添削指導、面接指導等の方法によっ

て、通信による教育を行う課程のこ

とで、修業年限は３年以上です。生徒

が自宅で個別に自学自習することが

原則となります。報告課題（レポー

ト）、面接指導（スクーリング）、単位

認定試験（前期・後期試験）に定めら

れた成果を上げることによって、単

位が認定されます。 

 

・学力検査（３教科） 

・調査書 

サポート校 通信制高校に在籍する生徒を教室に

通わせ、レポート作成の援助などを

して高校卒業資格取得の手助けをす

る民間教育機関です。行事やクラブ

活動などもあり、全日制高校とほぼ

同様の学校生活スタイルです。自分

の個性や趣味に合わせたコース（プ

ログラミング、マンガイラスト、福祉

他）、目標や進路に合わせたカリキュ

ラムの進学コース、個々の通学スタ

イルに合わせたコース等がありま

す。 

 

・面接 

・作文 

※ 学校によって異なる 

 

 
 

＜２学期の主な予定＞ 

８月２５日（木）  ２学期始業式 

８月２９日（月）～ まなびの教室指導開始 

９月上旬      各校保護者会 

１２月上旬     保護者面談 

 

 

保護者の皆様 

いつもまなびの教室へのご理解ご協力ありがとうございます。また、日ごろから連絡帳へのご記

入やご確認をいただき感謝申し上げます。 

２学期も連絡帳を活用して、ご家庭や担任の先生方と連携を取りながらお子様の支援を進めてい

きます。ご理解とご協力の程を、どうぞよろしくお願いいたします。 

まなびの教室についてお気付きの点やご相談などございましたら、巡回指導教員や各校の専門員

までご連絡ください。 

～ お問い合わせ ～ 

西早稲田中学校 03－3205－9674 

まなびの教室（サポート教室）直通 

03－5285－3080 

西新宿中学校  03－5330－0661 

新宿中学校   03－3357－6195 


