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「命・約束・夢」     校長 片倉 元次 

 残暑の厳しい日が続いております。夏休み中、生徒たちは部活動の各種大会、発表会などいろいろな

場面で生き生きと活躍していました。また、防災キャンプ、夏祭りなど地域での活動でも大勢の生徒の

姿を見ることができました。お世話をいただいた皆様、誠にありがとうございました。 

 さて、１学期の始業式（入学式）で生徒に①命を大切にする②約束を守る③夢をもつという三つのこ

とを話しました。２学期がスタートしたこの時期にもう一度そのことについて触れます。 

 命を大切にする：夏休み中にも命の大切さについて考える機会が数多くあったことと思います。何度

も繰り返しますが、自分の命を大切にしてください。さらに自分のまわりのすべての命を大切にして欲

しいと思います。 

  約束を守る：約束を守らない人がいると楽しくなくなってしまう。子供たちは生まれて初めて公園で

自分以外の人と遊んだときから、そんな思いを幾度もしてきたことだと思います。心の成長が著しい中

学生の生活では約束を守らないとみんなからの信用が低くなってしまいます。例えば、「時間を守る」

「嘘をつかない」といった約束を守ることは学校ばかりでなく大人になって生きていく上で、社会から

の信任を得るためにとても大事なことです。 

 夢をもつ：小学生の低学年の時には自分の夢を素直に話せたことでしょう。しかし、中学生にはそう

簡単にはいかないでしょう。本音のところでは、自分の夢は何なのだろうと試行錯誤が始まるからです。

これからの生活の中で失敗や成功を重ねながら、自分の夢を見つけて欲しいと思います。リオデジャネ

イロ・オリンピックを観戦していても夢をもつことの大切さを感じたことと思います。当面は身近な目

標を設定して、それを実現するための方法を見つけてください。そして将来、大きく希望にあふれた人

生の大きな目標、「志（こころざし）」を定めてください。 

 ２学期は 1年間で最も長い学期ですが、文化の秋、読書の秋、スポーツの秋などと言われるように、

何かに取り組むにはとても良い季節です。一日一日を大切に過ごし、実りの秋に一人一人が豊かな実を

実らせることができるよう充実した二学期にしましょう。 

 

8月 25日（木）始業式 引き渡し訓練    9月 5日（月）～7日（水）2年生職業体験 

8月 26日（金）3年生保護者会     9月 7日（水）3 年生振り替え休日 

8月 31日（水）3年生実力テスト     9月 8日（木）生徒会役員選挙 

9月 1日（木）避難訓練      9月 17日（土）地域防災訓練・授業参観 

9月 4日（日）～６日（火）3年生修学旅行  １０月 ７日（金）３年 第３回 進路説明会 

                                                              ↓ 

                      年間行事予定から日程が変更になっています。 

２学期はじめの予定 



 

 

東京都教育委員会では、2020年に行われる東京オリンピック・パラリンピックに向けて（１）

ボランティアマインド、（２）障害者理解、（３）スポーツ志向、（４）日本人としての自覚と誇

り、（５）豊かな国際感覚の５つの資質の育成を目指した取り組みを行っています。 

＜本校での取り組み＞     6月 28日 ダブルダッチ（スポーツ志向） 

 日本ダブルダッチ協会から４人の公認インストラクター

を招いて、ダブルダッチの講習会を行いました。２０人位の

グループに分かれ、基本の跳び方から習いました。後半は「３

抜け」という技に挑戦。２回跳んで３回目に外に抜け、間が

あかないように連続で跳ぶ技です。練習を重ねるうちに、全

員が連続で跳べるようになり、とてもいい汗をかいていまし 

た。 

6 月 30日 ２年生 福祉体験授業（障害者理解） 

車いすに乗った方や、小さな子どもから大人までが参加し

ている「みんなのダンスフィールド」さんをゲストに迎え、

講演と、ダンス体験を行いました。ダンス体験では音楽に合

わせ、生徒とダンスフィールドのみなさんが手を合わせたり、

輪を作ったり、車いすの方とともに参加できるダンスを踊り、

交流をしました。生徒には、車いすの方とともに交流ができ 

たことが印象に残ったようです。 

 

今年度から、「地域との防災訓練」を実施すること

になり、９月１７日（土）に行われます。この訓練

は、本校の１年生と、地域の方々とが一緒になって

防災訓練を行うもので、大震災などが発生した場合に備えて、地域社会における防災について、

相互の理解を深めることをねらいとしています。保護者の皆様もぜひご参観ください。また地域

協働学校運営協議会委員の方々も参観の予定です。なお、２、３年生は各教室での授業参観とな

ります。 

 

 

 

 

 

 

 

水泳部   新宿区水泳大会 女子総合 2位（個人・団体あわせて、入賞は１８）。 

コーラス部 ＮＨＫ全国学校音楽コンクール 東京都コンクール 予選大会奨励賞。 

吹奏楽部  第 56回東京都中学校吹奏楽コンクールでＢ部門「銀賞」に輝きました。 

ＥＳＳ部  英語学芸発表会で「アラジン」を発表しました。 

創作美術部 諏訪神社例大祭（8月 27日、28日）の行燈図案を描きました。 

美術科   新宿区 平和のポスターコンクール 優秀賞 1名。佳作 4名。 

東京オリンピック・パラリンピックに向けて 

夏休みの生徒の活躍 

中学生と地域の防災訓練 

地域協働学校運営協議会委員（敬称略） 

中川重徳、石貫和則、早川美奈子、大浦壮太郎、甲斐いつみ、澤本広子、津村由和、早坂幸恵、

守重有子、吉田哲也、吉鶴志郎、梶田晃、渡邉裕司 


