
 

 

 

 生徒全員が結束し、全力で取り組んできた落中

発表会を迎えようとしています。上記の今年のス

ローガンには、「最高の舞台に向けて、全員で積

み重ねてきた大切な想い、育んできた仲間との絆

…それをすべて出し切り、一生輝き続ける落中発

表会にしたい」という願いが込められています。 

 皆様のご参観をお待ちしております。 

【当日の主な時程】  

［保護者受付９：１０～９：３０］ 

９：３０ 開会式 

 ９：３５ 午前の部開始 

      合唱コンクール・舞台発表 ① 

［保護者再入場 １３：００～１３：１５］ 

１３：１５ 午後の部開始 

舞台発表 ②・学年合唱 

１４：２０ 閉会式  ※１５時頃 下校予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

学校だより第12号 

令和７年１０月１６日（木） 

発行者：新宿区立 

落合中学校長 

積み重ねてきた成果を表現 

いよいよ明後日  落中発表会 

自分の意志で「坂を上る」 

日本の四季を表現する「時候の挨拶」…本来

であれば９月に用いる「秋涼」「秋風」「涼風」

など素敵な言葉がたくさんあるのですが、やっ

と『秋』を実感できる頃となりました。 

さて、学校だより１０号（9/16 発行）で、9

月の全校朝礼で生徒に話した「自分を超える学

期にしよう」という言葉に触れましたが、あれ

からひと月、…自分を見つめ、自身の手で、「今

の自分を超える」挑戦をしてくれているでしょ

うか。１０月の朝礼では、その意識をより強く

もって欲しく、自分の意志で『坂を上ってみま

せんか』という願いを伝えました。 

今の自分を超えるために、あえて坂を上る… 

苦しく、途中でやめてしまいたくなることもあ

るかもしれませんが、「坂を上らないと見えない

景色もある」はずです。ニュージーランドの著

名な登山家エドモンド・ヒラリー氏は、自分の

登山経験を振り返って、『征服すべきは山の頂上

ではなく、自分自身だ』と語っています。そう、

自分自身に対し、自分を高めるための『チャレ

ンジする心』をもってほしいのです。 

 ２学期の終わり、自身を振り返ったとき、「よ

く頑張ったな」という『自分を自分で褒める』 

…そんな想いで、今年を締めくくってくれるこ 

とを願っています。 

 当然、その頑張りは、一番上まで行きつかな 

いこともあります。それでもいいのです。坂の 

途中でも、そこから見えるもの（感じるもの） 

は、これまでとは違う景色に必ず出会えるはず 

です。疲れた時は休憩を入れながら、今の自分 

を超えるという「自己への挑戦」を続けていっ 

てください。 

 最後に、皆さんも知っている日本の登山家・ 

野口健氏の言葉を贈ります。 

『どんなことでも、「これはダメだ」とあき

らめるのではなく、「ではどうするか」と考

えることに大きな意味がある』 

各クラス・学年 指揮者・伴奏者  紹介 

［自由選択曲］※指揮者・伴奏者の順です。 

1A Ｋ．Ｉ． さん ・ Ｔ．Ｈ． さん 

1B Ｕ．Ｉ． さん ・ Ｉ．Ｔ． さん 

1C Ｓ．Ｈ． さん ・ Ｋ．Ｋ． さん 

2A Ｓ．Ｍ． さん ・ Ｉ．Ｙ． さん 

2B Ｎ．Ｈ． さん ・ Ｍ．Ｋ． さん 

3A Ｈ．Ｓ． さん ・ （教育実習生） 

3B Ｏ．Ｓ． さん ・ Ｏ．Ｋ． さん 

3C Ｓ．Ａ． さん ・ Ａ．Ｋ． さん 

■１年学年合唱  

1B Ｍ．Ｙ． さん ・ 1C Ｋ．Ｋ． さん 

■２年学年合唱 

2A Ｓ．Ｍ． さん ・ 2A Ｎ．Ａ． さん 

■３年学年合唱  

3B Ｏ．Ｓ． さん ・ 3B Ｏ．Ｋ． さん 

【実行委員会 スローガン】 

僕らの「 今
ひととき

」を一生の輝きに 



 

 

 １学期末に行った「生徒の中間学校評価」の状

況を抜粋でお伝えします。質問１３以外の数値は

「肯定率（％）」です。 

１学校へ行くのが楽しい        ８８．２ 

２先生の授業は分かりやすいと思う   ９４．１ 

３学習内容が身についている      ７７．８ 

４自分なりの学習方法が身についている ７０．４ 

５授業をとおして、自分の考えをまとめたり、発

表したりする力が付いた       ７４．８ 

６道徳の時間は、いろいろなことを考えたり、気

づいたりする時間になっている    ８９．６ 

７モラルについて考えたり、社会のルールについ

て学んだりする機会がある      ８９．６ 

８いじめ等の問題がある時には、すぐに先生に相

談することができる（しようと思う） ８４．７ 

９生徒会活動は活発である       ８６．２ 

10部活動は活発である         ８９．６ 

11 学校での授業や行事のことなどについて、家の

人に自分から話している       ８５．７ 

12 学校で災害が起こった場合は、どのような行動

をとればよいか知らされている    ９４．１ 

13学習時間 ２時間以上・17％ １～２時間・49％ 

       1時間未満・27％ ほとんど０・ 6％ 

のような状況です。 

 他の項目も含め、教職員全体で共有し、より豊

かな教育活動が展開できるよう努めてまいります。 

 

 

９月末より、中間考査や落中発表会準備と同時

進行で、秋季新人大会も始まりました。２・１年

生主体の初めての公式戦…どの部活動も頑張って

います。現時点での速報です。 

 ソフトテニス部  

 男子団体 第３位 ・ 女子団体 準優勝 

男子個人 優 勝  2B Ｙ．Ｍ．さん 

          1C Ｏ．Ｙ．さん ペア 

 バレーボール部   第３位➡ブロック大会出場 

 サッカー部  新宿・渋谷ブロックにて、予選リ 

ーグを突破。決勝トーナメントに

て敗退。 

 

 

 

 １０月３日（金）、毎年２年生を対象に実施し

ている「普通救命講習」を開催しました。 

いざという時に「命」をつなぐ救急救命に関す

る心構えからテキストを使用しての基礎知識の習

得、胸骨圧迫（心臓マッサージ）やＡＥＤの使用

方法などの実技講習まで、「命を守る・つなぐ」

ための実践的な行動に、全員で真剣に取り組み充

実の時間となりました。 

 当日は、東京防災救 

急協会、新宿消防署、 

地域の消防団の方など、 

お忙しい中、１３名の方にご来校いただき、丁寧

にご指導いただきました。本当にありがとうござ

いました。 

 

 

 １０月９日（木）、３年生と保護者の方を対象に

進路説明会を行いました。中間考査を終え、落中

発表会の練習期間ですが、３年生は、自分の進路

希望の実現を目指し進路選択に向き合っています。 

今回の説明会では、○令和８年度・東京都立高

等学校入学者選抜実施要項に沿っての都立受検に

ついて ○今後の受験に係る日程 ○作成する書

類 等、全体的な確認をしました。 

詳細は３年生及び保護者の方にお伝えしました

が、今後のために、１・２年生にも２点、情報提

供です。参考にしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３年 第2回 進路説明会 

生徒 中間学校評価のまとめ 

【今年の主な変更点】 

１全日制課程の分割募集を廃止 

２新たな受け入れ環境充実校（深沢高校）にお

ける調査書の取り扱い 

３自己 PRカードは面接試験がある学校のみ 

【その他】 

１ 都立高校で自校作成問題の実施校 

○３科（国数英）自校＋２科（社理）共通 

 → 日比谷・戸山・青山・西・八王子東 

   立川・国立・新宿・墨田川・国分寺 

○１科（英）自校＋４科（国数社理）共通 

 → 国際 

２ 推薦選考における集団討論の実施校 

 → 日比谷・竹早・鷺宮・西・北園・調布南 

部活動 秋季大会 速報 

いざという時のための 行動・知識と心構え 

２年・普通救命講習会 


