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ようこそ落合中学校に 

新宿区立落合中学校長 伊藤 裕一 

 新入生保護者の皆様、中学校の選択にあたり、落合中学校をお選びいただきありがとうございま

す。教職員一同、選択していただいたことに応えるべく、子供たちの健やかな成長を願い、保護者

の皆様方とともに、全力で教育活動を進めてまいります。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 本校は昭和２２年に開校し、創立７９年目を迎える歴史と伝統のある学校です。これまで１２，

０３６名の卒業生を輩出し、たくさんの卒業生が社会で活躍されており、地域にお住いの方や保護

者の皆様方の中にも卒業生が数多くいらっしゃいます。諸先輩方が築いてこられた歴史と伝統を礎

とし、生徒の「生きる力」を育む教育を進めていきます。 

 

 

 学校教育目標「自ら学ぶ 思いやる やり通す」を大切にした教育を進めます。開校７０周年を

機に学校教育目標を時代の変化に合わせたものに改めました。多様な変化が予想されるこれからの

社会で大きく羽ばたき、自己実現を図ることができる生徒を育てていきます。 

 

       

 「笑顔あふれる落合中学校を創る」をグランドデザインとし、教育活動を展開していきます。

本校に通う生徒が「落合中学校で生活できて良かった」、本校の保護者の方が「落合中学校に通わせ

て良かった」、地域の方々が「落合中学校は地域の誇り」、本校教職員が「落合中学校に勤務できて

良かった」と思える学校を目指します。 

 令和８年度につきましては、令和６年度より取り組み、着実に具現化してきている「生徒の主体

性の向上」を更に一歩進め、生徒一人一人の「主体的な実践力」を学習・生活の両面で高め、笑顔

あふれる学校づくりを実現していきます。 

 

           

 生徒一人一人の輝く未来を実現するための生きる力 

徳「豊かな心」 知「確かな学力」 体「健やかな心身」 

をバランスよく有する生徒 

の育成を図ります。 

また、中学校３年間は義務教育が終わるという大きな節目にあたり、社会的「自律・自立」の習

得は中学校教育における重要なポイントです。そのために、日々の授業や学校生活、行事などの様々

な体験をとおして、自己を振り返らせながら、社会性を高め、お互いを尊重し協調することの大切

さなど、一人一人が自己の生き方を考える指導を丁寧に行い、積み重ねていきます。 

 

学校と家庭・地域が協働し、未来に向かって、逞しく生き抜く生徒を育てていきます。保護者の

皆様方も本校の教育に、ご理解とご支援をお願いいたします。 

 

 

歴史と伝統がある学校です 

本校の教育は 

本校のグランドデザイン 

目指す生徒像 
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１ 概要 

（１）所在地  新宿区下落合２丁目２４番６号 

（２）電 話  ０３（３５６５）０７０１ 

（３）学校規模（在籍生徒数） 全８学級・令和８年２月現在 

年・組 １Ａ １Ｂ １Ｃ ２Ａ ２Ｂ ３Ａ ３Ｂ ３Ｃ 

男子 14 13 13 20 20 13 14 14 

女子 16 17 15 20 20 14 15 15 

計 30 30 28 40 40 27 29 29 

学年計 88   80  85   

学校計 253        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 教育目標 

時代の変化に対応できる調和と統一のとれた人格の完成をめざし、集団生活を通して心身の健

康を図り、友情を培い、生きる力をはぐくみ、地域と共に学び、社会に貢献できる人を育成す

る。 

○ 自ら学ぶ   ○ 思いやる   ○やり通す 

 

３ 教育課程・授業時数・週時程等について 

（１）教育課程について 

本校の教育課程（各教科・道徳・総合・特別活動）の詳細については５月の教育課程説明会

で説明します。また、令和７年度の教育課程は学校ホームページで閲覧することができます。 

（２）週あたりの授業時数 

教

科 

国

語 

社

会 

数

学 

理

科 

音

楽 

美

術 

保

体 

技

家 

英

語 

道

徳 

学

活 

総

合 

合

計 

１
年 

４ ３ ４ ３ 1.3 1.3 ３ ２ ４ １ １ 1.4 29 

２
年 

４ ３ ３ ４ １ １ ３ ２ ４ １ １ ２ 29 

３
年 

３ ４ ４ ４ １ １ ３ １ ４ １ １ ２ 29 

 

学校ホームページ ＵＲＬ http://www.shinjuku.ed.jp/jh-ochiai/index.html 

「新宿区立落合中学校」で検索または下の QRコードでアクセスしてください。 

 

http://www.shinjuku.ed.jp/jh-ochiai/index.html
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（３）週の時程 ※１授業単位時間は５０分です。〇…教科授業 

  月 火 水 木 金 

生徒登校 8:15～ 8:30 登校 

朝学活 8:30～ 8:40 朝学活（朝読書/朝学習含む） 

１校時 8:45～ 9:35 学活 ○ ○ ○ ○ 

２校時 9:45～10:35 ○ ○ ○ ○ ○ 

３校時 10:45～11:35 ○ ○ ○ ○ ○ 

４校時 11:45～12:35 ○ ○ ○ ○ ○ 

給食 12:35～13:05 給食 

昼休み 13:05～13:30 昼休み 

５校時 13:30～14:20 ○ ○ 道徳 ○ ○ 

６校時 14:30～15:20 ○ ○ 終学活 

14:20～

14:30 

○ 総合 

終学活 15:20～15:30 終学活 終学活  終学活 終学活 

清掃 15:30～15:45 清掃 清掃 清掃 清掃 

下校  15:50 15:50 14:35 15:50 15:50 

下校時刻  １５時５０分（５校時で終了の場合は１４時３５分） 

      最終下校  ３～１０月は１８時０５分、１１～２月は１７時３５分。 

 

（４）特別活動の概要 

①生徒会活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

②学級活動 

学級生活の発展・向上のために行う自治的な活動です。 

③学校行事 

運動会、落中発表会（合唱・舞台発表、展示）、女神湖移動教室（１年）、スキー移動教室（２

年）、修学旅行（３年）などがあります。いずれも生徒が実行委員会を組織し主体的に運営し

ます。 

（５）相談活動 

毎週スクールカウンセラーが派遣されています。生徒が相談しやすい環境づくりに努めてい

ます。 

（６）まなびの教室 

令和元年度から都内全中学校に設置されました。本校では１階相談室に併置されています。

集団生活になじめるよう「特別な指導（自立活動）」の訓練が行われます。 

〈
生
徒
会
組
織
図
〉 

生徒会役員 

選挙管理委員会 

生
徒
総
会 

専
門
委
員
会
委
員
長 

１年学級委員会 

２年学級委員会 

３年学級委員会 

生活委員会 

美化委員会 

放送委員会 

図書委員会 

保健委員会 

給食委員会 

中
央
委
員
会 
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（７）部活動 

  部活動は本来教育課程外の活動ですが、生徒の健全育成のために積極的に取り組んでいます。 

①毎年４月に部員を募集し、３月までの１年間活動します。入部した生徒は３年間継続して取

り組むことが望まれます。 

②部活動により活動する曜日が異なります。土日に活動している部活動もあります。 

③会議や行事の関係で、一度帰宅して再登校してからの活動となることがあります。 

④令和７年度に活動している部活動は以下のとおりです。 

女子バレーボール、卓球、ソフトテニス、サッカー、陸上競技、バスケットボール、 

ウインドアンサンブル、生物科学、茶道、美術 

 

４ 令和８年度の主な学校行事予定 

一
学
期 

４月 
始業式、入学式、新入生オリエンテーション、部活動説明会、セーフティ教

室、保護者会 

５月 
身体計測、学校公開、教育課程・部活動保護者説明会、生徒総会、校外学習

（２年）、修学旅行（３年）、教育実習（～６月上旬） 

６月 
運動会、女神湖移動教室（１年）、第１回進路説明会、音楽鑑賞教室（２年）、

期末考査、新宿区学力定着度調査（３年） 

７月 
学校説明会、三者面談、道徳授業地区公開講座、保護者会、終業式、区英語

学芸発表会、区英語キャンプ１ 

二
学
期 

８月 
区英語キャンプ２、区水泳大会 

９月 
始業式、引き取り訓練、地域防災訓練（１年）、学校公開、生徒会選挙、中

間考査、区陸上競技大会、学校説明会 

10月 
第２回進路説明会、落中発表会、職場体験（２年）、進路面談（～11月・３

年） 

11月 
期末考査、三者面談（～12月） 

12月 
新宿区学力定着度調査（１・２年）、終業式、生徒会役員交流会 

三
学
期 

１月 
始業式、学校公開、スキー移動教室（２年）、落中作品展 

２月 
新入生保護者説明会、学年末考査 

３月 
新入生体験入学、卒業式、保護者会、修了式・離任式 

上記の他に実施時期が未定の行事として、情報モラル教育、障害者スポーツ体験、美術鑑賞

教室、伝統文化学習、マナー講座などがあります。正式な年間行事予定表は現在調整中のため、

入学式での配布となることを何卒ご了解ください（令和７年度のものは学校ホームページで閲

覧できますのでご参考になさってください）。 

 

５ 生活のきまり 

（１）生徒手帳 

生徒手帳には、落合中学校の生徒としての心得・生徒会規約・諸届の形式・身分証明書など

が記載されています。入学後、生徒手帳を配布して、詳しい説明を行います。また、生徒手

帳は、常に携帯するよう指導しています。 

（２）服装 

服装は、中学生として自然で、清潔・爽やかな身なりを心がけるように指導をしています。
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以下の服装についての詳細をご確認ください。 

①標準服 

ア）夏服 

Ⅰ型：ワイシャツ（白）、スラックス（黒） 

Ⅱ型：ブラウス（白）、スカート（紺、プリーツスカート）またはスラックス（紺） 

     ●５月～１２月は男女とも指定の半袖ポロシャツを着用してもよい。 

   イ）冬服 

     Ⅰ型：詰えり学生服（黒）、ワイシャツ（白）、スラックス（黒）、ベルト（黒・茶系を使

用） 

     Ⅱ型：ブレザー（紺）、スカート（紺、プリーツスカート）またはスラックス（紺） 

     ●学生服、ブレザーともにボタンをきちんと留めて着用すること。（きつい場合は販売店

で直してもらってください） 

●５月～１２月は気温等を考慮し個人の判断で夏服・冬服の選択をしてください。１月  

～４月は儀式等の行事も多い期間となるので冬服の着用を基本とします。温度調節が

必要な場合は、校内で制服・ブレザーを脱いで調節をしてください。 

②くつ下 

白・黒・紺を主たる色とする。（くるぶしが出ない程度の長さのもの、ワンポイント可） 

③セーター・ベスト・カーディガン 

白・黒・紺・グレーなどの単色のもの。（ワンポイント可） 

●上着からすそや袖がだらしなく出ないもの。 

④コートなどの防寒着 

黒・紺・グレー・茶色の無地のものを基本として、通学にふさわしいもの。 

 

（３）履物 

①通学用……運動靴または革靴（黒、こげ茶を基本とします） 

②校舎内……指定の上履き 

③校 庭……体育の授業に適した運動靴（通学用と兼用してもよい）。 

 

（４）かばん  

指定はありません。 

①両手があくリュック型の物が望ましい。 

②黒・紺・茶色など派手でないもの。 

 

（５）体育着 

①本校指定の実技用体育着を着用する。短パン、半袖シャツ、ジャージ上下 

●体育着への刺繍ネームは入れません。タグ等に必ず記名をお願いします。 

●（有）バーストスポーツが販売しています。 

 

（６）頭髪 

①標準服を着用する学校生活にふさわしい髪型にする。特別な加工はせず、自然なものとす 

る。 

②運動や授業（学習）に支障がないように肩にかかる長い髪は結ぶ（束ねる）。 

 

（７）通学 

①徒歩通学を原則とする。自転車通学は認めない。 
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②登下校には通学路を通り、交通には十分注意する。 

 

（８）所持品 

①自分の持ち物には、必ず記名しておく。 

②学校には、学習に必要な学用品以外のものは持ってこない。 

 

（９）登下校 

①登校時間……８：１５～８：２５に登校する。始業間際ではなく早めに登校する。始業時刻

は８：３０とする。 

②下校時刻……授業終了より３０分後がめどになる。 

③放課後の活動の最終下校時刻……夏季（３月～１０月）１８：０５ 

             冬季（１１月～２月）１７：３５ 

 

６ 入学までに準備するものについて 

標準服・体育着・上履きなど入学までに必要なものの販売は以下の取扱店で行っています。 

品 目 店 名 所 在 地 ・ 電 話 番 号 

標準服 

（制服） 
学校服センター 

新宿区新宿２－３－１４ 

電話 ０３－３３４１－２３９３ 

 ヨシエ洋品店 
新宿区中落合３－１５－１９－１Ｆ 

電話 ０３－３９５２－７４４１ 

 
スクールプラザ 

フジヤ 

新宿区早稲田鶴巻町５５５ 

電話 ０３－３２００－８８７７ 

体育着 

上履き 

（有） 

バーストスポーツ 

新宿区山吹町３３４―１Ｆ 

電話 ０３－５２２８－９２００ 

 

（１）標準服・体育着・上履きについては、同封の案内をご覧の上、販売日時や方法を確認してく

ださい。ワイシャツ・ブラウス、ともに白無地を用意してください。 

（２）指定の上履きについては、学年でラインの色の区別があります。（令和８年度新入生は緑ラ

インです。） 

（３）標準服採寸の日程 

①以下の日程で本校にて採寸を行います。場所は１階多目的室です。いずれかご都合のよい日

程でご利用ください。 

ア）２／１５（日） １０時から１２時まで （学校服センター） 

イ）２／２１（土） １１時から１３時まで （ヨシエ洋品店・バーストスポーツ） 

ウ）３／ ７（土） １１時から１３時まで （ヨシエ洋品店・バーストスポーツ） 

②体育着、上履きの引き渡し（バーストスポーツ）は、３／２７（金）、２８（土）いずれも午

前１０時から１１時の間に本校１階多目的室にて行います。 
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冬服 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 標準服参考図 】 

髪は清潔感のある長さに保ちます。肩

にかかる長い髪は縛ります。 

詰襟のボタンは校章入りです。 

詰襟は黒色です。ブレザー、ス

カート、スラックスは紺色で

す。防寒用として内側にセータ

ーを着ることができます。 

靴はそのまま体育の授業でも使える

運動靴、または革靴を履きます。 

靴下はくるぶしの出ないものを着用

します。 

冬服 

夏服 

半袖ワイシャツ、半袖ブラウ

ス、又はポロシャツから選べ

ます。 

ポロシャツは白と紺色から選

べます。胸に校名の刺繍が入

ります。ポロシャツの裾はズ

ボンやスカートから出しても

構いません。 

ワイシャツやブラウスの場

合、裾はズボン又はスカート

の中にしまいます。 

スカート丈はひざが隠れる長

さにします。成長に合わせて

調整しましょう。 

ワイシャツは白のカッターシャ

ツ、ブラウスは白です。 
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７ 新入生体験入学について 

  新宿区では入学予定者を対象に、中学生になる心構えをもっていただくために、区内一斉で体

験入学を行います。本校では下記のとおり実施します。 

 

記 

 

（１）日時 令和８年３月３日（火）午後２時から４時まで（受付は午後１時４５分から） 

（２）場所 本校１階多目的室及び各教室 

（３）時程・内容 

①受付（午後１時４５分～２時） 

小学校ごとに、本校正面玄関で受付の手続きを行います。 

②全体指導（午後２時～２時１５分） 

ア）個人カードの記入 

イ）校長の話 

ウ）心構え・本日の流れについての説明等 

（４）授業体験（午後２時２０分～３時４０分） 

 中学校の授業体験 ※２０分授業×３教科、休憩時間を含む 

（５）全体指導（午後３時４５分～３時５５分） 

①入学式について 

②諸連絡 

下校 午後４時（予定） 

（６）注意事項 

①次のものを持参してください。 

 ア）筆記用具 

イ）上履き 

ウ）「アレルギー疾患に関する調査票」封筒に入れて提出（当日の時点で未提出の方のみ） 

②体験授業では体育で運動をします。動きやすい服装で参加してください（スカートは避けて

ください）。 

③落合第一小学校、落合第四小学校の児童は小学校の教員が引率するため保護者の付き添いは

必要ありません。上記以外の学校の場合は保護者の方の引率をお願いします。なお、自転車

での来校はお控えください。 

④保護者の方は、授業を参観されても結構です。 

⑤当日欠席する場合は、落合中学校へご連絡ください。 

 電話０３（３５６５）０７０１（副校長） 

⑥本校以外の学校に入学することになった場合は、すみやかにご連絡ください。 

⑦別途近隣の小学校を通して通知を配布しております（新入生保護者説明会通知の裏面）。 

 

【保護者の方へお願い】 

   アレルギー疾患調査票は、令和８年３月６日（金）までに落合中学校職員室までご持参いた

だきますようお願いいたします（時間８：１５～１６：４５）。 
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８ 入学式について 

  来年度の入学式は以下の要領により実施します。各事項を十分にご確認の上、ご列席をいただ

きますようお願いいたします。 

 

（１）日時  令和８年４月７日（火）午前１０時開式 

（２）式場  落合中学校 体育館 

（３）服装  本校標準服（制服） 

（４）持ち物 【生徒】筆記用具、メモ帳、上履き 

     【保護者】入学通知書、筆記用具、メモ帳、上履き 

（５）当日の流れ 

      9:00～ 9:20   新入生受付 

   9:20～ 9:50   新入生は教室で入学式の説明（保護者は体育館にて待機） 

   9:58       新入生入場 

   10:00～10:50頃  入学式 

   11:00～11:40頃 新入生はクラス写真撮影後に教室で学活/保護者は体育館で保護者会 

  11:40頃～    新入生は保護者と合流して下校 

（６）その他 

①当日の受付は９時００分から９時２０分の間に済ませてください。入学通知書を受付に提出

してください。 

②当日は正門で配られる「新１年生学級編成表」で所属する学級と出席番号を確認のうえ、受

付へお進みください。 

③新入生は受付後、係の誘導により自分の所属する学級の教室に入り着席してください。入学

式の説明を教室で行います。余裕をもって登校し、着席して待つようにしてください。 

④保護者の方は受付後、式場へお入りください。 

⑤保護者会後、PTAからの連絡があります。 

⑥新入生は式典終了後にクラス写真撮影と学活を行います。 

⑦自転車での来校は厳にお控えください（隣接公園への駐輪もご遠慮ください）。 

 

９ 当面の主な行事 

（１）４月２４日（金）保護者会 １４時～ 

主な内容：全体会・部活動全体説明会・学年保護者会（女神湖移動教室説明会）・学級懇談 

※部活動の部ごとの保護者説明会は、各部で日程が異なります。詳細は別途お知らせします。 

（２）５月１８日（月）～２３（土）学校公開 

（３）５月２３日（土）土曜授業参観・教育課程説明会 

（４）６月 ６日（土）運動会 

（５）６月１４日（日）～１６日（火）女神湖移動教室（長野県北佐久郡立科町） 
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