
 

新入生の皆さんが書いた「初心」を紹介します。

紙面の都合で各クラス１名の紹介（個人が特定さ

れないよう、表現を変え、抜粋しています）とな

りますが、どの初心も「頑張る」気持ちが綴られ

ており、頼もしく嬉しい気持ちで読ませていただ

きました。今の気持ちを大切に、初心を忘れるこ

となく、頑張っていきましょう。 

〇私は、中学生になって頑張りたいことが二つあ

ります。 

 一つは、人前で恥ずかしがらずに発言ができる

よう頑張りたいです。私は人前で話したり、発

表の時に人と目を合わせることが苦手で、人と

のコミュニケーションがうまくできなかったの

で、中学ではいろいろな人と話したり、発表の

時は自分から人と目を合わせたりし、人前で恥

ずかしがらずにはきはきと話したいです。その

ためには、自分から人に話しかけたり、人と目

を合わせる練習をして、有言実行できるように 

 

頑張りたいです。 

 もう一つは、勉強と部活の両立です。理由は 

二つあります。一つは、私がとても勉強が苦 

手で、小学生の時は、どの教科でもできると 

ころとできないところの差が激しく、テスト 

の点数も高得点だったり、全く取れなかった 

りと、いつも困っていました。どの教科でも 

点数を取れるように頑張りたいです。特に、 

社会と国語など、文系の科目を頑張りたいで 

す。もう一つの理由は、私は運動が苦手で、 

運動の練習をしていると勉強がおろそかにな 

ってしまいます。小学校の時には難しいと考 

えていた勉強と部活の両立を中学校では頑張 

りたいと思います。 

○私は、中学生になって達成したいことが目標 

が三つあります。 

一つは、お店の方や先生、クラスメイトに話 

しかけられるようになることです。私は今ま 

で、誰かに話しかける時に、家族や友達にい 

つも頼っていました。いつまでも周りの人に 

頼ってばかりではいられないので、先ずは、 

クラスメイトに話しかけられるようになり 

たいです。 

 もう一つは、部活動に精一杯取り組み、充実 

した中学校生活を送ることです。私は今まで 

「目立ちたくない」「失敗したくない」という 

理由で、新しい挑戦を避けてきました。しか 

し、この中学校生活では、部活動の仮入部で 

いろいろな部活動を見てみたり、係や委員会 

活動などに積極的に挑戦し、取り組んでいき 

たいです。 

 最後の目標は、人を傷つけない言葉遣いで生

活することです。何かを話す時は、相手がそ

れを言われてどう思うかを考えてから、発言

できるように会いたいです。 

 この三つの目標を達成できるよう、人を傷つ

けることのないよう気をつけながら、積極的

に挑戦していきたいです。 
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始業式・入学式から3週間余… 

落ち着いたスタートです 

今日から５月、おとめ山の新緑が清々しく、風

薫る爽やかな時季を迎えています。始業式・入学

式からもうすぐ１ヶ月…頑張ってきた子どもたち

も一息入れたい頃です。今月中旬には２年生・校

外学習、３年生・修学旅行があり、月末には、来

月の「運動会」のための練習期間に入ります。並

行して、部活動では、３年生最後の大会「夏季大

会」も始まります。このＧＷ、「疲れをとって次に

備える」という、「充電」も必要です。ぜひ、「鋭

気」と「英気」を養ってください、 

 学校が本格的に動き出す５月…大きな行事もあ

りますが、基盤は「毎日の学校生活」です。平素

を大切に積み重ね、芽吹いた若葉が大きく育つよ

う、生徒を導き、支えていきます。一層のご理解

とご支援をお願いいたします。 



○私は、中学生になって頑張りたいことが二つあ

ります。 

 一つは「あいさつ」です。小学校の時に一緒だ

った人もたくさんいるけれど、他の小学校から

来た人もたくさんいるので、「おはよう」などの

一言でもいいので「あいさつ」をできるように

心がけたいです。 

もう一つは、「困っている人を見つけたら助け

る」ことです。新しい生活になって、困ってい

る人がたくさんいると思うので、困っている人

を見かけたら、迷わず、手を差しのべ助けるこ

とをしていきたいです。 

 中学生になったので、これらの二つを大切にし

ていきながら、自分らしく頑張っていきたいで

す。 

 

 

［4/10 部活動説明会］ 

 １年生を迎え、３年生最後の大会に向けて本格

的に始まった部活動…学年を超え、同じ目標に向

かって異年齢集団で切磋琢磨する部活動は、「大き

な学びの場」です。 

どの部も、「１年生にたくさん入部してほしい」

という願いを込め、スライドやパフォーマンスを

駆使し、アピールしていました。素敵な時間とな

ったことと併せ、準備を進めた２・３年生の確か

な成長と大きな存在感を感じました。 

しっかりと目標を定め、継続できる部活動を選

び、頑張りの先にあ 

る笑顔［達成感］を 

得てくれることを願 

いつつ、支えていき 

たいと思います。 

［4/22 スピードアップアカデミー］ 

 ダブルダッチに替わり、今年から始まった新宿

区の新事業「スピードアップアカデミー」…全て

のスポーツの基盤となる「走る」ことに焦点を当

て、専門家による指導の時間となります。運動の

原点「楽しく学 

び、伸びる」を 

目指し、頑張り 

ましょう。 

 

  

＜生活目標＞ 

○生活リズムを整えよう。 

○時間にけじめをつけよう。 

※２５日（月）から「体育着登校」となります。 

日 曜 行 事 予 定 給食 

1 金 第 1回・小中連携日（５時間授業） 〇 

2 土   

3 日 憲法記念日  

4 月 みどりの日  

5 火 こどもの日  

6 水 振替休日  

7 木 全校朝礼／専門委員会（45分授業） ○ 

8 金 新中教研総会（午前 45分授業） ○ 

9 土   

10 日   

11 月 中央委員会／避難訓練 ○ 

12 火 歯科検診(全)／尿検二次 ○ 

13 水 修学旅行前日指導(3) 

地域協働学校運営協議会 

○ 

14 木 修学旅行(3) 

校外学習前日指導(2) 

○ 

15 金 修学旅行(3)／校外学習(2) ○ 

16 土 修学旅行(3) × 

17 日   

18 月 学校公開始／振替休業日(3) ○ 

19 火 全国学力調査（英・話すこと）(3) ○ 

20 水 職員会議 ○ 

21 木  ○ 

22 金 前期生徒総会 ○ 

23 土 土曜授業参観／教育課程説明会 × 

24 日   

25 月 運動会練習始／教育実習始 ○ 

26 火  〇 

27 水 職員会議／集団下校訓練 〇 

28 木  ○ 

29 金  〇 

30 土 英検  

31 日   

4月 学校の一コマ 

５月 行事予定表 


