
 

 入学して１か月…部活動も本格的に始まり、中

学校の生活リズムにも慣れ、初めて出会った仲間

との会話も増えている頃ですが、新入生の皆さん

が入学当初に書いた「初心」を抜粋・編集して紹

介します。紙面の都合で５名の掲載となりますが、

ご了承ください。（個人が特定されないよう、一部

表現を変えています） 

〇小学生から中学生になって、部活動が始まる中

で、私が頑張りたいことは二つあります。一つ

は「期末テスト」、もう一つは「友達作り」です。 

期末テストでは、家や塾などを利用し、しっか

りと勉強する時間を作り平均点以上の点数を取

れるようにしたいです。友達作りでは、自分か

ら積極的に話しかけ、友達を増やしていきたい

です。 

○自分は小学校から野球をしていて、中学校で頑

張りたいことは、「野球と勉強の両立」です。そ

のためには、「日常生活の習慣…ルーティンを大 

 

事にすると良い」と考えました。寝る時間と 

起きる時間をしっかりと決め、睡眠時間が安 

定すると眠くなることも減り、授業や勉強に 

集中できます。家でのトレーニングの後も、 

同じ分だけ自主学習をしたいと考えています。 

○中学生になってやりたいことが二つあります。 

 それは、国語・水泳という二つの苦手なこと 

を克服することと部活動を頑張ることです。 

国語は、特に登場人物の心情を読み取ること 

があまりできないので、中学校での朝読書な 

どを有効に使いたいです。部活動は中学校に 

入って初めて体験することなので不安でいっ 

ぱいですが、これまで味わったことのない楽 

しさやうまくいったときの喜びが待っている 

と思うとものすごく楽しみです。 

○私は中学校生活で「自分の可能性」を広げて 

いきたい。なぜなら、現代は性別、年齢など 

関係なく、いろいろなことに挑戦できるから 

だ。幅広い選択肢の中から、自分の好きなこ 

とに全力で挑戦できるようになるため、中学

校で自分の可能性を広げていきたい。可能性

は、自分の経験や行動の仕方によって広がり

方が違ってくる。そのため、まずは自分の行

動に責任がもてるよう、「自分磨き」に力を入

れていきたい。 

 ○中学校でしたいこと「ものごとの優先順位を

よく考えて行動すること」、中学生になっても

続けていきたいこと「今までの復習と教科書

の先読み」、変えていきたいこと「面倒なこと

はしたくない」という考え方…私の中学校生

活はすることや考えることがあって大変だけ

ど、しっかりと中学校生活を楽しんでいきた

い。 

  

 どの「初心」も頑張る気持ちが伝わってきます。 

 今の気持ちを忘れずに、笑顔あふれる毎日を積

み重ね、自分の夢や希望、願いを叶えていって

ください。全力で応援します！ 
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始業式・入学式から１ヶ月… 

順調にスタートをきりました 

 今日から５月、若葉の緑が鮮やかな季節になり

ました。始業式・入学式から１ヶ月…緊張感の中

で頑張ってきた皆さんも疲れが出る頃です。 

ＧＷが終わると、今月末には１年生・移動教室

と３年生・修学旅行、２つの宿泊行事があり、２

年生も校外学習が待っています。また、その次に

は「運動会」もあります。この大型連休、「ちょっ

と一息」の時間をとり、「心も体も充電」…次への

「鋭気」と「英気」を養ってください。 

 学校が本格的に動き出す５月…「通常の学校生

活」が基盤となる今年度、毎日の生活を大切に、

一つ一つを積み重ねていきたいと考えています。 

芽吹いた若葉が大きく葉を広げ、秋の実りにつな

がるよう、生徒を導き、支えていきます。変わら

ぬご支援をお願いいたします。 



  

 

［4/12 部活動説明会］ 

中学校生活の中心は「授業」ですが、学年を超

え、同じ目標に向かって異年齢集団で切磋琢磨す

る部活動は「学びのもう一つの場」として中学校

生活の大きなポイントです。その活動について、

各部の紹介を含め、部活動説明会を実施しました。 

「１年生に来てほしい」という各部の願いを込

め作成された画像 

を中心に３年生が 

一生懸命に説明し 

ました。いろいろ 

と工夫もあり楽し 

い時間となりました。 ウインドアンサンブル部 

仮入部を経て本入部となりますが、しっかりと

目標を定め、継続できる部活動を選んでほしいと

思います。「継続は力」なり… 頑張りの先にある 

笑顔［達成感］を目指しましょう。 

［4/30 スケアードストレイト］ 

 「スケアードストレイト」とは、そのまま訳す

と「恐怖を直視させる」という意味ですが、スタ

ントマンが生徒の目の前で交通事故を再現するこ

とにより、交通事故の衝撃や怖さを実感させ、交

通ルールの必要性について生徒自身が考える機会

とする、啓発的体験教育です。３年に一度、全中

学校で取り組むことになっています。 

 当日、雨模様で天候が心配されましたが、何と

か予定通りに開催…仮想での事故再現と知りなが

らも、スタントマンのけがが心配される実演に驚

くとともに交通事故の怖さを実感(体感)しました。 

今日の授業を 

日々の生活に 

生かしていき 

ましょう。 

｢事故０｣へ。 

 

 

  

 

 

 

 

  

＜生活目標＞ 

○生活リズムを整えよう。 

○時間にけじめをつけよう。 

日 曜 行 事 予 定 給食 

1 水 身体測定（体育着登校） ○ 

2 木 第 1回・小中連携日 〇 

3 金 憲法記念日  

4 土 みどりの日  

5 日 こどもの日  

6 月 振替休日  

7 火 全校朝礼 ○ 

8 水 新中教研総会（午前 45分授業） ○ 

9 木 専門委員会（45分授業） ○ 

10 金 心臓検診／中央委員会 ○ 

11 土   

12 日   

13 月 生徒朝会／尿検二次／避難訓練 ○ 

14 火  ○ 

15 水 歯科講話／尿検二次追加 

地域協働学校運営協議会／職員会議 

○ 

16 木  ○ 

17 金 前期生徒総会／内科検診 ○ 

18 土 土曜授業参観 

教育課程説明会／部活動保護者説明会 

× 

19 日   

20 月  ○ 

21 火 女神湖移動教室前日指導(1) ○ 

22 水 女神湖移動教室(1) ○ 

23 木 女神湖移動教室(1) ○ 

24 金 女神湖移動教室(1) ○ 

25 土 英検  

26 日   

27 月 校外学習前日指導(2) ○ 

28 火 校外学習(2) 

修学旅行前日指導(3) 

〇 

29 水 修学旅行(3) 〇 

30 木 修学旅行(3) 〇 

31 金 修学旅行(3) ○ 

５月 行事予定表 ４月の学校生活 


