
 来月の運動会に向け、実行委員会が動き始めま

した。今年のスローガンは、 

『 雲外蒼天  ～全員主役の運動会～ 』 

と決まりました。 

この言葉は、「困難や試練（天気でいうと曇り）

を努力で乗り越え、明るい未来（晴れ）にする」

という意味ですが、そこには、 

 運動会の練習等をとおし、個人・学級で出てく

る不安や困難、試練をみんなの力で乗り越え、最

高の思い出を創っていきたい…そのためには、生

徒一人一人が全力で力を出し切り、全員が主役と

いう気持ちで取り組んでほしい」という想いが込

められています。 

みんなで力を合わせ、このスローガンを達成し

ましょう。 

 

 

 

卒業式の式辞の中で、「明珠在掌」（みょうじ

ゅ たなごころにあり）という言葉を伝えました。 

この【明珠在掌】は、漢字四文字の禅語です。

直訳すると、「宝物（明珠）は、その手の中（掌）

に在ります」という意味で、ここでの宝物はそ

れぞれの可能性や個性、才能（特技・強味）、そ

れぞれが感じる幸せなど、ここでは、形がない

もの・目に見えないものを意味しています。 

私は、この『目に見えない自分の明珠に気づ

き、それを磨いたり、大切に育んでいく』こと

の大切さに気付くことが、中学校時代に大事な

ことと考えています。生徒自身が「自分にどん

な特徴があり、どんな仕事（役割）が自分に合

っているのか」を考える…校長として、一人の

大人として、中学生一人一人がもつ「自分らし

さ」や「可能性」に気付き、磨き、未来につな

げていってほしいという願いで生徒に伝えてい

ます。ぜひ、自分の明珠を見つけてください。 

 

 

１年・移動教室 5/22 水～5/24 金 

【目的】 

（１）移動教室で訪れる場所、体験することにつ 

いて、事前学習と実際の体験を通して学び、 

知識・理解を深める。また、事前・事後学 

習を通して学び方・まとめ方を学ぶ。 

（２）集団生活を通して、協力する心・思いやり 

の心・規律を守る心の大切さを学ぶ。 

（３）豊かな自然の中で、心身を鍛錬するととも 

に、その厳しさと素晴らしさを体得する。 

【主な内容】 

［１日目］ ○ほうとう作り（昼食を兼ねる） 

      ○紙すき体験（うちわ作り） 

［２日目］ 新宿区友好都市・伊那市において 

      ○林業・農業（田植え）体験 

［３日目］ ○牧場体験 
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6/15運動会に向けて 

宿泊行事・校外学習が続く５月後半… 

大きな成長の機会にしましょう 

 大型連休も終わり、早くも「初夏」の足音を感

じる暑い日が増えてきました。 

学校の方も緊張の４月から一段落…ＧＷで一息

入り、１年生も含めた新たなメンバーで部活動も

始動…新年度が始まっていることを実感していま

す。目の前に１年移動教室・２年校外学習・３年

修学旅行が迫っており、それが終わると同時に、

６月１５日（土）の運動会に向けた練習が始まり

ます。また、それと並行して、３年生にとって最

後の部活動の大会［夏季大会］も入ってきていま

す。生徒・教員ともに大忙しの毎日ですが、生徒

にとっては「頑張りがいのある１か月」といった

ところでしょうか…生徒にとって『大きな成長の

機会』であることは間違いありません。一日一日

を大切に積み重ねていってほしいと思います。 

この大事な１か月を生徒一人一人の「充実感」

「達成感」につなげられるよう、しっかりと支え

導いていきます。引き続き、ご理解とご支援をお

願いいたします。 

５月 宿泊行事・校外学習の概要 

明珠在掌 みょうじゅたなごころにあり 



２年・校外学習 5/28 火 

【目的】 

（１）修学旅行での班行動を意識し、全体を見通

した計画を班員と協力して考え、班別行動

をとおして自主・自立の精神を養う。 

（２）社会の中で、マナーやルールを守り、社会

の一員としての自覚をもって責任ある行動

がとれるようにする。 

（３）人権教育をとおして、生徒同士が互いの人

権を尊重し、自他をともに認め合う態度を

育成する。 

（４）人権教育に関する課題を設定し探究学習を

する。また、その成果をまとめ、発表する

力を育む。 

【主な内容】 

○終日、班別行動 

○東京都人権プラザ（障がい者理解）または東京

都中央卸売市場（同和問題）のどちらかを訪問

し、人権課題に取り組む。 

○他に指定した13か所を組合せ、コース設定する。 

 

３年・修学旅行 5/29 水～5/31 金 

【目的】 

（１）これまで学んできた知識や見方・考え方を 

基に、古都の歴史や伝統・文化への理解を 

深める。 

（２）班別行動などの計画立案を仲間とともに協 

力して行い、計画を実行に移すことで、自 

ら進んで活動する意欲や達成感を味わう。 

（３）宿泊を伴う集団行動をとおして、自主的・ 

主体的な集団行動がとれるようにするとと 

もに、仲間と協力する・思いやる・ルール 

やマナーを大切にする姿勢を養う。 

（４）活動をとおして、仲間の良さを知り、信頼 

を深め、学年・学級の団結を強める。 

【主な内容】 

［１日目］ ○8:42東京→京都 移動 

      ○京都市内班別行動（公共交通機関） 

［２日目］ ○京都市内班別行動（タクシー） 

      ○奈良公園・東大寺 

［３日目］ ○興福寺・薬師寺・東寺 

      ○京都→16:54東京 帰京 

 

 

＜生活目標＞ 

○ 身だしなみを整えよう。 

○ 学級活動に積極的に取り組もう。 

※５月末に宿泊行事が続くため、次号の学校だよ

りは６月１０日頃の予定です。そのため、６月

の行事予定を早めにお知らせいたします。 

日 曜 行 事 予 定 給食 

1 土   

2 日   

3 月 全校朝礼／運動会練習始(体育着登校) 

専門委員会／教育実習始(6/21まで) 

○ 

4 火 音楽鑑賞教室(2)／中央委員会 ○ 

5 水 職員会議 ○ 

6 木 避難訓練 ○ 

7 金  ○ 

8 土   

9 日   

10 月 生徒朝会 ○ 

11 火  ○ 

12 水 運動会予行／職員会議 ※5 ｶｯﾄ ○ 

13 木  ○ 

14 金 運動会前日準備 ※5･6 ｶｯﾄ ○ 

15 土 運 動 会 ○ 

16 日   

17 月 6/15運動会・振休  

18 火 運動会予備日① ○ 

19 水 運動会予備日② ○ 

20 木 自己診断テスト(3) ○ 

21 金 進路説明会／保護者会(3) ○ 

22 土   

23 日   

24 月 水泳指導始 ○ 

25 火  ○ 

26 水 期末考査 1日目 ○ 

27 木 期末考査２日目 ○ 

28 金 期末考査３日目 ○ 

29 土   

30 日   

６月 行事予定表 


