
 

 

 

 

 ７月８日（月）、表題にある通り、吉住新宿区

長さんをお迎えし、中学生フォーラムを開催し

ました。区長と中学生が意見を交換し、私たち

の故郷…生活拠点である新宿区を多面的に考え

ることをとおし、郷土愛及び区政への参画意識

を育んでいく契機としたいと考え、毎年、区立

中学校１校で実施されています。 

今年度担当となった本校では、３年生がこの

フォーラムを担いました。テーマは、２年時に

総合的な学習の時間を中心に進めてきた「持続

可能な社会の実現・ＳＤＧｓに関する探究的学

習」を基に、それを再構築し、下記５つのカテ

ゴリーに分類し、発表しました。 

○ごみ問題  ○環境問題・エネルギー 

○人権・教育 ○まち（創り） 

○フードロス 

学習した内容の発表に加え、カテゴリーごとに、

『１０年後の魅力あふれる新宿へ』をテーマに

生徒が考えた『提言』を伝えました。 

区長さんも、一つ一つの発表・提言に対し、

分かりやすくコメントをしてくださり、質疑応

答でも丁寧に対応していただきました。生徒自

身、自分たちの積み重ねに大人がきちんと応じ

てくれ、「自信」と「充実感」をもってくれたと

感じています。 

１０年後、新宿区を支え、創っていく立場と

なる子どもたち…より素敵な街―新宿―にして

いきましょう。 

 

 

 

 

 

 

区長さんとの意見交換 
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吉住 健一 区長さんをお迎えし 

３年 中学生フォーラム 

 1学期も今日で終了 明日から「夏休み」 

健康・安全・有意義 な毎日を 

 ４月８日・始業式、９日・入学式からスタート

した１学期も本日が終業式。授業日数 1年生７２

日、２・３年生７３日が終わり、いよいよ明日か

らは実質 37日間の「夏休み」が始まります。 

新型コロナウイルス感染症の分類が５類に移行

した昨年は、まだまだ手探りで教育活動を進めて

いましたが、今年度は、１・３年生の宿泊行事や

２年生の校外学習、運動会など、多くのことが「平

常」の形で実施でき、大きな成果を上げたと感じ

ています。大きな区切りの今日、皆さん一人一人

はこの１学期をどのように振り返っているでしょ

うか。また、明日からの夏休み、目標やそれを達

成するための具体的な計画、頑張るポイントなど、

どのように設定しているでしょうか。 

毎年同じ言葉になってしまうのですが…最も一

番大事なことは、皆さんの「健康と安全」です。

そのうえで、この長期休業期間のキーワードは、

『英気』と『鋭気』です。読み方が同じ言葉です

が、「英気」とは、 「物事に積極的に立ち向か

おうとする気力、やる気、元気」の意味であり、

もう一つの「鋭気」は「目標に対する強い意気込

み」を意味しています。この３７日間、「英気を

養う＝心身のリフレッシュをし、元気をつけ、次

に取り組むための気力を蓄える」ことと「鋭気を

満たす＝目標をしっかり定め、それを達成しよう

とする強い意気込みをもって過ごす」こと、この

２つが達成できれば、充実感いっぱいの最高の夏

休みになるはずです。 

 あと３つ、大人の願いを追加します。 

○生活リズムを大切にしてください。 

○中学生であることを忘れないでください。夏休

みだから…という考えでなく、「ダメなものは

ダメ」…この精神・判断が自分を守ります。 

○「時間」に余裕がある夏休み…こんな時にしか 

できないことに、挑戦してください。 

楽しく有意義な「笑顔あふれる夏休み」になる

ことを願っています。８月２６日（月）、元気な

皆さんに会えることを楽しみにしています。 



 

 

７月１３日（土）、道徳授業地区公開講座を実施

しました。 

今年は「生命の尊さ」を全体共通のテーマとし

て設定…１校時は各クラスの道徳授業、２校時は

全校道徳として、動物愛護団体アイドッグ・レス

キュー隊の方々にご来校いただき、「子どもたちへ

伝えたい『命』のメッセージ～未来をかえよう～」

を演題としてお話をいただきました。 

１校時と併せ、中学生としていろいろな視点で

「命」を考え 

る大切な時間 

となりました。 

ご家庭でも、 

お子様と話を 

してみてくだ 

さい。 

 

 

 ７月１７日（水）、毎年行っているセーフティ教

室ですが、今年度は全校を対象に、「情報モラル」

をテーマに実施しました。 

 情報化の進展著しい現代社会…情報機器の活用

は必要不可欠なものである一方、ＳＮＳ等におけ

る人権侵害（誹謗中傷、いじめ等）やその依存な

ど、大きな社会問題にもなっており、中学生でも

トラブルが起きています。「ネット社会と上手く付

き合う、正しく活用 

する」を趣旨とした 

お話し…ぜひ夏休み 

を含め、これからの 

生活に生かしてくだ 

さい。 

 

 

 令和６年度新宿区平和のポスター展の入賞者の

報告がありました。本校の入賞者は３名です。 

   優秀賞 ２Ａ Ｃ．Ｋ． さん 

   優秀賞 ２Ｂ Ｏ．Ｓ． さん 

   優良賞 ２Ｂ Ｈ．Ａ． さん 

おめでとうございます。 

 

 

 ７月１２日（金）、学期末の大変お忙しい中、下

記４校の先生方にご来校いただき、キャリア教育

の一環として、高校授業体験［出前授業］を行い

ました。 

当日は一人２講座の体験でしたが、上級学校の

学習・生活について直接お話しいただき、その雰

囲気をつかむことができた貴重な機会となったと

思います。それぞれの進路選択を考える一助にし

ていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

[夏季休業中の留意点] 

夏季休業中の予定は、前号でお知らせいたしま

したが、８月１３日（火）～１６日（金）の閉庁

期間におきましては、基本的に職員が不在の状況

となります。したがって、閉庁期間における緊急

の連絡は、新宿区役所 03-3209-1111 にお願いい

たします。 

[８月末の予定] 

※ 8/26(月)は通常通りの登校です。持ち物など、 

詳細は学年だよりでご確認ください。 

 

 

 １学期、本校の教育活動にご理解とご支援を賜

り、誠にありがとうございました。お陰様で、日

常の学校生活と併せ、宿泊行事や校外学習、運動

会など、大きな行事も無事に実施することができ、

有意義な学期となりました。保護者・地域の皆様

に心より感謝申し上げます。 

26 月 始業式／引き渡し訓練／研修会 給食× 

27 火  ○ 

28 水  ○ 

29 木 マナー講習(2) ○ 

30 金 職場事前訪問(2)/脊柱側弯検診 ○ 

31 土   

都立産業技術高等専門学校・都立鷺宮高等学校 

都立第一商業高等学校・私立豊島学院高等学校 

 ※お忙しい中、ありがとうございました。 

保護者・地域の皆様へ 

８月 行事予定表 

道徳授業地区公開講座 

全校で実施 セーフティ教室 

３年 出前授業 

落中生の嬉しい活躍 


