
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
   
 

 

スキー移動教室（第２学年） 
 

新宿区立中学校の中学２年生は二泊三日で女神湖にスキー移動教室を実施しますが、本校では１

月１９日（日）～２１日（火）に行ってきました。３日間、天気に恵まれ、スキー実習を行うこと

ができました。生徒たちはレベル別に１１班に分かれ、各班がインストラクターのきめ細かい技術

指導を受けました。初心者は、スキー板の履き方から始めましたが、最終的にはリフトで高い場所

に上がりターンをしながら滑り降りることができるようになる生徒もいるなど、各自が３日間充実

した時間を過ごすことができました。今回の宿泊学習を通して、ウインタースポーツに興味をもつ

ことはもちろんのこと、目標に向かって努力することや集団でのよりよい生活について考え、今後

に生かしてくれることを期待しています。 

落二中だより 

 

令和７年２月５日 
第 11号 

新宿区立落合第二中学校 

「どうせ無理」をなくしたい 
校長  大川 直樹 

令和６年度も、残り一か月半という時期になりました。一年を振り返る時期、まとめの時期

です。生徒の皆さんには、入学式や四月の全校朝礼などで「挑戦すること」「自分たちで学

校をつくること」「いつでも相談すること」を繰り返しお話ししてきました。ここでは、一つ目の

「挑戦すること」について振り返ります。皆さんがそれぞれに一年を通して挑戦してきたこと

は、学習活動、委員会・係活動、部活動、地域行事、習い事、各種検定など、その範囲は個々

に違います。しかし、時に「やってもどうせ無理」と思ってしまったことはないでしょうか。冒頭の

言葉は、道徳科の教科書にも掲載されている植松努さんという方の言葉です。植松さんの会

社は、北海道にあって住宅やビルなどの廃材から金属を取り出すパワーショベル用のリサイ

クルマグネットを生産・販売する会社です。その傍らで宇宙開発に取り組んで「ＮＡＳＡより宇

宙に近い町工場」と呼ばれ、世界でも数少ない無重力の実験施設まで建設したそうです。

今では、様々な研究者たちが実験をしに訪れます。植松さんが、中学生のときに「飛行機や

宇宙ロケットの仕事がしたい」と思った夢は、大変なこともたくさんあったと思いますが、あきら

めずに思い願い続けたことで形になったということです。宇宙開発という夢を実現させた植松

さんの新たな夢は「この世界から『どうせ無理』という言葉をなくすこと」だそうです。  

夢や目標を達成するために大切なことは、様々あります。そして、その方法は生徒の皆さん

一人ひとり違うと思います。しかし「どうせ無理」と思ってしまうとそこで行動は止まってしまい

ます。植松さんのように、常に前を向いて走り続けていると、きっとそこから道が拓けていくもの

です。一年のまとめの時期に、今回は植松さんの素敵の言葉を紹介しました。 



車椅子バスケ（第１学年） 
 

1 月２０日、２１日の 2 日間にわたり車椅子バスケットボールの選手をお招きし、体験会を実施

しました。初日は全員が車椅子に乗り、ミニゲームも行いました。車椅子の操作に苦戦しましたが、

楽しく体験することができ、ゲームでは

大いに盛り上がりました。2 日目は、講

師の先生による講演会がありました。こ

れまでの経験をお話しいただくとともに

「これからの可能性は無限にあること」、

「当たり前を疑ってみること」といった、

多様な気付きを得る機会になりました。 
 
 
 

和食器体験（第１学年） 
 
１月２１日に三信化工株式会社の方を講師にお招きし、和食器についての授業をしていただきま

した。グループワークでは、和食器に描かれた模様を見て「ひつじに見える！」など、活発に意見

が飛び交いました。和食器の模様を基に、「他の文化を尊重すること」、「自然への畏怖」、「人を大切

にするかたち」など、昔の

人が大切にしてきたこと

について学びました。 

この日の給食では、実

際に和食器を使った和食

が提供され、いつもと違

う雰囲気の給食に生徒た

ちも感激していました。 
 
 

染色体験（第３学年） 
 

１月１５日、新宿区ものづくりマイスターの宇佐美染工

所の宇佐美隆三先生をお招きして、染色体験を行いました。

生徒の心に寄り添い、面白おかしく話す姿に、教員も生徒

たちも虜になりました。作業は、赤、緑、黄の３色の中から

自分が好きな色を選び、白いハンカチにオリジナルの模様

ができるよう染めます。思い思いに「しぼり」の仕方を考

えながら作り、染め上がったハンカチを手に取ると、期待

以上の美しい模様に。生徒の喜ぶ姿が見られました。 

生徒からは「奈良時代から続く歴史があることを知り、

改めて日本の伝統文化を大切にしたい！」との声がありました。今年度で１０年続く染色体験。

地域に根付く伝統文化を体験する大変貴重な体験となりました。 

２月後半・３月前半の主な行事予定 

2/ 13 日(木) 新入生保護者会 

17 日(月) 全校朝礼 安全指導 

21 日(金) 都立一次・前期入試 

23 日(日) 天皇誕生日 

24 日(月) 振替休日 

26 日(水)～28 日(金) 学年末考査 

28 日(金) 避難訓練 

3/ 3 日(月) 全校朝礼 安全指導 

中学校体験入学（新 1 年） 

   ４日(火) 専門委員会 

６日(木) 中央委員会 

   ７日(金) まなびの教室（終） 

        展覧会準備 

   ８日(土) 展覧会 保護者会   

  


