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落二中だより 

 

令和７年１0月 28日 

第７号 

新宿区立落合第二中学校 

感謝は自分の成長につながる 

校長  大川 直樹 

 秋の風が心地よく感じる季節になり、一年を通して何をするにも過ごしやすい時期にな

りた。スポーツの秋、読書の秋、食欲の秋、皆さんはどのように過ごしていますか。読書の

秋、私も自宅の本棚から懐かしい本を引っ張り出してきました。「心を整える（幻冬舎）」

元サッカー日本代表で、主将（キャプテン）を歴代最多で務めた長谷部誠さんの本です。

冒頭の言葉は、その本の中に出てくるフレーズです。Ｊリーグや海外リーグ、日本代表で

活躍された長谷部選手は、感謝する能力は意識次第でいくらでも伸ばせるし、それに感

謝は自分のためでもあると考えていたそうです。もし自分が感謝の気持ちを忘れなけれ

ば、まわりの人がどんどん自分にポジティブなエネルギーをくれるはずだ。そして関わる人

すべてを幸せにするつもりで働けば、その気持ちは結果として自分に還ってくると信じて

努力を続けたそうです。久々に読み返し、とても印象的な言葉でしたので紹介しました。  

 読書は、私たちに新しい知識を与えてくれるだけではなく、他の人の考え方や生き方に

触れることができます。一つの言葉、一冊の本との出合いが、自分の考えを深めたり、広

げたりしてくれます。生き方を変えるような本に出合うことだってあるかもしれません。 

 この秋、皆さんにとって「心に残る一冊」と出合えることを願っています。 

 10 月 18 日（土）本校の大きな行事の一つである

「赤土祭」を実施しました。赤土祭実行委員会を中心

に、スローガン決めに始まり「赤土祭の運営」をすべて

生徒が行い、自分たちの力で行事を作り上げました。

閉会式での「行事の本当の楽しさは『みんなでつくる』

こと。一人一人が全力で頑張って、支え合って励まし合

った過程こそが大切なのだと思います。」という実行委

員長の言葉は、参加するすべての人に「行事を通して

成長することの大切さ」を伝えてくれたと思います。 

【生徒感想】（抜粋） 

・中村さんの弁論を聞いて、普段、声に出せていない 

 「ありがとう」をちゃんと伝えようと思いました。 

・賈さんの弁論を聞いて、話の流れや構成が分かりや 

 すく、すごく勉強になりました。 

・３Ａの「海を～」の歌声は、とても迫力がありました。 

・３Ｂの「ソロ」と「全体」がそろっていてよかったです。 

・３Ｃの「アカペラ」がとても綺麗で印象に残りました。 

・来年も、クラスで協力していい合唱をしてほしいです。 
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１１月の主な行事予定 

 １日（土）避難所開設訓練（１）、茶道教室（２） 

 ４日（火）振替休業日 

１０日（月）全校朝礼 

１１日（火）期末考査（理科、英語、美術） 

１２日（水）期末考査（国語、社会、技術・家庭） 

１３日（木）期末考査（数学、音楽、保健体育） 

      専門委員会、避難訓練 

１４日（金）中央委員会  

１７日（月）生徒会朝礼 

２１日（金）新宿SPP（２） 

２３日（日）勤労感謝の日 

      スピーキングテスト（３） 

２４日（月）振替休日 

  

 10 月３日(金)１年生は「手話教室」を実施しまし

た。聴覚障害のある方の生活や東京で開催されるデ

フリンピックのお話など共生社会について考えを深め

る機会となりました。その後、実際にいくつかの手話や

自分の名前を覚え、挨拶などの簡単なコミュニケーシ

ョンが取れるように「手話」を体験しました。 

 10 月６日（月）全校朝礼で「尊重する力」について講話を行いました。授業ではペア

やグループで意見を出し合うことがあります。そんな時に大切なことは相手を尊重すると 

いうことです。さらに重要なことは普段から「相手を尊重した言葉選び」を意識すること。 

普段から相手を尊重し、丁寧な言葉を使う経験は、生

活の中で繰り返すことで、自分のスキルとして磨かれて

いきます。そして、一度身につけた言葉遣いは、日常の

生活の中で何度も発揮することができます。落合二中

で生活する生徒みんなの力で、さらに過ごしやすい学

校になることを願っています。 

 1０月９日(木)５・6 校時、生徒総会を実施しました。

生徒会本部、各種委員会の目標や取組内容につい

て生徒会長と各委員長が説明し、生徒代表が質問し

ました。最後に全校生徒から承認を得て、新しい活動

がスタートです。事前質問の他に当日新たに出た質

問にも、各委員会の委員長が丁寧に答弁しました。そ

の姿に頼もしさを感じた生徒も多かったと思います。 


