
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

避難所開設訓練 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
   
茶道教室 

 

 

 

 

 

 
    

落二中だより 

 

令和７年１1月 26日 

第８号 

新宿区立落合第二中学校 

地域とともに守るいのち ～自助・共助～ 

校長  大川 直樹 

 11 月は、各地域では防災訓練や避難所運営の確認など防災への取組が活発になる

季節です。本校でも、毎年、「授業」として１年生が落合第二中学校避難所開設訓練に

参加しています。災害は、いつ、どこで起こるか分かりません。大切なことは「自分の命は

自分で守る」という『自助の意識』と、「周囲と助け合う」という『共助の力』です。自助

がなければ共助は生まれず、共助がなければ地域は守れないと言われています。学校で

は、自ら考え、判断し、行動できる生徒の育成を進めています。今回の訓練参加を通じて

学校・家庭・地域が一体となって、自助と共助を高める機会となりました。また、中学生

の生徒には、地域の一員として意識がさらに高まっていくことを願っています。 

 11 月１日（土） ２年生は、落合第二地域センターにて

「茶道教室」を実施しました。講師の先生からは、茶道の

心得を学ぶとともに「家族を敬うこと」「友達を敬うこと」

「心の美しさや心の清らかさを大切にすること」などのお

話がありました。正座に慣れていない生徒もいましたが、

最後にお茶と和菓子をいただき、体験を終えました。 

 11 月１日（土） １年生は、落合第二中学校避難所開

設訓練に参加しました。訓練では、まず「炊き出し」の実

演から始まり、その後、主に八つの体験（訓練）をさせて

いただきました。心臓マッサージの場面では積極的に手

を挙げて、体験に参加する生徒の姿がありました。 
  

・仮説トイレの組立て 

・プール通水確認 

・備蓄倉庫確認（屋内） 

・災害用優先電話確認 

・応急救護訓練 

・初期消火訓練（水消火器） 

・備蓄倉庫確認（屋外） 

・家具転倒防止器具説明 
  

 避難所開設訓練の開催にあたり、避難所運営管理協

議会の皆様をはじめ、町会や関係機関の皆様に大変お

世話になりました。地域防災の取組は、非常に重要なこ

とで、生徒たちにとって大変有意義な時間となりました。

貴重な体験をありがとうございました。 



道徳授業地区公開講座  

 

 

 

 

 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

生徒演奏発表会（吹奏楽部） 

 

 

 

 

 

 
  
   
土曜授業（学校公開）  

 

 

 

 

 

 
  
 
 

１２月の主な行事予定 

 １日（月）全校朝礼 

      三者面談始（12/1～12/9） 

１０日（水）音楽鑑賞教室（２） 

１２日（金）新宿区学力定着度調査（１、２）  

      避難訓練 

１６日（火）専門委員会 

１９日（金）中央委員会 

２２日（月）生徒会朝礼 

２４日（水）大掃除 

２５日（木）二学期・終業式、生徒会交流会 

２６日（金）冬季休業始（12/26～1/7） 

～～ 冬休み ～～ 

１月７日（水）冬季休業終 

１月８日（木）三学期・始業式 

 

 10 月２３日（木）今年度は、地域の方、保護者の方をゲストティーチャーとしてお招きし 

て、道徳授業地区公開講座を実施しました。授業は１年生「勤労」、２年生「社会参画」、 

３年生「勤労」の内容で行いました。  

前半は担任が授業を行い、後半にゲスト

ティーチャーから、お話をいただきました。

地域で活躍されている方々の「働くことの

意義」や「地域への貢献」などのお話を

生徒たちは真剣に聞くことができました。

授業後の協議会では、道徳授業に限ら

ず、様々な内容で参加された皆様と協議

することができました。 

 1０月 30 日（木）、第 46 回新宿区立中学

校生徒演奏発表会がありました。新しくなった

新宿文化センターに区立中学校 10 校が集

まり、各団体ともに 12 分の持ち時間の中、

様々な発表がありました。本校の吹奏楽部も

見事な演奏を披露してくれました。 

 11 月１日（土）土曜授業を実施しました。土曜日の学

校公開ということあり、多くの保護者の方にご来校いただ

きました。アンケートの一部をご紹介させていただきます。 

【保護者の方の感想】（抜粋） 

・皆で協力し、話し合う姿が見られました。 

・ほぼすべての会話が英語での授業で感心しました。 

・生徒同士で教え合って問題を解いていたところが、とてもよかったです。 

 ■ ゲストティーチャーの皆様（敬称略） 


